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计算机及网络技术与现代临床医学教育 

唐均英，唐 良萏．曾品鸿 
(重庆医科大学 临床学院，重庆 400016) 

摘要：计算机厦网络技术是现代信息技术的核一 内容．运用于现代临床医学教育前景广阔。研充表明，计算机多媒体是 

现代临床教学的重要手段，而网络技术的使用特使教学内容噩方式发生根本性变革。 
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临床医学教育与其它学科教育既有同一性也有 

特殊性，它不仅仅是传授传统医学理论与原理．更需 

要了解现代医学发展及其医学的最新动态。随着计 

算机与网络技术等现代信息技术的不断发展与创 

新，传统临床医学教学技术和传播手段已经远远跟 

不上技术更新的速度，传统临床医学教学难以直接 

展示人体的结构、疾病发生及发展过程等教学内容， 

严重影响了医学教育的效果；由于病人自我保护意 

识增强，以病人为中心的医疗模式改革正在迅速发 

展，传统临床病例示范教学方式越来越难以开展，个 

别医学院校不得不以病人模特来满足临床教学的需 

要。然而，利用多媒体技术和丰富的互联网资源将 

使临床医学教学的直观性问题迎刃而解。可见，计 

算机及网络技术的发展对临床医学教学模式改革已 

经或者将要产生巨大影响。 
一

、多媒体技术与现代临床医学教育 

传统临床医学的教学方法与其他学科教学方法 
一 样，教学过程的主要要素是学生、教师和教学内容 

三个部分。随着计算机的迅猛发展并深入到社会生 

活的各个方面，教育技术和教育方法正在不断改善 ， 

多媒体技术的应用使现代教学过程由学生、教师、教 

学内容及教学技术四部分组成。多媒体教学技术的 

应用将改变学生在学习中的认知方式和认知过程． 

激发学习动力．弥补传统临床医学教学模式的不足， 

突破旧的教学方式，形成新的教学模式，大大提高教 

学效率。可以认为，多媒体技术是临床医学教学的 

重要手段。 

运用多媒体技术重新设计教学，采用科学的方 

法向学生传授知识，将收到传统教学方式难以达到 

的教学效果。既有助于集中学生的学习注意力．提 

高学习兴趣，激发学生的学习积极性；在教学内容和 

方法上又有新颖性、多样性、趣味性。 

扩大微观、缩小宏观，使临床教学突破了空间限 

制。如在妇产科教学中．示教临床病例非常困难．教 

师无法向学生直接提供感性材料，运用多媒体技术 

可以通过化远为近、化静为动、化虚为实，将盆腔解 
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剖、分娩机制、分娩过程、妇科肿瘤等章节表现得生 

动有趣，帮助学生形成感性的科学概念。 

应用多媒体技术可随意调控和组合教学图象、 

声音、文本 、动画，特别适合教师根据不同的教学对 

象采取不同的教学手段和方法，真正实现以学生为 

中心的情景模式教学。学生在 自学或复习时，在多 

媒体阅览室里可获得 图象及文本资料，使学生的学 

习更加生动、有趣。 

在临床医学教学中应用多媒体技术，可大大提 

高各科教材信息的存储、检索、加工、复制及传递功 

能，教师可随时更新教学内容，增补学术前沿知识， 

改变临床教学中许多僵化、陈旧的教学方式，丰富和 

增强教材的表现力和感染力，分解知识技能信息的 

复杂度 ，减少信息在大脑中的加工转换过程，充分传 

递教学意图，使学生在有限的时闽和空间内获取更 

多的信息。 

由于多媒体技术在临床医学教学方面创造了一 

个在功能上、空间上及时间上交互的崭新环境，因 

此，多媒体教学相对于传统临床医学教学方法具有 

明显的优越性，是现代医学教育改革的必然趋势。 

二、网络技术与现代临床医学教育 

随着知识经济的到来，信息高速公路不断强大， 

信息教育技术的广泛应用将大学校园与 lntemet全 

球性的信息网络紧密连接，信息化、网络化将为现代 

临床医学教育开辟广阔的空间，网络技术的发展将 

使临床医学教学内容及手段产生根本性的改变。 

利用电脑网络，教师在课堂上可以更生动地阐 

述一些特别的概念，通过网络取得最新的数据资料， 

用于分析和讨论，通过网络共享，获取人体教学资 

源，使临床教学更加形象、生动。lntemet中较著名的 

医学多媒体教学资源主要有：(1)美国国家医学图书 

馆的可视人体教学资源，它将男、女两具尸体，以一 

定距离进行切片，3D重建后建成巨大的人体结构图 

像库，供医学教学、科研及临床使用。(2)华盛顿大 

学的数字解剖学，是有关解剖教学的网络资源。(3) 

哈佛大学的网络大脑解剖图谱，对神经病学的临床 

及教学有较大的帮助。(4)杜克大学的交互性解剖 

课程，可在线学习解剖教学内容，但需要新版浏览器 

或特殊的插件。(5)SYNFA~E公司的心音教程，可以 

在线听各种心音。(6)KANSAS大学的心脏杂音教 

程，可以在线听各种心脏杂音。 

CAI教学在医学教学中得到广泛的应用，网络使 

用 CAI教学的种类也越来越多。医学 CAI资源有： 

(1),'i'LCRSHALL大学的交互病人系统，这是一个设计 

精制的CAI课件，从病人病史的采集、心肺的检查及 

医学图像的展示等方面与临床密切结合。(2)电脑 

模拟病人，设计精制，界面友好而直观，使用方便。 

(3)医学临床病例教学，免费注册后使用，收集了许 

多临床病例。(4)内科临床病例教学，主要提供内科 

病例的临床教学。(5)放射医学的临床教学，放射医 

学的教学涉及大量的图片。(6)病理学的临床教学， 

病理学的教学涉及大量的病理切片，多媒体教学对 

病理学的教学有重要的作用。 

教师可通过电脑阿络与学生取得联系，继续课 

堂讨论或个别指导；也可以向学生分派任务、布置作 

业 ；学生们通过网络调阅教师提及的文章或数据；通 

过电脑网络进行病例探讨等。可以预见，以课堂为 

主、以教师为中心的传统教学方式将转向以网络为 

主、以学生为中心，个性化及人性化的网络教学。 

目前，国外大部分医学院建立有自己的网络系 

统 ，且在其核心课程中广泛引人电脑网络技术。如 

美国南佛罗里达大学医学院的医学信息学课程，将 

医学信息学核心课程及相关课程内容放在阿上，课 

程中涉及的机构及需要了解的其它内容做成超级链 

接 ，并设置考核内容。在世界的任何地方，通过 inter． 

net网即可学习及完成教学内容，既方便又有效，这 

也应该是我国医学教育发展方向。 

Intemet作为世界最大的计算机信息互联网，具 

有众多与医学教育有关的信息资源，这些信息资源 

在线分布于世界各地数百万台计算机上。w喁 浏 

览器的出现，多媒体的检索方式极大满足了医学教 

育工作者查询及使用 Intemet医学教育资源的需求。 

可以认为，充分利用 Intemet的医学信息资源，对现 

代临床医学教学的改革及发展，全面提高医学教学 

水平将会产生不可估量的影响。 
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