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摘要：英语语音的学习是一个循序渐进的过程，需要分阶段逐步提高。因此，语音课的结束并不意味着语音教学的结束 
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随着改革开放的逐步深人，我国与国外的有声 

信息交流不断增加，英语语音的重要性越来越明显。 

高等学校英语专业为国家培养英语高级人才，理应 

重视英语语音的教学工作，培养出发音正确、语阑自 

然、语流顺畅的学生。然而，笔者通过调查发现，尽 

管各高校在基础阶段都开设了英语语音课，但对教 

学实效和该课程结束后的后续教学工作却重视不 

够，致使英语专业毕业生的语音语调水平离《高等学 

校英语专业英语教学大纲》(以下简称《大纲》的要求 

还普遍存在一定差距。《大纲》是高校英语专业组织 

教学、编写教材与检查教学质量的依据。因此，有必 

要认真阅读并准确理解其精神。 

于2000年4月出版发行的新《大纲》在语音教学 

要求上按级划分，每学期为一级，规定了语音项目的 

入学要求和第二、四、六、八级的教学要求。《大纲》 

这样描述英语语音课： 英语语音课的目的是向学生 

系统介绍英语语音和语调的知识，使学生通过学习 

和练习掌握英语的发音、语流的规律、语调的功能， 

基本上能正确使用英语语音、语桶朗读、表达思想 

进行交际。本课程要求以学生练习为主，从听辨音、 

调能力的培养人手，将听力、发音与口头表达三方面 

训练紧密结合．既强调基本功训练，又注意活带练 

习。”(2000：23—24) 

笔者拟从教学安排、教学内容以及教学方法和 

手段三方面理解新《大纲》精神。 
一

、教学安排 

根据《大纲》的英语专业课程设置，语音课开设 

在第一学期；尽管,Lk纲》在备注一栏 里指出各校可 

以根据具体情况确定教学时数和开设时间，但这一 

设置仍得到了大多数学校的效仿， 且周学时数多 

为两学时。笔者认为，在短短的约 4o学时英浯语音 

课里，很难达到《大纲》的要求。尽管学生在入学之 

前已有 6年以上的英语学习经历，已具备了 一定的 

语音基础，但由于各种原因，他们的语音浯调自很多 

不准确，未达到入学要求。事实上，在新牛人学后的 

相当长 一段时间里，语音课的任务还 于纠正学生 
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的单个英语音素的发音。英语语音的学习是一个循 

序渐进的过程。要系统掌握英语的发音 、语流的规 

律、语调的功能，能够正确使用英语语音语调朗读、 

表达思想并进行交际，需要长期、持之以恒的学习和 

『练，不可能在短短的40学时里-圳蹴而就。 

《大纲》在语音教学要求上按级划分，每学期为 
～ 级，规定了语音项目的人学要求和第__ 、四、六√ 

级的教学要求。笔者以为，《大纲》的精神应该理解 

为：英语君聋的学习是 一个循序渐进的过程，需要分 

阶段逐步提高，要系统掌握英语的发音 、语流的规 

律 、语调的功能，能够正确使用英语语音、语调朗读 、 

表达思想并进行交际，需要长期、持之以恒的学习和 

圳练。应陵视大学四年的教学过程为一个有机整 

体，整体规划各阶段语音教学和训练重点，制定学生 

在各阶段的语音训练目标。语音教学在大学四年里 

应该持之以恒、长抓不懈。 

由此便明确 了第一学期约40学时语音课在四 

年教学全过程中的地位和作用：它是贯穿大学四年 

语音教学全过程的有机组成部分．是入门课。语音 

课的结束并不意味着语音教学的结束 

既然语音课是入门课，在余下没有开设语音课 

的七个学期里 ，语音教学如何继续开展呢?笔者认 

为．可以实行语音导师制 语音课结束后，由教学管 

理部门指定不但语音好而且责任心强的教师担任学 

生的语音导师，一名导师指导三至五名学生。语音 

导师的职责是在没有开设语音课的七个学期里，严 

格按照《大纲》的要求指导学生分阶段训练英语语音 

语调的各方面，最终使学生的发音正确、语调自然 、 

语流顺畅。实行语音导师制，避免 厂在语音课 七由 

于学生人数多和时间有限等原因、教师对学生某些 

语音错误听之任之的现象 它打破了常规的课堂教 

学模式，使师生变成了“师徒”，导师会以更加认真负 

责的态度，根据每位学生的具体情况设计出不同的 

训练方案 指导的时间、地点、方式也非常灵活 语 

音导师制是改变当前高校英语语音教学现状的一种 

切实可行的办法。 

二、教学内容 

既然语音课结束后由语音导师负责完成《大纲》 

规定的语音教学任务，那么语音课的教学内容如何 

安排?重点救在哪些方面?在余下的没有开设语音 

课的七个学期里，又该如何确定每一阶段的训练内 

容呢? 

笔者认为，这正是《大纲》发挥指导作用的地方： 

既然《大纲》在语音教学要求上按级划分，明确规定 

了每一级的教学要求，那么，这就是高校英语专业组 

织语音教学、编写语音教材与检查语音教学质量的 

依据。从《大纲》的二、四、六、八级教学要求看出，浯 

音教学的绝大部分基本内容应泼在一 、二年级完成， 

三、四年级是巩固和升华的阶段。低年级的任务是 

教学生说得正确，高年级的任务是教学生说得好 

根据《大纲》的二、四级教学要求可以得知 一年级的 

教学内容主要是纠正学生英语音素的发音，让学生 

正确掌握单词重音、甸子重音等，而仅初步掌握节 

奏、语流中语音变化规律、连读、辅音爆破、语音同化 

的技巧以及陈述句、疑问旬和祈使句的语调等一 = 

年级应巩固一年级的单音素发旨教学成果，使学生 

做到发音正确 ；这一阶段的教学重点应 浚是朗读和 

说话的节奏感 、语流中的语音变化规律 、连读．辅音 

爆破、语音同化的技巧以及陈述句、疑问旬和祈使句 

的语调；初步掌握语段中语音轻重和新旧信息传递 

之问的关系， 

到了高年级，语音训练应根据学生学习英语浯 

音语调的实际困难而突出重点，要把更多的时间花 

在重音、节赛和语调这些在实际交流中更为重要的 

英语韵律成分等内容上。对于我国学生来说，学习 

英语语音时韵律成分尤其显得重要。首先，英汉两 

种语言使用重音的方式不一样 ，节奏的特点不同： 

我们的母浯汉语是音节节拍语 言(syllable timed Ion． 

guage)，其特点是等音节(isosyllabism)．所谓等音节， 

是指在一句话中(不管说话的速度快还是慢j，每个 

音节(不管是重读音节还是非重读音节)花费的时间 

大体上都相等。而英浯是重音节拍语言l stlress—timed 

language)，其特点是同音长(isc~'hronism)，也就是说， 

重读音节出现的时间阐隔大体上相等，而不管在两 

个重读音节之问有多少个非重读音节；非重凌音节 

根据其在重读音节之间出现的数目或加快或减缓音 

速(tempo)。 

其次，汉语普通话为声调语言(tone lan~age)，声 

调类型是词的结构的～部分，而不是句子的结构的 
一

部分，声调用采区别词的意义和语法范畴，例如： 
“ rrta”

，念阴平时是“妈”，念阳平时是 麻”，念上声时 

是“马”，念去声时是“骂”；而英语是非声调语言(n — 

t∞ e l
_m-guage)，在英语里音调用以区分说话人的态度 

和情感 对母语为声调语言的我国学l牛来 兑，学习 

和模仿英语语稠既是难点也是重点 

三、教学方法和手段 
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语音教学不是一门孤立的课程。语音语调只不 

过是以声表意的重要手段，它们是语言第一性的重 

要部分。因此，语音本身不是教学的最终 目的 语 

音教学的最终日的是使学生能正确使用英语语音语 

调朗读、表达思想并进行交际 语音教学应当是口 

语教学的有机组成部分。正如《大纲》所指出的那 

样，“本谍程要求以学牛练习为主，从听辨语音 、语调 

能力的培养人手，将听力、发音与口头表达三方面的 

训练紧密结合，既强调基本功的训练．又注意活用练 

习。” 

在传统的语音教学中，课堂教学多是教师对课 

本的内容进行讲解和示范，有时辅以录音、录像等手 

段．而课本的内容往往是一些单个的单词、句子或者 

儿歌。时间长了，学生就感到枯燥乏味，其学习积极 

性受到影响，因而也影响教学效果 而且，长期进行 

无意义的脱离语言交际的机械训练，学生即使能以 

正确的语音朗读单词和句子，却不能说出流利自然 

的英语来与别人交流。H dav(1973)曾指出，语言 

体系不能脱离人们的社会交际。语言不能通过操练 

孤立的浯言结构和语 言形式获得，而是从有意义的 

经历和会话交流中获得。从语音教学的角度理解， 

就是教师在适当突出所要训练的语音项目的同时， 

要避免对语音规则的枯燥讲解和对语音项 目的机械 

操练，要 上学生参加到注重信息交流和解决问题的 

课堂活动中，让学生在生动有趣的语言实践中运用 、 

检验和学习语音知识。这样”微观上”重视语音，而 

“宏观上”又重视语言交际，把两者巧妙结合 ，既训练 

了语音又学习了口语和交际。 

同时应该看到，语音教学也应跟上时代步伐。 

《大纲》强调，“现代教育技术将为现有的教学方式和 

手段提供重要的补充。”因此，我们要充分利用现有 

的教学设备和条件，更新教学方式、提供教学效率。 

应当承认，幻灯、投影仪、录音机等传统的教学手段 

在英语教学(包括英语语音教学)中，无沦是过去还 

是现在都发挥过重要作用，今后必然还会继续发挥 
一 定的作用。但是，科学技术飞速发展的今天，单纯 

沿用传统的教学方式和手段已不能适应新形势的需 

要。而多媒体技术就为语音教学的革新提供 了前所 

未有的可能性 多媒体技术应用于英语语音教学， 

其最大的优越性在于它将文本 、图形、动画、静态影 

像、动态影像、声音等媒体有机地联系在一起 从而 

将语音学习置于色彩、声音以及影像等多种媒体的 

综合环境之中，既能创造良好的语音氛围，T义提供学 

生直接参与的机会，还能体现以学生为主体的学习 

方式。只要根据英语语音教学规律和学生学习语音 

过程中的心理特征，从英汉两种语音体系的对比出 

发，设计出适合我国学生的英语语音教学课件，在大 

多数学校都建立起了多媒体语音实验室的今天，充 

分发挥多媒体技术的优越性改进英语语音教学完全 

必要和可行。 
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