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制约高校学生思想政治 

敏育实效的原因及对策 
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(涪陵师范学院 经政法系，重庆 涪陵 ~8003) 

摘要：提高高校学生思想政治教育实效是高校思想政治教育工作者面对的一个重点和难点问题，但由于受种种因素的影 

响和制约，高校学生思想政治教育实效难以得到较大提高。查找症结，提出对策乃是我们的当务之急。 
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一

、制约高校学生思想政治教育实效的因素 

(一)教育主体存在部分认识偏差 

高校思想政治教育中的部分主体对教育实效的 

认识存在偏差，主要表现在 ：(1)一些教育者认为，高 

校思想政治教育投入的人、财、物不少，但没有看到 

显现的效果，不符合价值规律，从而否定高校学生思 

想政治教育的价值，影响了政工干部的工作激情。 

(2)很多教师认为，高校学生思想政治教育实效关键 

体现在有没有学生违纪违法，有多少人违纪违法；有 

没有学生积极 申请入党、入团，有多少人已入党、入 

团；有多少人主动参加集体活动；学校是否风平浪静 

等。这实际上只看到了事物的表象，缺乏对教育实 

效“质”的认识，致使高校学生思想政治教育工作停 

步不前。(3)一些高校思想政治教育主体没有把教 

育当作一个系统，在追求教育效果方面，只是对一些 

制约实效的个别因素加以强调、理解和运用，没有认 

识到高校学生思想政治教育的整体性功能，使得各 

因素无法相互促进。 

(二)教育环境优化不够 

高校思想政治教育环境优化不够，主要表现在： 

(1)尽管党和政府特别强调社会主义精神文明建设， 

社会环境优化也取得了一定的进展，但整个社会重 

经济、轻精神的现象仍然难以改变，大量存在的党 

风、治安、文化市场等问题给青年大学生带来了极为 

消极的影响。(2)随着高校招生制度的改革，学生人 

数激增，学生学习和生活环境有所恶化；学生活动场 

所受到限制，致使学生活动减少；学生租房、走读的 

人数越来越多，教育者对他们的接触和监督越来越 

少等，各种不良影响乘虚而入。再加之，高校信息网 

络在给青年大学生带来大量知识和信息的同时，也 

使各种资产阶级的腐朽思想、社会思潮等蜂涌而至， 

削弱了高校思想政治教育的影响力。(3)社会的发 

展在给家庭环境带来积极影响的同时，也给一些家 

庭带来了很大的冲击。如一些家庭父母下岗、家庭 

成为赌博场 、父母离婚或因其它因素等，使得昔 El温 

馨的家庭变得不太平，使家庭充满了铜臭味、冷漠、 

暴力等。此外，独生子女时代已经来临，父母不切实 

际的高期望、严要求，使得整个家庭充满了紧张、忙 

碌的气氛等，使得家庭环境应有的思想政治教育功 

能难以发挥。 

(三)部分传统的教育内容不适应新形势需要 

高校思想政治教育的有些传统内容面临着一系 

列新的矛盾，主要表现在：在提倡个性解放，注重个 

人实现的今天，如何教育青年大学生将之与树立集 

体观念、关注并维护集体和国家利益有机地结合? 

在利益驱动原则盛行的今天，原有的“大公无私”、 

“毫不利己、专门利人”、“全心全意为人民服务”等 

提法是否还适合所有社会层面人的教育?这一切都 

是以往高校思想政治教育过程中不曾遭遇的矛盾和 

冲突，很容易使青年大学生迷茫。 

(四)教育管理运行机制不够健全 

高校学生思想政治教育工作作为一个组织系统 
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极其复杂，要提高其实效，则必须建立一个健全的教 

育管理运行机制。然而长期以来，众多高校缺乏这 

样一个健全的教育管理运行机制。如缺乏调控机 

制、评估考核机制等，使整个高等教育唯学术、科研 

至上，忽视了高校学生思想政治教育，使高校学生思 

想政治教育工作缺少刚性约束，教育主体的积极性 

缺乏，随机性 、随意性大，措施不落实，制约了高校学 

生思想政治教育实效的提高。 

二、提高高校学生思想政治教育实效的对策 

(一)正确认识高校学生思想政治教育实效的特 

点、标准和提高实效的系统性 

首先，必须正确认识高校学生思想政治教育实 

效的特点。高校学生思想政治教育实效与思想政治 

教育效果一样，具有与其他工作效果不同的特殊性， 

它具体表现为：(1)实效时间上的滞后性。思想政治 

教育实效在一般情况下无法产生“立竿见影”的同步 

效应，青年大学生思想、观念的形成，以及将这种思 

想、观念演化成行为，是受多方面因素综合作用的结 

果。这其中有接受教育因素的影响，更有 自身社会 

实践因素的影响，青年大学生思想上的变化还是一 

个由量变到质变的过程。(2)实效表现形式的多样 

性。思想政治教育实效往往不象经济工作效果那样 

直观，它既可直接地表现在青年学生变化了的观点、 

情感、态度和行为上 ，也可以间接地隐含在他们的各 

种行为活动中，也可以通过他们的学业成绩来体现。 

(3)影响实效因素的广泛性。高校思想政治教育是 
一 个柔性系统，其教育效果是系统各要素综合作用 

的结果，只有充分考虑影响实效提高的各种因素的 

作用，才能客观、公正和恰如其分地对教育效果作出 

评价，调动思想政治教育主体的积极性，才能在人、 

才、物等方面给予大力投入。 

其次，正确认识高校学生思想政治教育实效的 

标准。任何事物都有“质”和“量”的规定性，高校学 

生思想政治教育实效也不例外，它既有“质”的规定 

性，也有“量”的规定性。高校学生思想政治教育实 

效的“质”，是指高校思想政治教育所起作用的性质， 

即促进青年大学生的思想素质、政治素质、理论素 

质、知识素质、能力素质、道德素质、身心素质等形成 

和发展状况；高校学生思想政治教育实效的“量”，是 

指高校思想政治教育对青年学生思想政治素质所起 

作用的大小。这里的“量”有高低、多少之分。对高 

校学生思想政治教育实效的评价不能只停留在对某 

种思想或某种行为好坏的判定上，以现象代替本质， 

而应从定性与定量的结合上对高校学生思想政治教 

育实效加以考察，才能正确评价高校学生思想政治 

教育的实际效果。 

再次，正确认识提高高校学生思想政治教育实 

效的系统性。提高高校学生思想政治教育实效是高 

校学生思想政治教育系统中教育环境 、教育内容、教 

育形式、教育客体、教育主体、教育管理机制等要素 

综合作用的结果。每一个要素在系统中发挥的功能 

不同，缺少了任何一个方面都不利于高校学生思想 

政治教育实效的提高。因此，在高校学生思想政治 

教育实际工作中，必须克服只见树木而不见森林和 

只重视某一个或某几个要素而不重视系统的整体建 

设的现象。 

(二)优化高校学生思想政治教育环境的对策 

1．依靠政府行为和社会动员，优化社会环境 

首先，要加强党风、党纪建设。要从严治党，严 

格选拔党的领导干部，加大惩治腐败的力度，坚决贯 

彻好江总书记关于“三讲”和“三个代表”的思想，树 

立起党在青年大学生中的光辉形象。 

其次，党和政府的有关部门要大力提倡 良好的 

社会道德风尚和进行正确的舆论导向；加强立法，整 

顿社会秩序、强化社会治安；加强环保意识和宣传 ， 

普及环保知识等，以确保社会环境积极因素的增长， 

弘扬爱国主义、集体主义、社会主义主旋律，以利于 

高校思想政治教育主体依靠有利的社会环境，抓住 

时机，有针对性地对青年大学生开展教育。 

再次，要优化社会文化环境。要运用各种手段 

加强文化市场管理，让科学的理论教育成为时代的 

主旋律，防止和抵制非马克思主义的入侵 ，形成强大 

的精神支柱；举办一些群众喜闻乐见的、生动活泼、 

崇尚文明、热爱集体、团结互助、积极向上的文化宣 

传活动，创作一大批优秀作品等，为青年大学生营造 
一 个良好的社会文化环境 ，使高雅、健康、进步的文 

化滋润青年大学生的心灵，升华他们的精神境界。 

2．优化学校环境 

优化学校环境就是要以文化为载体，对广大青 

年学生进行以各具特色的校风、校训为表现形式的 

校园精神教育，通过丰富多彩的校园文化活动，有力 

地推动学生个性多样化的健康发展；以活动为载体， 

在高校开展多种形式的文明集体创建活动，如文明 

校园、文明班级、文明宿舍、无烟宿舍、无烟班级、争 

取入党宿舍、宿舍文化长廊的创建活动，用高雅文化 

取代媚俗文化、“快餐文化”；以传媒为载体，充分利 

用现代传媒手段 ，开办校园有线电视节目，利用互联 

网，高扬主旋律，加强开展网上思想政治教育；以管 

理为载体，必须加强研究，建立起新管理模式，给青 

年大学生营造一个符合其发展的管理环境；以物质 

为载体，加大经费投入，美化校园环境、改善设施、合 

理布局、创造高雅别致、使人心旷神怡的舒适环境， 
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使学校的环境与高校教育 目标相符合，助提高高校 

学生思想政治教育实效一臂之力。 

3．优化家庭环境 
一 方面，提高家长素质，这是优化家庭环境的关 

键。我们要动员社会力量多办家长学校，对家长进 

行系统的思想政治、教育学、心理学等方面的理论教 

育，使他们明白家庭环境对子女成才的影响，掌握科 

学教育子女的方法，并使 自己的思想素质有较大提 

高，能在思想和行为方面给孩子树立一个好的榜样 ， 

能给孩子创造一个民主、和谐 、进取的家庭氛围；另 
一

方面，要求家长把对子女的教育当成是社会的需 

要，抛开狭小的家庭范围，明白子女能否实现他们既 

定的目标，关键要看他们对子女教育的内容是否符 

合社会的需要，是否符合子女的实际。因此，要求家 

长的教育要与社会所倡导的、学校所教育的保持一 

致 ，要求家长的期望与自己子女的实际情况相符，才 

能形成平和、宽松的家庭环境，促进青年大学生的健 

康成长，促使教育效果的提高。 

(三)努力调整和完善新时代高校思想政治教育 

的 内容 

首先，要与时俱进，加快高校思想政治教育理论 

内容创新。高校思想政治教育内容要根据目前的社 

会现实，对照原有的思想政治教育的内容体系，找出 

与当今社会现实情况发生不相适应之处，深入进行 

研究，进行理论的创新和发展，解决现实问题，提高 

教育实效。如：新时期我们只有把江总书记提出的 

四个“如何认识”、“三个代表”等思想纳入高校思想 

政治教育内容，才能很好地向青年大学生解释和回 

答他们所提出的现实问题，使许多陷于思想迷雾的 

青年大学生拨云见 日，增强信心。 

其次，要赋予高校思想政治教育内容时代特色。 

高校思想政治教育应随时代的发展而发展，保持其 

强大的生命力。比如说，新时期，在人民生活有了较 

大提高的情况下，对青年大学生进行“艰苦奋斗教 

育”，就不能再讲“缝缝补补又三年”，应从现实出发， 

把西部大开发思想贯穿进去，把改革思想贯穿进去， 

通过东西部人民生活水平对 比，通过对改革将面临 

的困难介绍等，进行艰苦奋斗教育，这就更能增强高 

校思想政治教育内容的感召力和生命力。 

(四)建立和健全高校学生思想政治教育管理运 

行机制 

1．建立高校学生思想政治教育的调控机制 

首先，要建立 目标管理系统。高校学生思想政 

治教育的效果来 自学校各个职能部门和工作人员协 

同配合的整体效应。通过推行 目标管理，赋予各部 

门和有关人员以明确的、实事求是的、定性与定量相 

结合的工作 目标，有利于提高工作效率。通过 目标 

管理，可以使高校学生思想政治教育工作逐步实现 

规范化 、制度化、指标化 ，从而克服教育工作中的盲 

目性、随意性，改变高校学生思想政治教育软、虚状 

况。通过聘任制、奖惩办法和工资分配方式等具体 

措施，调动思想政治教育主体的积极性，协调相互关 

系，对思想政治教育工作计划的实施进行有效的调 

控，保证其工作 目标的实现。 

其次，要健全反馈体系。高校学生思想政治教 

育运行过程的调控要以健全有效的信息反馈为基 

础。高校应建立学生思想政治教育信息上报的制 

度，确保教育工作系统信息的畅通，使思想政治教育 

主体能通过对大量反馈信息的分析研究，及时提出 

工作情况报告和对思想政治工作加以调节的建议， 

确保高校学生思想政治教育实效的提高。 

2．健全高校学生思想政治教育评估机制 

首先，要建立科学的评估原则。高校学生思想 

政治教育工作评估不是一件简单的事情，它涉及到 

较多的未知因素，又受到较多的客观条件的制约，在 

评估中要根据实效的特点，坚持定性与定量相结合、 

动态与静态相结合、长远 目标与近期目标相结合和 

过程与效果相结合等原则，才能避免主观随意性，使 

评估真实可靠，公平、公正，调动起各方面的积极性。 

其次，要严格评估程序与标准。一是评估必须 

按程序进行。评估活动一般包括确定评估 目标、制 

定评估指标体系、收集评估资料、进行实地评估等工 

作程序。二是评估必须坚持统一的标准(包括内部 

标准与其它教育标准)。评估的目的对评估活动起 

着决定性作用 ，但评估的目的往往是通过评估指标 

体系来体现的，指标体系一旦制定就必须严格执行 ， 

不能随意变动，以保证评估的公正性与科学性。 
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