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外墙外保温体系裂缝分析研究 

． 陈 聪 ， 李 轶2，梁 锐3 
(1．中迅邮电咨询设计院，郑州 450000；2．重庆大学 房地产开发有限公司，重庆 400045；3．广东工业大学 建设学 
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摘要：外墙外保温是墙体节能的重点推广技术，而裂缝的出现会大大降低其性能。通过对外保 

温裂缝 形成 原 因的分 析 ，指 出温度 场的 重新 建立 以及 材 料 性 能 的 差异 是 导 致 裂缝 出现 的 主要 

原 因；并结合 外保 温 构造做 法 ，提 出了避 免 裂缝 产 生的三 大原 则 ；最后 ，就外 墙 外保 温的发展 进 

行 了讨 论 。 
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The Study on Crack in the External Thermal Insulation System 
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Abstract：The external thermal insulation is the key technology of building energy saving，however，the crack 

inevitably reduces its perform ances．Through basic analysis，this paper points out that the rebuilding of ther— 

mal field and the differences of material perform ance are the main reasons for cracking；furtherm ore，it propo— 

ses three principles to avoid crack；at the end，discusses the future development of external therm al insulation 

system． 
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随着我国建筑节能工作的全面铺开，外墙保温成为工作的重点之一。在外墙保温体系的选择上，外 

保温体系优于内保温以及内外复合保温体系。外墙外保温体系的优点主要是：(1)保温性能好，有效避 

免了冷热桥。(2)减少主体结构的温度变形，延长主体结构的耐久性。(3)利用围护墙体的热容量，提 

高居住的适宜度。(4)方便住宅室内装修，避免了内保温因装修造成的破坏。因此，外保温是外墙保温 

重点推广的技术，其中防裂性是外保温的关键技术之一。因为保温体系开裂的直接后果就是降低墙体 

的整体性、保温性、耐久性，不仅满足不了节能要求，还可能影响建筑物的寿命。 

1 裂缝形成原因 

我国《外墙外保温工程技术规程》推荐了五种外保温构造体系 ，它们分别是：(1)EPS板薄抹灰外 

墙外保温系统；(2)胶粉 EPS颗粒保温浆料外墙外保温系统；(3)EPS板现浇混凝土外墙外保温系统； 

(4)EPS钢丝网架板现浇混凝土外墙外保温系统 ，(5)机械固定 EPS钢丝网架板外墙外保温系统(见图 

1)。分析以上五种外保温构造体系，并与传统非保温墙体相对照，保温体系裂缝形成的原因主要有以 
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图 1 五种外墙外保温系统 

1。1 墙体温度场发生变化 

由于保温系统的作用，使得外保温墙体同传统的非保 

温墙体相比，墙体内的温度场发生了变化，从图 2可以看 

到，保温墙体断面内的温度曲线不再平缓，而是有了明显 室 

的梯度。墙体中的热应力也产生了变化。当建筑外环境 

发生温湿变化的时候，保温墙体中所产生的热应力大大增 

加。因而，外保温墙体更容易产生裂缝。 

1。2 材料的性能发生变化 

由于外保温体系采用多层复合的构造，同传统非保温 

墙体相比，材料的性能差异很大，最突出体现在材料的导 

外保温体系 非保温体系 

图2 墙体温度曲线示意 
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热系数上。从表 1可以看出，外保温墙体中，不同材料之间导热系数差别相当大。例如 EPS板与钢筋 

混凝土基层之间，导热系数相差 29倍，这就导致了不同构造层次之间温变速度差极大，形成很大的温度 

应力，从而导致开裂。 

表 l 外保温体系不同材料的导热系数 

2 设计应对措施 

根据以上分析，在外墙外保温的构造设计和材料选择上，应遵循如下原则： 

2。1 柔性释放应力的原则 

柔性释放应力的基本原理是：由于急剧变化的温差产生的热应力集中发生在外保温的外表面，外层 

变形大于内层变形。所以，保温体系各相邻构造层次的弹性变形能力应相互匹配，逐层渐变，释放应力。 

依据此原则，在涂料饰面中，理想的模式是从抗裂防护层一腻子层一涂料面层，柔性变形能力逐渐增大， 

避免开裂。根据资料显示，为了实现应力的柔性释放，外保温体系各构造层次的变形量应有如下的匹配 
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1)基层混凝土墙体的变形量为万分之一； 

2)保温隔热层的变形量为 l％。～3％。(线性收缩率≤0．3％)； 

3)抗裂防护层的变形量为5％ ～7％； 

4)柔性腻子层的变形量为 10％ 一15％。 

2．2 防护层抗裂成为关键 

置于保温层外的抗裂防护层的抗裂能力，x~'l-保温体系的抗裂性至关重要。抗裂防护层应保证一 

定的柔性变形能力以释放应力。为了保证抗裂防护层有足够的变形能力，需要从材料选择、构造方式上 

进行革新。首先，不能采用传统的普通水泥砂浆抹面，传统的普通砂浆强度发展很快，而收缩缓慢的特 

性导致其非常容易开裂。应采用高分子聚合物对其进行改性 ，增加柔韧性，并将压折比降至3以下。同 

时，还应在抗裂防护层中采用网格布或钢丝网以平均分配应力，防止变形集中发生的可能。最后，应控 

制抗裂防护层的厚度，避免因过厚而开裂，通常其厚度为3～5 mm。 

2．3 涂料饰面优先的原则 

在我国，外墙砖是目前应用最为广泛的外墙装修材料，因为它色彩持久、便于清洗、经久耐用。然 

而，在外墙外保温体系中，涂料应是首选的饰面材料。首先，外墙砖的变形量(约为0．15％。)远比抗裂防 

护层的变形量(5％ ～7％)小得多，违背了柔性释放应力的原则，容易造成裂缝的产生。其次，外墙砖的 

荷载大，一般在 180 N／m 左右，而涂料饰面的外保温体系整体荷载不过 100 N／m ，过大的负荷也容易导 

致面砖脱落。正因如此，尽管欧美国家的外保温体系已经发展了30多年，但仍然不推荐外墙砖做饰面 

材料；如果要使用外墙砖，也会加设铝合金或塑料支托来承托面砖。 

3 发展与讨论 

在我国，随着各地建筑节能标准的强制执行，外墙外保温技术的运用正在大面积推广。外保温体系 

的开裂对建筑节能工作是一个潜在的威胁。首先，应该加强对既有外墙外保温体系裂缝成因和应对措 

施的研究；其次，对新出现的保温材料和构造方式也应该给予足够的重视，不能在技术不成熟的条件下 

仓促推广，以免造成损失。最后，建筑施工的质量和水平对于外墙外保温的裂缝控制也是很重要的一个 

方面。 
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