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历史文化的融合与传承
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要!宗教信仰在人类社会发展的历史中有重要地位&千百年来"宗教及其文化也一直影响

着当地城市和区域的发展&日本纪伊山胜地和朝圣路线及其相关的文化*景观是东亚宗教文化的

交流地"更是一部日本宗教文化发展史的活态教科书&本文简述了日本纪伊山成为神道教和佛教

的圣地"并逐渐发展为东亚宗教文化交流地的过程&两派宗教在此发展"并成就了一批神社和寺庙

的建设"而日本的宗教文化和神社*佛寺建筑也深受影响&从日本纪伊山遗产资源的介绍"探寻宗

教圣地及其周围文化景观的四维价值&以日本纪伊山的规划要素为范例"发掘宗教信仰和自然崇

拜对当地空间*生态*建筑*交通*景观等的影响&
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吉野大峰(熊野三山以及高野山三座圣地坐落在纪伊山地茂密的森林中'俯瞰太平洋'它们通过多条参

拜古道连接奈良和京都两个古都'反映出根植于日本自然崇拜古老传统的神道教与自中国和朝鲜半岛引入

日本的佛教的相互融合%该遗址!面积为
-'?C!XF

+

"及其周围的森林景观是
#+,,

多年来持续保留完好的

圣山传统的写照%这个地区连同其丰富的小溪(河流和瀑布仍然是日本现存文化的一部分'每年吸引多达

#C,,

万游客来参拜和游览%

!

个遗址内都有神殿'部分神殿早在
?

世纪就已建成使用%
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"&形成纪伊山胜地文化景观的历史遗迹独一无二的融合了神道教与佛教并显示了东亚宗教文化

的交流与发展%
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"&纪伊山的神社神道与佛教寺庙以及将神道教及佛教相结合的宗教仪式中作为特殊的证明承

载着超过一千年的日本宗教文化发展史%
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"&纪伊山成为了独特的神社及佛寺形式创作的背景'这些神社及佛寺形式深刻的影响了日本其

他地区的神社及佛寺形式
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"&纪伊山的文化景观及森林景观一同反映出了超过
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年持久的并得到良好记录的圣山

传统%
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历史文化传承

公元前
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世纪'当水稻文化传入日本'居民点开始向地势较低的区域转移时'崇拜自然元素的神道教

开始兴起%人们认为山神掌管了水稻生长所需的水和城镇发展所需的金矿'甚至指导第一个皇帝建造首都

奈良的神也来自山上%因此'神道教的影响遍布城镇乡村%而佛教于
.

世纪中叶传入日本'并迅速得到天皇

的支持'被确立为国教%到
D

世纪中叶'寺庙遍布日本各地'净土的概念渐渐流行'佛教徒开始在纪伊山修

行%

?

世纪'密宗由中国传入日本'密宗和当地的真言宗得到了崛起贵族势力的支持'引导了人们在山中修行

以达到觉醒的信念%因此'真言宗等宗教在纪伊山脉修建了大量寺庙'天皇也在被视为圣地的纪伊山脉主持

了许多宗教仪式%从
D

世纪开始'这些外来教派就开始与日本本土的神道教相融合'形成了独特的神道 佛

教信仰'并一直将影响力保持到了
#?

世纪%

纪伊山脉朝圣路线的形成始于
?

"

#,

世纪的社会动荡'这一时期朝圣者开始到纪伊山脉参拜%在接下

来的两个世纪里'日本停止遣唐使的决定促进了佛教的繁荣和宗教建筑的发展%这一时期'在希望从武士冲

突引起的社会混乱中逃离的人士的支持下'纪伊山脉三大圣地得到了极大的发展%皇室(贵族和武士都成为

了信徒'当第一位天皇为祈福而在
##

世纪参拜高野山和熊野三山后'越来越多的贵族开始来纪伊山脉参拜'

这极大地促进了纪伊山脉寺庙设施的改善'并带来了皇室和贵族的资金和管理支持%

#+

世纪末'纪伊山脉在

日本的圣山地位得以确定'并一直维持至今%

#-

世纪至
#.

世纪'随着皇室中央集权的衰落和货币经济的发展'朝圣活动不再仅仅局限于贵族之间'而

是扩散到所有可以负担旅行支出的阶层%

#D.D

年明治维新后'虽然寺庙的土地被政府收回'但从政府和普通

人之间得到的支持并未减少%道路条件的改善使得前往纪伊山脉朝圣和旅行的人数开始增加%新政府为了

控制日本的宗教'在
#D.D

年发布了神佛分离令'这导致了神道教和佛教融合'以及大量佛寺佛像的毁坏%纪

伊山脉地区的很多寺庙由于来自社会的大力支持而得以幸免%

#D?"

年'日本颁布了保护历史建筑的#古神社(寺庙保存法$'

#?#?

年将保护范围延伸至自然遗产'并在

#?+?

年再次加以强化%二战后'随着日本经济的复苏'纪伊山脉的游客数量再次增多%

%

!

遗产资源

纪伊山脉的遗产资源包括吉野+大峰(熊野三山以及高野山三座圣山'以及连接圣地和日本各地的朝圣

线路%

%"!

!

吉野)大峰

吉野山!奈良县吉野郡吉野町"的遗产资源包括&金峰山寺(吉野水分神社(金峰神社(吉水神社(铜鸟居%

大峰山!奈良县吉野郡天川村"包括大峰山寺和大峰山龙泉寺两处景观%
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熊野

熊野三山&熊野速玉大社!和歌山县新宫市"(熊野本宫大社!和歌山县田边市本宫町"(熊野那智大社!和

歌山县东牟娄郡那智胜浦町"%

此外'那智大瀑布(青岸渡寺(补陀洛山寺(那智原生树林也是熊野地区的风景%

%"$

!

高野山

高野山!和歌山县伊都郡高野町"上有金刚峰寺和金刚三昧院(慈尊院!和歌山县伊都郡九度山町"(丹生

官省符神社(丹生都比卖神社!和歌山县伊都郡葛城町"%

%"%

!

朝圣道&熊野古道'

大峰奥驱道!吉野+大峰/熊野三山'约
#-,XF

"&弥山!奈良县吉野郡天川村"(玉置神社!奈良县吉野

郡十津川村",

小边路!高野山/熊野三山'约
",XF

",

中边路!田边/熊野三山",

大边路!田边/串本/熊野三山'约
#+,XF

",

伊势路!伊势神宫/熊野三山'约
#.,XF

",

高野山町石道!金刚峰寺/慈尊院",

纪伊路!大阪/田边"%

&

!

价值类型分析

&"!

!

环境价值!保存完好%自然元素与文化景观结合

纪伊山自古以来就是日本自然崇拜的代表'除了神社庙堂之外'这里的山水草木都被赋予了神性%纪

伊山脉的远古森林得到了完好的保存'并与人文遗产一同构成了文化景观%通往各神社灵地的参拜道中'

山(岩石(树木(森林(河流(瀑布等遍布其间'这些自然要素成为神化的崇拜对象'对遗产区域内及周边的环

境保护起到了非常重要的作用%

&"#

!

社会价值!社会发展的历史见证

纪伊山脉见证了日本宗教文化的发展历史'圣山寺庙的修建与兴衰和日本社会的演变紧密相关%从自

然崇拜时期的神道教传统'到历史动荡时期的佛教净土'纪伊山圣地的朝圣者包含了从皇族到商人的各个阶

层%在接受社会支持与援助的同时'纪伊山寄托了朝圣者对未来美好生活的希望%

&"$

!

经济价值!旅游产业带动经济发展

纪伊山脉圣地作为日本佛教真正的中心'吸引了大批的朝圣者%自二战以后'特别是被联合国教科文组织

列为世界上第二条文化线路世界遗产以来!第一条为圣地亚哥+德+孔波斯特拉的圣雅各之路"'更是吸引了来

自世界各地希望探寻日本宗教起源的游客%目前纪伊山脉设有为朝圣者和游客设立的)宿坊!僧房"*(宾馆(温

泉酒店等设施'还配有通晓历史的导游和设计合理的游览线路'是当地各县旅游产业的主要支柱%

&"%

!

文化价值!日本宗教文化交融演变史

从最初日本本土神道教的自然崇拜'到随后的融合外来佛教形成神道教 佛教的独特融合体'纪伊山脉

一直是日本宗教最有代表性的圣地'它的文化景观显示了东亚宗教文化的交流与发展%在
#D.D

年的神佛分

离令后'日本各地神道教和佛教的融合文化普遍遭到了破坏'纪伊山脉的寺庙在社会支持下幸运地保存了下

来'成为不可多得的历史文化遗产%

'

!

规划要素

'"!

!

文化基质!自然崇拜和宗教文化交融

自然崇拜是纪伊山圣地的起点%从神道教到后期传入的佛教'不管是将山脉本身神化'还是认为山中是

修行净土'都将山脉的自然因素神圣化%圣地这一认知是纪伊山脉宗教文化得以不断发展的根源%将纪伊

山脉与其他宗教圣地相区分的还有其独特的宗教融合现象'神道教与佛教的完美融合交流是纪伊山脉独特

性的重要标志%
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空间形态!连接政治中心的朝圣路线

纪伊山脉圣地位于日本本州南部的半岛'南邻太平洋%吉野大峰靠近奈良位于最北端'熊野三山位于最

南端'从空间关系上'三座圣山都位于两个日本古代首都!奈良和京都"南端'客观上与皇室贵族的紧密联系'

是纪伊山胜地和朝圣路线及周围文化景观得以持续发展的关键%

'"$

!

生态要素!长久保持的生态环境记录圣山传统

自然景观是纪伊山脉宗教文化的重要组成部分%

#,,,

多年以来'受益于国家最高决策层的保护'纪伊

山地区的原始生态得到了很好的保存%由于保护区域面积广阔'相对远离城市化的发展区域'即使是工业化

之后的现代'也并未出现威胁其生态环境的因素%

'"%

!

发展机制!明确管理规划体系

为了存续和开发纪伊山脉圣地'政府逐步建立综合的管理规划体系'包括从顶层的总体规划到主要文化

遗产管理措施的各个方面'明确了遗产产权(保护方法(保护范围(资金来源(管理措施等一系列规划要素%

'"&

!

建筑体系!独特的创新宗教建筑

纪伊山圣地拥有大量的宗教建筑'包括各圣地中的寺庙(神社(雕像(舍利塔以及路边的神龛等%这些建

筑受到多种宗教相互融合和历史文化变迁的渗透影响'形成了其独特的宗教文化建筑形式'并对日本其他地

区的寺庙和神社产生了深远的影响%

'"'

!

景观规划!自然与文化景观的融合

纪伊山圣地独特的宗教融合背景赋予了其独特的文化景观'而自然崇拜的传统使文化景观发展的同时

又保存了自然景观的原貌%山脉(岩石(树木(森林(河流(瀑布等日本人崇拜的自然元素和道边的神龛(雕像

和谐共存'形成了纪伊山独特的景观系统%

'"(

!

交通系统!朝圣之路作为步行交通要道

在山脉内部的三座圣山之间有参拜道相连'参拜道一般不到
#F

宽'大部分为土路'罕见石质台阶%参

拜道设计陡峭难行'不以快速流动为目的'而被认为是一种修行手段%纪伊山脉通过朝圣路与京都和日本其

他部分相连接'正是这些朝圣路的发展使明治维新后来纪伊山朝圣的人数得以增加'由此更突显其除朝圣路

修行以外'作为古老的交通要道的重要性%
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