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高校在人才的培养中一方面要让学生接受专业 

知识与科学思维方式的严格训练，不断提高学生的 

专业文化素质，另一方面又要对学生进行思想政治 

教育，帮助学生形成正确的人生观、价值观、道德观． 

以保证人才培养的方向和质量。后者属于大学德育 

的范畴，它的主要实践者和完成者之一就是政治辅 

导员。辅导员工作的好坏直接影响到思想政治教育 

的实效和人才培养的质量，因而辅导员工作要不断 

加以改进，以适应社会主义市场经济的需要。 
一

、高校政治辅导员工作的重点 

教学工作是学校的中心工作。辅导员工作必须 

服务于学校的中心工作，同时辅导员工作还必须向 

科研、管理服务等方面渗透，形成一个有机的整体。 

辅导员工作的重点从根本上来说应该是对广大青年 

学生进行以人生观、价值观和道德观为主的教育活 

动，做好大学生政治思想的引路人。 

首先，大学生是一个文化层次较高的群体，应该 

具有较高的理论水平。辅导员要注重对学生进行马 

克思主义的基本理论，特别是邓小平理论的教育，同 

时还要经常性地开展爱国主义、集体主义和社会主 

义教育，引导帮助学生坚定正确的政治方向，振奋民 

族精神，为建设有中国特色的社会主义努力奋斗。 

其次，正确运用邓小平理论，结合我国改革开放 

和社会主义现代化建设的丰富实践以及学生的思想 

实际，回答学生普遍关心和思考的深层次同题，培养 

学生辨别是非善恶的能力。我国社会主义市场经济 

的建立使社会意识呈现出多样化的特点，所以大学 

生在思想上、理论上出现一些不同看法，甚至出现困 

惑也是难免的。对于一些学生普遍关心和经常思考 

的“热潮点”、“兴奋点”，辅导员要从理论和实践的结 

合点上认真予以探讨，寻求解答。同时要加强正面 

引导，指导学生学会用建设有中国特色的社会主义 

理论武装自己，用马克思主义的基本立场、观点、方 

法分析现实生活中的政治、经济、文化、道德现象。 

第三。进行法规和法律知识教育，培养学生的法 

制意识。市场经济是法制的经济，其有序运行以及 

克服市场自身的局限性和消极影响，都需要有法律 

的引导和约束。辅导员要在大学生中进行广泛的法 

制教育，培养学生的法制意识，使学生养成遵纪守法 

的良好习惯，增强适应市场经济的能力。 

第四，进行文明道德教育，培养良好的道德习 

惯。道德教育包括民族优良道德传统、社会公德、职 

业道德和基础文明道德教育等方面，而基础文明道 

德教育在高校显得尤为重要。长期以来，损坏公物、 
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打架斗殴等不良现象时常出现在大学生群体中，反 

映出大学生文明道德修养不够。因此，辅导员要注 

重学生生活习惯的培养，帮助学生形成社会所需要 

的道德品质。 

二、高校政治辅导员工作的方法 

大学生群体的特殊性以及群体中存在的个体差 

异决定了辅导员工作的复杂性和艰巨性。社会主义 

市场经济的确立，无疑会给辅导员工作带来新的机 

遇，但市场经济的“负效应”又使辅导员工作面临许 

多新问题、新情况。这一切都要求辅导员不断改进 

工作方法，使辅导员工作更加贴近学生实际，易于被 

广大学生理解和接受，提高工作的有效性。 

第一，把教育和管理结合起来，在加强教育的同 

时严格管理，克服“重教轻管”和“重管轻教”的倾向。 

辅导员向学生灌输反映社会主义政治关系、经济关 

系和其它社会关系的思想意识、行为规范，增强学生 

抵制各种错误思潮和负面影响的能力。但是也应该 

看到仅仅靠教育是不够的，还必须制定必要的制度 

来约束和督促学生，以保证教育的效果。在说服教 

育很难奏效的情况下，必须用严格管理来控制和消 

除一些不良行为。 

第二，辅导员工作要联系学生的思想和生活实 

际，结合学生特点，力求务实。在建立社会主义市场 

经济体制的过程中，学生中出现了许多新情况、新问 

题。诸如团员不过组织生活，学生不愿参加政治学习 

等等。这些新情况和新问题的出现，对辅导员工作 

提出了挑战，它要求辅导员能够正确分析这些大学 

校园里的现实情况，并寻求解决途径。辅导员要加 

强正面引导，把学生一时的偏激取向引导到正确的 

发展方向上来，同时辅导员要结合学生的特点和情 

趣，认真组织、开展一些学生喜闻乐见的活动，寓教 

育于活动之中。 

第三。辅导员工作要克服与教学相脱离的倾向。 

以往有些辅导员认为辅导员的工作内容只负责学生 

的思想政治教育，把关心教学效果和学生学习情况 

当作是教学管理部门的工作范围，而教学部门也对 

学生的思想教育认识不够，从而导致了思想政治工 

作与业务工作两张皮的现象，严重影响了工作的效 

果。因此辅导员要关心学生的学习。树立为教学、科 
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研服务的思想，积极探索能激发学生内在积极性的 

新措施，引导学生勤奋学习。 

第四，关心爱护学生，做学生的知心朋友。经验 

表明，单一说教的工作方式非但不能解决学生思想 

和生活中出现的各种矛盾和问题，达到预期的工作 

目的，相反，只会招致学生的厌恶和反感，使学生产 

生逆反心理。辅导员要花大力气去认识和了解 己 

的学生，和他们建立真正的友谊，关心爱护学生，才 

能赢得学生信任和尊重。教育双方平等相待，心理 

相融，情感相通，是辅导员工作卓有成效的前提和保 

证。 

第五，培养学生骨干力量，充分发挥学生的教育 

主体作用，加强自我教育、自我管理。辅导员在加强 

对工作宏观控制的同时，要放手让学生党团组织、学 

生会组织以及学生干部处理学生中的各种问题，充 

分调动起学生自我管理的积极性。 

三、高校政治辅导员提高素质的途径 

辅导员提高自身素质是时代的要求，是工作的 

需要，也是辅导员健康成长的需要。在社会主义市 

场经济的新形势下，辅导员要不断充实自己，完善自 

己，提高工作能力和工作水平，以崭新的富有时代精 

神的形象出现在大学生面前。 

首先，辅导员要注意提高自身的政治素质，要加 

强对马克思主义基本理论的学习，要学会用马克思 

主义的基本立场、观点和方法来发现问题、分析问题 

和解决问题。新的历史条件下要特别注意邓小平理 

论的学习，把握整个理论体系的精髓和实质，武装自 

己的头脑。 

其次，辅导员要有坚定的信念，热爱辅导员工 

作，同时要摒弃各种世俗观念的影响，养成埋头苦 

干、默默奉献的精神品质。 

第三，要加强对理工科类专业的认识和了解。 

辅导员大多是思想政治教育或其它文科专业的毕业 

生，对理工科类专业知之甚少，不能将工作做细，所 

以，辅导员要把认识和了解理工科类专业知识作为 
一 个必备的素质来对待，在空闲时间和工作之余听 

听专业课，自学一些专业课程，掌握一定的专业知 

识。 
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