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【摘 要】创造，是设计师的天职。想象力和剖造力的培养是素描教学的棱心c作者通过教 学实践，探讨索描教学在适度技 

法训练基础上，如何针对设计专业基础需要，着重进行开放性的意象索描教学，以启发学生的想象能力和剖造能力的发展 
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意象素描中的“意”，顾名思义即是意义、含义、 

意味、意趣的意思；“象”是图像、形状、形象、意趣的 

意思。“意象素描”概括而言，就是通过素描构想和 

表现一个有意味的图形。意象素描是挖掘与发展创 

造思维，结合设计艺术专业特点的一种素描训练。 

其课程内容需包括以下六个学习要点： 

1．直观物象是意象素描的前提 

实践告诉我们，进入画面的任何形态都不可能 

是纯粹无形、无状、无色彩和无内容的东西，不管是 

否表现具象形态还是抽象的线条和色彩都是人们心 

里意象的直接反映，凭空是造不出来的。意象素描 

就是反映人们直觉与理性结合的形象思维，只能也 

必须在直观物象感受、经验、记忆、重生的基础上，经 

过反复推敲和比较、综合和判断、探索与发现，采取 

最形象的方式将自己的一种意识、一种精神、一种感 

情，用最美的组合形态凝固而成，因而直观物象是意 

象素描的前提。 

2．信息饱和是意象素描的重要环节 

获得意象的“灵感”来自直观物象的某种独特感 

受。由于这种感受伴随着极大的偶然性、短暂性和 

突发性，因而需要广泛收集资料，达到信息饱和程 

度，由量变到质变，为瞬间灵感出现创造必要条件， 

也就是说决不能停留在对物象表面形态和一般观念 

认识上，而是要全面观察物象外部、内部、精神上、物 

质上诸现象，还应包括主体对物象的感觉、生理、心 

理、经验、体验等方面观照，并将此物与它物进行类 

比和类推。只有这样才能使想象的翅膀展开，使不 

可见为可见，使概念为形象，使平淡为神奇。 

3．联想同构是意象素描的关键 

所谓“联想”，即使人们在现实生活中由此及彼， 

触景生情，产生从一个事物推向另一事物的思维过 

程。经验告诉我们每个人都会有形形色色的联想， 

其中包括“相似性的联想”、“关联性联想”和“幻觉性 

联想”等三种联想。所谓同构?即构造相同之意，它 

包括物象之间表层结构同构与深层客观世界与主体 

心理世界同构二层含义，它实际上起到一种保持信 

息交换的机制作用。纵观古今中外杰出设计师、建 

筑师和科学家在事业上取得成功的原因，固然是多 

方面的，但共同之处是他们都具有可贵的想象力。 

心理学家培因(英)指出。在科学里，在美术里的创 
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作，大多数都需要创造者具有能够不管两件事物多 

么远、多么伪装、多么使人误认，还可以有相似的联 

想找到相似的这种能力。”由此可见，意象素描必须 

培养学生以情观物引发联想的抽象思维能力，这种 

联想无论是自发还是诱发，是快还是慢，都必须抛开 

物象表层+以建立事物之阃的抽象形状、形式、结构、 

性质 、作用的同构为起点的。 

4 发展“逆向思堆”是意象素描的目的 

埃德．丰L戈斯基(美)精辟的指出“为使学生创造 

非因袭的新颖事物，就必须迫使他们摆脱顺理成 

章”。从事文学艺术的人必须具有很强的“逆向思 

维”能力。而意象素描作业的完成始终是没有预知 

的形式和公式可言的，这种新颖艺术形象必须通过 

苦思冥想“独辟蹊径”，将有感而发的真实物象，通过 

所见、所知、所感、所想的深邃和体察，引发意象，捕 

捉刨作“灵感”。而这“灵感”就是逆向思维的结晶， 

它带有不遵循任何习俗思维定势的特征，给人以跳 

越式的意外之感。 

5 超越规则是意象素描追求的艺术境界 

在美术史中，无论是文艺复兴运动、印象派还是 

后期印象派都超越前人的艺术规则，开拓了艺术的 

新天地。1917年，杜尚将命名《泉》的瓷质小便器搬 

上展台，西方艺术家公认杜尚树立了以现陈物和活 

动物组合艺术的新规则，并开创了活动雕塑、渡普艺 

术之先河。艺术实践证明，杰出的艺术家，不仅是时 

代的产儿，也同时是时代的母亲，他们可以孕育和创 

造超越前人、超越规则的新艺术，因此，超越规则是 

意象素描应追求的艺术境界。其画面物象组合的表 

达和运用，处理方法有以下六种： 

①利用 模糊”概念作处理。这种利用模糊概念 

处理画面时空转换和转换时空结构的思维方法，其 

结果不仅仅可以满足借物移情的需求，而且也由于 

模糊而形成多义和不定性，使画面具有耐人寻味的 

特点。 

②利用“悬浮”概念作处理。逆“地球引力”概 

面上 

可以 

产生特别的视觉冲击力。 

③利用“比例逆反”概念作处理。在现实环境 

中，任何物象都习惯借人体作参照，形成一定的比例 

关系，造就具有常规比例的秩序，并带来相当大的条 

理性和逻辑性，和用“比例逆反”的概念进行颠倒和 
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混淆比例关系处理，就可能形成不可思议的奇特和 

强烈的印象。 

④利用“构成”原则作处理。所谓“构成 ，简单 

的说，是研究形态的造型要素和构成原则并依据一 

定的手段和材料，按一定的构成原则，将造型要素， 

即数种以上单元中心组成新单元过程的一种视觉语 

言。意象素描不追求具体形态的简单模仿，却是以 

直觉为基础，通过高度直觉的理性活动，追求物体在 

空间中运动和力的美感，再利用“构成”原则作处理． 

达到超越具体物象外貌，显示物象本质真实之目的。 

⑤利用“怪诞 概念作处理。“怪诞”是离奇古怪 

的意思。离奇古怪的现象对人的心理总有特殊的吸 

引力。因此意象素描可以利用“怪诞”概念将画面物 

象与物象之间进行异化处理，形成令人难以捉摸不 

可言状的独特效果。 

⑥利用“质感互换”手法作处理。人们对物象的 

知识经验 ，包括着对其质感的认同。在意象素描中 

利用视觉的错觉，让形态质感发生转换融台，以使现 

实蜕变为想象，会给人造成强烈的感觉和梦幻般的 

刺激。 

6 新材料的发展和使用是意象素描的组成部 

分 

基于现代工业产品的开发，往往启示于新材料 

的开发和台理使用上。为现代创新设计思想服务的 

意象素描，并不局限于用笔(木炭笔、铅笔)绘在铅画 

纸上的传统作画方式，也不必囿于素描就是“单色 

画”的概念。意象素描可选择两种以上同类色进行 

“朴素的描写”，也可画在板、玻璃、布等材料上，也可 

台理使用钢笔、毛笔、油画棒、色粉笔、粉笔等工具， 

甚至可以通过摄影、电脑等高科技手段获得、发现新 

颖别致的形式组合。正如巴特期-劳里(美)所说“观 

念、形式、媒介是创作活动中无法区分开来的三部 

分”。我们可以加深对材料肌理的认识，并通过剪 

贴、拓印、灼烫、手括等手段将所获得的特殊效果的 

合理组合，通过运之于手的感知和深化，从视觉到触 

觉得到体验，触发创造性思维，进发出灵感的火花 

来。 
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