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[摘 要] 高等建筑院校土木工程生产实习中存在一些问题，结合土木工程学生实习的一些探索性做法，提出提高生产实 

习质量的一些实践性做法 ，并对生产实习教学模式进行了有益的探索。 
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~ ：rI'he paper presents some measures that Call be used to solve the problem existed in practice teaching by exercis— 

ing． 

生产实习是高等工程教学中的一个重要环节， 

但教学环节上安排的实习时间和实习经费在客观上 

限制着实习内容和实习地点的选择。例如我院道专 

99级生产实习教学计划安排在第四学期末，即专业 

课学习一部分之后进行的，但在联系实习单位时发 

现，距学校很近的西外大街改造工程将在 7月底 8 

月初完成，若在那时实习将错过许多主要部分的施 

工，而其它工程由于距学校远 ，受实习经费限制也很 

难实施。因此，学校经多方考虑与协调，决定将实习 

改至开学初进行，这样就存在学生缺乏专业理论知 

识的情况下进行实习的问题。为此指导教师为了完 

成实习的预定 目标 ，采取了以下一些措施。 
．-

、加强了对实习的目标管理、过程管理与组织 

工作 

1．重视 实习前对学生的思想工作。为了使学 

生真正了解此次实习的意义和 目的，做好实习前心 

理上的准备，我们在校向学生做了实习总动员：向学 

生介绍实习的安排、目的、内容与方试、纪律与要求、 

实习成绩的考核标准与办法以及将要实习工程的简 

要概况，使学生明确了学习的全部内容和要求。西 

外大街改造工程的工程师在现场又给学生做了一次 

生动的实习动员报告，向学生介绍了该工程的概貌、 

意义、工程特点、难点，对学生提出了诚恳的希望和 

要求。这两次动员不但从思想上引导学生进入了学 

习状态，同时也强烈地激发学生投身工程实际的热 

情，为接下来的实习工作打下了良好的基础。 

2．严密组织。指导教师应认真研究学习计划 

书，并将它及时交给实习单位负责人，以便相互协 

作。另外，还聘请了十多位工程技术骨干或有丰富 

技术经验的工程师做学生的现场指导教师。实习开 

始前，我们与实习单位负责人共同协商，根据地工地 

的实际情况及学生的学习情况 、特长情况把学生分 

成若干小组，由现场指导教师具体负责对他们进行 

业务指导，同时，指导教师主要负责在整个实习过程 

中对学生的监督、管理和专业理论的指导，并不定期 

召开全体指导教师会议对实习中的情况汇总、分析 

以便及时发现问题、解决问题。 

3．落实专题。实习报告占实习成绩的很大一 

部分，因此落实每个学生的实习专题在实习初期非 

常重要。由于本次学习是在学生开始专业课之前进 

行的，因此在学生对专业内容并不十分了解的情况 

下，帮助并指导学生及早制定出符合其实习内容的 
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专题显得尤为重要。在这种情况下，指导教师首先 

针对学生的学习内容向他们介绍一些相关的专业书 

籍，让学生阅读 ，并在工地随时针对工程实际内容向 

他们讲解相关的理论知识。这样，在指导教师的辅 

导和督促下，学生在实习进行到四分之一时，订出了 

各自的实习专题。在接下的时间里，学生以专题为 

核心进行了更加主动和深入的现场调查、资料搜集 、 

文献查阅工作。 

4．实施监督。指导教师采取巡查与抽查相结 

合的方法对学生进行监督和管理。同时，指导教师 

不定期对学生实习情况进行汇总、分析，全面了解学 

生实习情况。在此过程中，注意检查学生的实习日 

记和向现场指导教师询问学生的出勤与表现。从中 

我们了解到 ，在现场指导教师和技术人员的帮助下， 

大部分学生能积极参加工地的技术工作 ，如：实验、 

检测、监理 、绘图、测量、报表等工作，受到了实习单 

位的好评，与此同时学生自己也感到有所收益。 

三、加强理论与实践相联系方面的指导 

本次实习注意加强对学生理论方面的指导，除 

了介绍一些专业书籍之外，指导教师在工地随时为 

他们解释一些专业名词的含义，并简要介绍一些相 

关的理论知识。在实习接近一半的时候，在学生对 

工程知识有了感性认识的基础上后，我们请了负责 

这项工程设计的工程师为学生介绍工程的设计情 

况，对学生后续的实习帮助非常大。另外，在实习中 

我们还注重对学生的人文素质、经济意识、工程质量 

和效益观念的培养。 

四、做好实习的总结工作 

由于学生的实习内容不尽相同，实习体会也各 

有所长，为了使学生之间能够相互交流、取长补短， 

同时也为了便于教师了解和掌握每个学生在实习当 

中的投入情况和综合能力，我们在学习结束时组织 

了综合答辩。学生对答辩非常重视，他们查阅了很 

多参考书，有的学生还对应 自己的实习内容做了实 

物模型。从写实习专题报告到参加综合答辩，大部 

分学生都能深入工地，参与具体工作，并且表现出了 

较好的综合归纳能力、口头表达能力和理论联系实 

际能力。从总体上看 ，较好地完成了实习大纲的要 

求。 

五、实习收获 

1．通过实习我们认识到：在 实习中实施 目标管 

理与过程管理能起到事倍功半的效果。目标管理是 

通过指导教师在实习前向学生提出的实习的具体要 

求，如：向学生交待实习纪律、实习成果的内容(包括 

实习日记、专题报告)、考核标准(包括对出勤、实习 
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日记、专题报告、现场指导教师的实习鉴定、实习答 

辩等情况的综合评定)等，使学生在实习中目标明 

确 ，能进行 自我约束的方式来实现的。过程管理是 

通过指导教师在实习中对学生的每一阶段任务的完 

成情况进行督促、检查来实现的。 

2．通过实习可以拓宽学生的专业知识面，同时 

也可对教学内容做些补充。在此次实习当中学生接 

触到大量的市政工程施工技术，如：地下管线布设与 

安装、管线位置路基土的回填与夯实、地下连续墙的 

施工、浅埋暗挖 、桥台施工、钻孑L灌注桩施工等等，很 

多是课堂中接触不到的内容。另外 ，有些学生参加 

了施工现场的实验、检测、监理等项工作，为将来所 

学的理论知识增加了感性认识 ，同时也锻炼了他们 

的动手能力。 

3．通过实习提高了学生的学习热情和 自学能 

力。在实习当中学生遇到不少工程实际问题，这促 

使他们主动查阅理论书籍、虚心向有关教师请教、认 

真思考、找出答案。在没有学习专业理论课的情况 

下，学生在实习过程中已经 自学了相当一部分的专 

业理论知识。 

4．通过实习对 学生进行 了思想品德的教 育。 

在工地学生亲眼见到工程人员克服各种困难、甘于 

奉献的所做所为，深深为之感动，加深了他们将来所 

从事工作的认识，也以实际行动学习工程人员的敬 

业精神。 

5．通过实习也使教师获得 了又一次实践机会。 

在指导实习的整个过程中教师可以获得有关施工工 

艺、新技术成果与新材料的应用、科学管理等诸多方 

面的信息；也可以发现教学环节与实践环节相脱离 

的地方；了解到工程单位在施工中遇到的困难、亟待 

解决的问题。这有利于教师及时调整教学内容和从 

事联系实际的科研活动。 

这种不同于以往的实习方式使学生预先获得感 

性知识，对随之而来的专业理论课的学习学生有一 

种豁然开朗的感觉，增加了学生的自信和兴趣。此 

种方法在实习经费及生产条件允许的条件下，只要 

教师组织、管理、指导得当，是可以达预定的效果的。 
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