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[摘 要] 通过分析学生不同的心理状态和表现，本文提出了以系统教学、过程教学、方法教学为中心的房屋建筑学课程设 

计新的教学模式。 
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一

、房屋建筑学课程设计存在的问题 

房屋建筑学是建筑工程专业的专业基础课。房 

屋建筑学课程设计既是房屋建筑学课讲授内容的综 

合体现，又是建筑与结构两大教学内容相互衔接的 

交点，教学的核心是建筑设计能力的培养。然而，根 

据以往的经验，学生即使到了毕业设计阶段也常常 

为不知如何设计而苦恼。这主要是由于在作为设计 

启蒙的课程设计阶段，学生未能顺利地进入建筑设 

计之门；同时，作为教师，未能切实掌握学生在课程 

设计中的心态，未能对学生进行切合实际的引导，这 

是一个不容忽视的原因。如何搞好课程设计教学 ， 

如何提高学生建筑设计能力，这就需要对学生心理 

状态加以研究。我们认为，工民建专业学生在课程 

设计阶段存在以下三种心理状态。 

1．不适应心理。房屋建筑学课程设计在教学 

内容和教学方法上与其他工程学科有着很大的不 

同。它所强调的是建筑设计思想和建筑设计技能的 

培养，这一培养过程是一个长期的，而非一朝一夕就 

能完成的。对于已经习惯逻辑思维的工民建学生来 

说，他们认识不到课程设计与其他 自然科学学科的 

显著不同，他们把课程设计想象成为学习其他工程 

学科一样进行假设、演算、结论，以这种心理进入课 

程设计 自然极度不适应。他们只看到“设计原理”、 

“功能分区”等简单的字眼，而未认清其深刻的内涵， 

这种心理势必妨碍学生尽快进入设计者的角色。 

2．知识预支心理。一般情况下，设计学科以外 

的其它工程设计是在学生接受了大密度专业授课、 

掌握了足够的基础知识上进行的，这样学生在设计 

阶段感到游刃有余。但是 ，房屋建筑学课程设计却 

不然，学生在接触建筑设计时，往往处于严重的知识 

预支阶段。从知识结构来看，建筑设计所需要的文 

化修养、工程技术和社会知识结构，正是他们最大的 

不足，这就给课程设计带来了很大的不便。此时学 

生只能从房屋建筑学的课堂授课以及其他渠道得到 

不全面的而又非系统的知识，以这种“虚”的状态进 

入“实”的设计，学生感到力不从心、无从下手也就是 

可以理解的了。 

3．先松后 紧心理。由于学生对课程设计的不 

适应 ，而又力不从心，往往在开始阶段浑浑然而不知 

如何进入设计，等到了教师检查方案才发觉自己在 
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设计前期用时太多，于是在设计后期，没有完整的知 

识结构却盲 目地急于求成。这种不科学的方法如果 

不加以引导，势必影响学生课程设计的水平。 

二、新模式的构建与作用 

从 1997年开始，我们对房屋建筑学课程设计教 

学进行了大胆的行之有效的探索与改革，提出了以 

系统教学 、过程教学、方法教学为中心的新的教学模 

式以帮助学生顺利地进入设计者的角色。 

1．系统教学。课程设计不是孤立的一门课程 ， 

课堂教学是课程设计的有机部分，是课程设计的起 

点。在教学实践中，我们把课程设计的基础能力的 

培养贯穿于课堂教学中，结合房屋建筑学的教学，分 

阶段安排了“大作业、小设计”，由简单到复杂，循序 

渐进，以求学生的思维能发生从“概念”到“实体”、由 

“二维”到“三维”的转化。结合房屋建筑学第一章到 

第四章的课堂教学布置大作业 ：一是学院医院的功 

能分析，二是学院医院平面分析，三是 200m2别墅建 

筑设计。通过做大作业让学生掌握从设计任务书到 

功能分区设计 ，从功能分区设计到建筑平面设计，完 

成从平面布置到小型建筑设计的转化。这样使学生 

在掌握课堂教学知识的同时，解决了课程设计的开 

头难问题。第五章到第十章的课堂教学布置大作 

业：一是大墙详图设计，二是楼梯构造设计。通过大 

作业锻炼学生构造设计的能力 ，有利于学生设计能 

力的培养，也为课程设计做好准备。 

2．方法教学。课程设计教学应强调方法教学， 

并将方法论运用到课程设计中去。主要体现在以下 

几个方而：①房屋建筑学课程设计是多种知识的汇 

总，因此，必须从分析开始，通过对任务书及功能分 

区图进行分析研究，找出主要矛盾。②找出设计的 

主要问题后 ，我们选择相同类型的优秀设计作品，帮 

助学生分析作品中认识问题的主从属性及作品解决 

问题 的方法，并将其结果运用到 自己的设计中去。 

③在图纸表达方面要求学生用解析的方法表达设计 

意图，在对设计成果进行抽象的过程中发现问题、解 

决问题。 

3．过程教学。教师教授基本知识、基本技能主 

要依靠设计过程，学生基本知识的掌握和基本能力 

的培养依靠的也是过程。由此可见，课程设计的过 

程比最终结果，对于学生而言更为重要。因此，课程 

设计教学计‘划安排的重点在于设计过程的设置，其 

次才是设 成果的表达。过程教学的主要特点是将 

课程设计的全过程分成若干阶段 ，使设计过程明确 

化，并提出各阶段的阶段目标，使学生在设计时能够 

清楚地认识到设计发展各阶段的主要问题，目标明 
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确，思路清晰，较好地掌握建筑设计的过程和方法。 

根据建筑设计的特点，我们将课程设计分为下面几 

个阶段，草图构思、草图方案、定稿图和施工图等阶 

段，并对各个阶段提出了不同的目标要求(见附表)。 

将设计过程科学地分配为几个阶段，每一个阶段通 

过分组讨论、相互交流学习，并将阶段成绩作为最终 

成绩评定的一个组成部分，为各种能力水平学生之 

间的学习提供了一个机会，同时，由于结合学生的基 

本情况对教学任务与阶段分别加压 ，让课程设计课 

的压力分布于各教学环节中，为学生更好地掌握建 

筑设计能力起了重要的作用。 

附表 

三、新模式的特点 

系统教学把设计能力的培养扩展到课堂教学与 

课程设计这两个教学环节中，使两个教学环节成为 

有机整体，有利于学生对建筑设计能力的掌握。这 

种教学方法解决了学生建筑设计开头难的问题。 

方法教学重视学生设计能力培养中方法论的运 

用，使学生在设计过程中能够从分析问题人手，逐步 

展开设计。通过设计过程，学生的分析问题、认识问 

题、解决问题的能力有了明显提高。 

过程教学对各阶段培养模式进行了整合 ，使学 

生在设计过程中学会了设计的方法和过程，设计有 

了深度，图纸内容更加丰富，设计能力和设计水平有 

了显著的提高。 
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