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[摘 要】 生态节能建筑的设计与推广是当今居住建筑发展的主题。针对即将踏人社会的大学生来说。补上这一课对将来 

的发展是非常有意义的。我们让学生亲自参与了山东诸城。龙海花园”生态节能居住小区的设计工作，使他们真正了解什么是生 

态建筑 ，如何设计生态节能建筑 ，这是他们五年大学学习过程中一个质的飞跃 ，是踏人社会的最后一堂实践课。 
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一

、引言 

近年来 ，国内建筑业 可谓 突飞猛进 ，然 而建筑 师 

的作 品却很少能 得 以充分 体现 ，从 而导 致建 筑教 育 

也失 去 了 自身 的本 色 ，逐渐 落人流俗 。 目前 ，作 为检 

验建筑 学专 业 五 年学 习成 果 的毕 业设 计 也 有 些 变 

味。学生在 毕业设 计 的最后几 日在计算 机屏幕前玩 

转 图形 ，闭 门造车 ，思维狭 隘。面临着这种低迷 的创 

作氛 围 ，山东诸 城 的龙海 花 园小 区为我 院学 生提 供 

了一个 能 充分 发 挥 学 生 主观 能 动性 和 创造 性 的舞 

台 ，这对 我们教学来说具有 非常积极 的意义 。 

本次毕业设计 是将生态 、节能 、可持续发展 的设 

计理念 引人到建筑 设 计 当 中 ，将理 论 与实践 结合 起 

来 。这 就要求学 生用 生态 平衡 的眼光来 审视 基地 、 

环境及建筑 方案 ，认 识 到设计 对地 方乃 至整 个 区域 

生态 系统 的影响 ，认 识设 计在 资 源 的生产 、利用 、消 

耗和再 生全过程 的作 用 ，学 会如何 以最 少 的资源 消 

耗 ，最低 的环境影 响 ，获得最 大的环境效益 。 

本次设 计我们共指导学 生 7人 ，分 成 2个 小组 ， 

每个小组完成一 套完 整 的设 计方 案 ，每 套 方案 又分 

为二个独立 的部分 ，需 要独 自完成 。 

二、设计过程 

1．设 计任 务 书 

本次设 计 的 目的是 为探 求真正意义 的生态节能 

居住 区的设 计思 路 ，做 出富 于创 造性 的构 思 。设计 

者应该认识到节约 能源与改善人居环境 质量是 当前 

国内的一致呼声 。本次设计 强调 的是设计 过程与成 

果实施 的可行性 ，这就 要求 每个 学 生必 须具 有 吃苦 

耐劳的精神及 开拓 未知 领域 的勇气 ，并 最 大 限度地 

发挥 自己的主观 能动性和创造力 。 

2．设 计 过 程  
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基 地 概 况 

山东诸城 的龙海花 园小 区位 于潍河北 岸 ，占地 

60公 顷 ，地理位置优 越 ，北靠 市 区外 环路 ，西 临规划 

道路和平路 北段 ，潍 河环 抱小 区东 、南侧 ，具有龙 城 

碧 水 自然 景 观 。 

本 次设 计 是 先 期 开 发 的 一 期 工 程 组 团 ，定 为 

“A”组 团 ，该 组 团 地 处 小 区 东 南 方 ，东 、南 临 潍 河 ，西  

临规划道路 和平路 ，是 小 区地理 位 置及 景观均 最佳 

的地段 ，目前小 区内地势低洼 ，很大一部分 面积是水 

面 ，需 要 后 期 整 治 。 

本 次设计 是在 中国建 筑设 计研究院居住建筑与 

设备研 究所进行 了规划 设计 的基 础上进 行 的 ，小 区 

规划设 计规模 已经 形成 ，本 次设 计 只对其 中一期 工 

程“A”组团进 行生态节 能设计 。 

第一 阶段 ：小 组设计——现场踏 勘 、规划设计 

-分 析 。此 阶段为资料收集及基地分析 阶段 ，要 

求 学生独立 阅读相关材料 ，扩展对生态建筑 、太 阳能 

及建筑 节能知识 的认 识 面 ，在此基 础 上对基 地环 境 

进 行分析讨论 ，把握 主要矛盾 ，讨论后 集 中意见确立 

初 步 的构思体 系 。 

· 实地踏勘 。到基 地现场进行踏勘 ，了解基 地的 

地表地貌 ；走访 气 象部 门 ，了解 本地 区的气象 资料 ； 

参 观有关建材 工厂 ，了解 当地 建筑材料 的使用情况 ； 

居 民探 访 ，了解 当地 居 民对户 型 的要求 以及 对生 态 

建 筑 、太 阳能及建筑节 能 的认 知及心理承受程度 ；充 

分 了解业 主对小 区总体及 建 筑单体 的具 体要求 ，把 

握业 主对 生态 节 能 方 面 的理解 和 提 出的合 理 化 建 

议 。 

·方案 构思 。通 过对 基地 现 场及业 主要 求 的分 

析 ，初步 确立两种 构思方 案 ，一 是 乡村 的记忆 ，二是 

岛的遐想 。 

·生态建筑讲 座 。对生态建筑 的设计 原则 、设计 

手法的进行详 细讲 解 ，结 合 国内外 生态 建筑 的成功 

实例进 行深入 分析 ，使 学 生对 生态建 筑 在实施 的 可 

行 性 上 有 了 更 进 一 步 的 了解 。 

· 深化构思 、确定方案 。构思的深化满 足以下要 

求 ：对整 体环境 的把握 ，与基 地环 境 的融合 ，对 日照 

通风 的分析 ，生态 技术 的措施 ，对 业 主意见 的体 现 ， 

所 做方案 的经济型估价等 。最后确定 乡村 的记忆和 

风 ·水 ·岛 ·林 ·思— —岛 的遐想两个 方案 。 

第 二 阶段 ：个人设计—— 生态节能建筑设计 
·方案设计 。此 阶段为本 次设计 的主要 阶段 ，直 

接决定毕业 时 的成 绩评 定 ，因而要 求学 生充 分发 挥 

各 自的潜 质 ，设计 出既具 有创 新 意识 又切实 可行 的 

建筑方案 。前一 阶段小组协 同完成 的规划设计 分为 

三个部分 ：多层 居住 建 筑部分 、公建 部分 、别 墅建 筑 

部分 ，分别 由三人 独立完成 。 
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设计 过程要求 ： 
— — 体 现生态 建筑的技术措施 
— — 反 映节 能建筑的构造做法 

— — 主动式 和被动式太 阳能 的做 法和设 备 

— — 发 挥地 方材料 、生 态技 术 和建 筑结 构 的美 

学 潜 力 

— — 考 虑社会经 济 因素 ，创 造和 谐 亲近 的邻 里 

环 境 

·节能建筑技 术讲 座。对 节 能建筑 应采 取 的平 

面形式 ，围护结构材 料 ，热 桥 的技术 构造 措施 ，以及 

建筑物的传热耗热 量指 标 ，耗煤 量 指标 均作 了较 为 

详尽的讲 解 ，让 学生 在做设 计 时尽 量处 理好 节 能上 

的薄 弱 环 节 。 

第 三 阶段 ：设 计 成 果 及 理 论 成 果 阶 段 

学生 各 自将 自己的方案 进行 计算机 表达 ，除 了 

对方案的表达外着 重强 调对 生态 技术 措 施 的表达 ， 

强调对通风换气 ，太阳能利用 ，绿 化体 系的重 点分析 

表达。最后 以论文 形式 对所 做方 案进 行 综合 阐述 ， 

形成完整 的理论成果 。要 求学生充分发挥各 自的专 

长 ，通 过 电脑 、模 型 、图表 、照 片 、线描 图等形 式体 现 

自己的作 品 ，使 自己的作 品要有 足够 的吸引 力与 震 

撼力 。最后通过答辩确定 学生成 绩等级 。 

三、成果简介 

1．乡村 的记 忆 

将大片水面采用 “河”的形式 引入 小 区 内部 ，回 

想童年在小河边的嬉戏 ，沿着河边漫步 ，趟着潺潺 流 

水 ，使人们仿佛 回到 了祥 和平静 的大 自然 ，这便是本 

次设 计的主题思想 。设计 实践 中力求把 乡村 中的记 

忆带入 钢筋混凝 土 的城 市之 中，使那 些在 城 市嘈杂 

之中苦不堪言 的人们有 了一个避 风的港湾 。 

在单体 建筑设计 当中 ，分 别对 建筑 进行 了被 动 

式通风换气处理 ，被动 与主 动式 太 阳能技术 利 用 等 

等 (见 图 1)。 

图 l 多层住宅通风换气分析 
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图 2 被动式太 阳能技术分析 

技 术 经 济 指 标 ：本 组 团用 地 面 积 ：16．9公 顷 ，总 

建筑 面 积 ：79900平 方 米 ，建 筑 密 度 ：10．2％ ，总 户 数 ： 

415户 ，容积率 ：0．47，绿化率 35％。 

2．岛的 遐 想— — 风 ·水 ·岛 ·林 ·思 的设 计理 念 

从 生态技 术 的设 计原 则 出发 ，使小 区建 筑最 大 

限度地融入 自然 ，对环 境产 生 最tJ,的影 响。基 地水 

面很 大 ，基地外侧潍河水 量丰富 ，为减 少对基地现状 

的修改 ，直接将水 中凸起 的一 块 块土 地经 整合 后形 

成一个个小 岛 ，修屋 于其上 可以增加 建筑 的临水 面 ， 

丰富景致 ，成 为看 与被看 的 自然 景观 。“水 中 岛、岛 

上林 、林 中人 家”共 同构成 了tJ,区 的美好 画 面 ，滨水 

绿地 ，微 风习习 ，引起人 们对大 自然 的无 限神往与遐 

想 ，体现了人类 社会在 自然环境 中的可持续发展 。 

在单 体建 筑设 计 当 中 ，着重 突 出 了被 动式 太 阳 

能技术 的应 用 与 房 屋 的 自然 通 风 换 气 处 理 (见 图 

2)。 

四、结语 

我们将 真题 目直接 引入 教学 ，使 教学 成果 受到 

了初步检验 ，促 进 了设 计课教学 的改 革和进步 ，促使 

我们重新思考定位和探索新 的方 向。但在设计 过程 

中仍存 在不少问题 ，例 如学 生 之 间团结协 作 精神 还 

有 待 提 高 ，学 生 自主创 新 的能 力 还 比较 欠 缺 。 

总 而 言 之 ，这 次设 计 过 程 是 成 功 的 ，这 为我 们 今 

后的建筑学专业毕业设计提供 了有力 的借鉴 。 

“乡村 的记 忆 ”设计 小组 人员 ：于晨 ，孙义 宁 ，孙 

菲 。 

“岛的遐想 ”设 计小 组人员 ：何 文 晶 ，徐 艳芳 ，郭 

佩艳 ，潘杰 。 
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