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Person and modern educational technique 

WU Yun—fang 

(College of Civil Enginecxing-C ing University-Ctmngqing 400045-China) 

Abstract：Based on the development and the character of educational technique-the author has discussed the relationship between 

teacher an d educational technique-put forward the view that teacher is the principal part of making CAI oourse ware．Through design of 

CAI oo1．u'seware andtescNng  practice-the approach that raisesteaching qualityand impmvesteaching effect has been discovered．This 

paper has sol'fie ap~ied value． 
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教育 现代 化不 只是 一种 教育形 式 ，它标 志着一 

定 的教育水平 。教育是 指按照一定社会 的要求 培养 

人的工作 。它对 受教育 者 的身 心发展施 以影 响 ，使 

他们形 成一定 的思想 品德 ，获得一定 的知识技 能 ，锻 

炼 出健康 的体魄。教育现代化离不开现代化的人和 

现代化 的教 育技术 。现代 化 的人主要指具有现代 教 

育技术 、丰富的专 业 知识 和教学 经验 的教师 。现 代 

化 的教育技术 主要指与现代科学技术发展 同步的教 

育技术体 系 ，如媒 体 技术 和信 息技术 。如何处理 好 

人与教育 技术 的关 系 ，优 化 教学 过 程 ，提高 教学 质 

量 ，创造 良好 的教学 效果 ，培 养高 索质创 造性人 才 ， 

这 是我们 研究 的课题 。 

一

、人是教育的主体 ，而技术是教育的客体 ，客 

体通过主体起作用 

随着媒 体 技术 与信息 技术 的高速发展 、高校 改 

革的深化 、多媒体教学 在教学 中的 比重越来越 大 ，是 

不是多媒体课 件就能完全代替人 的教学 呢?答案是 

不能 。人是教育 的主体 ，而技术 是教育的客体 ，教育 

技术 的发展并不 意味着 教育技 术 能完全 取代 教 师 ， 

它 只能在一定程度 上代 替教 师 的劳动 ，使教 师从 繁 

重 的工作 中解脱 出来 。教育技术 的发展 有一定 的积 

累性 。教育技术 随着 时间 的推进 变得 越来越 先进 、 

越来 越完善 ，供选择的空问越来越广 阔 ，使教学更加 

灵 活多样 ，丰 富多彩。现代 采 用 的教 育技术 应 该是 

一 种综合教育技术 ，即将传统技术 、媒体技术 和信 息 

技术有机结合而形成的最优技术体 系。不管教 育技 

术如何发 展 、如何 完善 ，多媒 体课 件 的界 面如 何 美 

好 ，但 它始终是冷冰 冰的 ，缺乏 灵活 性 和创造性 ，它 

永远属于从属地位 ，是客体 ，不 能替 代 有血有 肉、有 

情感 、高智商的教师 ，在 教学 中仅 起辅助作用 。若无 

教师很好 调控 ，即使好课件也难收到好 的教学效果 。 

教学是指 教师把 思想 、知识 和技 能传 授 给学生 的 过 

程 ，是教师教和学 生学 的师 生共 同活动 。确定 教 学 

效果好 坏的主体 是人——教 师 和学生 ，其 中教师起 

主 导 作 用 。 因 此 ，教 育 技 术 和 设 施 应 根 据 教 师 的 需 
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求而改变和发展 。反过来 ，教师也必须认识 客体
，掌 

握 教育技术 的应用 规律 ，优化教学 内容和教学过程 ， 

创 造 良好教学效果 ，提高教学质量 。否则 ，就失去了 

主动性 ，教师 的教学就会受制 于教育技术 ，教学质量 

难 以保证 ，影响教学效果 。 

教学是一 门艺术 ，在教学过程 中教师既是导演 ， 

又是演员 。教学 中教师的人格魅 力和富有情趣 的讲 

解是任何形式 的电子媒体所 不能替代 的。因此 切忌 

整个教学过程都在 单纯 、机械地操作 机器 ，应尽量用 

身体 和语言 等 行 为 动作 来 提示 、表 达、交 流教 学 信 

息 ，调 动课堂气氛 ，并 注意用 眼神 观察学 生反 映 ，讲 

课时应控制速 度 ，不要 太快 。用提 问的方 式使学 生 

的思维紧跟教 师 的讲课 内容 。另外 ，要 防止教学 思 

路被课件所左右 ，使 原有 好 的教学 风格 被流水线 的 

程序淹没 ，从而影 响 自己 的教 学风格 及 随堂应变 的 

能动性 ，使 CAI课 件 制约 师 生 的思维 空 间 ，影 响教 

学效果 ，最终失去 CAI教学 的优势 。 

教育技术 是教育手段 、教 育技能或技术装 备 ，教 

师可 以根 据具体情况灵活采用 。教育技术有传统技 

术 、媒体技术 和信 息技术三种 ，各有特点 。例如传统 

技术 在公 式 的推导 、例题 的演算 中具有逻辑性好 、便 

于理解 和记忆 、便 于学生 做笔记 、直观形 象等 优点 ， 

其缺点是节奏慢 、知识信息量少 、劳动强度大。媒体 

技术 和信 息技术 的特点 是生 动形 象 、使 有 限 的教 育 

时空和人脑思维 得到 延伸 、节奏快 、信 息量较 大 、劳 

动强度较低 、但学生 做 笔记 较难 、不便 于记忆 、成 本 

较高 。在理论力 学教 学 中 ，对 于 内容较 长的公式 推 

导 ，选 择传统 的黑板加 粉笔 ，教学效果会更好 。在杆 

系结构 中的有 限元 教学 中 ，对矩 阵则宜 采用媒 体技 

术 (如用 Power Point制作 的软件 )来 表现 。对 于工 

程实例 ，则 宜采 用 录像 摄影 技术 来 表示 。用 Power 

Point制作 的软 件对 于零 散 的需要形 象 思维 这部分 

内容 能达到 良好 的表 现效果 ，而对 于逻 辑 思维这 部 

分 内容的表达则 是 它 的弱 项 。显 然 ，任 何一 种教 育 

技术 都不是完 美无 暇 的。因此 ，仅依 靠一 种教育 技 

术是不 能达 到最好 的教学效果 。教师应根据这三种 

教育技术 的特 点和学科 内容 ，具体情 况具体分析 ，扬 

长避短 ，追求最好 的教学 效果。 

为 了培养 和 提高 学生分析 、解 决理论力 学有关 

问题 的综合 能力 ，我们 采用 Vbasic计 算机 语言研制 

了人 机对话 操作平 台软件 以供 学生课 外练习习题之 

用 。计算题 软件模 拟 实际解 题 的全过 程 ，力 求让 学 

生最大 限度参与解题 过程 。计算 题课 件能对学生解 

题全过程 的正确 性 、合理 性进 行分 析 、判 断其正误 ， 
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如果 有误 ，将 给予提示 并 提供 改错 帮助 。该 软 件在 

一 定程 度上可以代替 教 师指导 学生 学 习 、掌 握 求解 

理论 力学问题 的方 法 和技 巧。根据 学生 试用 表 明 ， 

采用先 利用 课件学习 ，再做适 量书面作业 ，就 能达到 

最好 的学习效果 。 

针对教 学 中的难 点组 织课 堂讨 论 ，提 高学生 的 

参与意识 ，变被动 灌输 为主 动学 习。课 堂讨论 方 式 

通常是先播放一些 图片或一 段 录像 ，由教 师 先提 出 

问题 ，学生 回答 ，然后 再 由教师总结 。例如可动 铰支 

座 、固定 铰 支 座 和 固定 端 的简 图识 别 ，并 根 据 支 座 简 

图确定反 力 ，动 点 和动 系选 择 ，判 断动 点 的绝 对 轨 

迹、相对轨迹和牵 连轨迹 等 。课 堂讨 论 的方 式增加 

了学生和教师之间的交流 ，比单 纯播 放教学软件 、教 

师讲 授和板 书的教 学效果 要好很多 。 

二、开发 CAI课件的主体人员应该 是学科教 

师，学科教师必须掌握现代教育技术 

21世纪 高等 工科 教 育人 才 培 养 的 目标 是 基 础 

扎实 、知识 面宽 、能力强 、素质高 。为达到这一 目标 ， 

我们必须优化课程体系 ，更新 教学 内容 ，但又面 临课 

时压缩 、只采用 传统技术难 于完成教学任务 的问题 。 

因此 ，为 了完成教学任 务 ，教 师应 运用现代教育技术 

并结合各 门课程 的特点 ，开发 一 系列 CAI课 件 ，如 

多媒体课堂辅助教 学 软件 、计算 机 动画演 示 平 台软 

件、学生习题练 习平 台软件等 。一般 地说 ，CAI软 件 

的设计要求设计 者不仅 要 掌握 多媒体 技术 ，还要 掌 

握 教 材 教 法 。 

目前 开发 多媒体 CAI课 件 的人 员有 多 媒体 技 

术人员和学科教师 。由于多媒体技术人 员和教师具 

有不 同的知识结构 ，决定 了他们 的思维 、教学软件设 

计思路也有各 自不 同的特 点。多媒 体技术人员一 般 

经过专 门的技术训 练 和理论 教育 ，是 专 门从事 多媒 

体软件 的开 发者 。他们 开发 的教 学软 件 技 术水 平 

高 ，设计 规 范 ，界 面美 观 ，但 设 计模 式 化 ，缺 少 灵 活 

性 ，对学科 知 识 了解 少 ，不 易把 握 教学 的重 点 和难 

点 。正是 由于多媒 体技术人员缺乏对学科 知识 的了 

解 ，使其在知识呈 现方面不 能合理地 、有 层次地表现 

教学 内容 。这是多媒体技术人员 制作 教学软件 的致 

命 弱 点 。 

实 践表 明 ：教 师不加修 改地 直接采 用其 他人 制 

作 的电子 教案讲课 ，往往受制 于课件 ，效果较差 。为 

了保证 和提高教 学质量 ，开发 CAI课 件 的主体人 员 

应该是教师 。因此 ，现代 的教 师除 了具 有丰 富 的教 

学经验和专业知识之外 ，还应 具备一定 的多媒体 、计 
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算机 等现代科技知识 和课件 开发能力 。教师是 CAI 

教学 软件的直接使 用 主体 ，教 学软 件 的优 劣需 要通 

过教 师的教学 活动所 反 映的教 学效果 来进 行评价 。 

教师 自行设计 教学软件可 以制作 出适合 自己教学风 

格 的课堂辅 助教学软件 ，容易驾驭 ，促进教学效果 的 

提高 。由 于教 师对 教 学 内容 、重 点 和难 点 、教 材教 

法 、知识 的结构 非常 熟悉 ，掌 握教学 理论 ，了解 自己 

学生 的学 习风格 ，所 以 由教 师 自行 设计 开发 的教学 

软件 能突出教学 内容 的重点 、难 点 ，在 内容组织 、编 

排上更加符合 教学 规律 ，在 结构 和功 能上满 足 自己 

的教 学习惯和风格 ，能够针对学生 的学 习风格 ，合 理 

应用多媒 体技术 ，达到 因材施 教 的 目的。虽 然教 师 

设计 CAI软 件 的 过 程 十 分 漫 长 ，其 工 作 量 十 分 巨 

大 ，但就 其好的教学效果而 言 ，还是值得 的。 

多媒 体 课 堂 辅 助教 学 软件 通常 是采 用 简单 易 

学 、容易 修 改 、深 受 教 师欢 迎 的 Microsoft Office系 

列办公软件 包 中的 Power Point软件 制作 而成 。为 

了使教学 软件 更形象 生 动 ，可利用 录像 编辑 器和捕 

捉卡将 电视 、录像 带 、百科全 书光 盘中的珍贵资料 和 

最新 信息转 换为计 算机 讯号 ，用 数码 摄像机 收集 一 

些有关 工程 实例 的照片 和 录像 ，从 Intemet网下 载 

照片资料 ，利 用扫描 仪将 报纸 、杂 志 、私人 照片扫 描 

进入计 算机 ，并用 Photoshop软件进 行编 辑处理 ，使 

用 AutoCAD软件绘 图 ，采 用 3Dmax软件 制 作 三维 

动 画，再 用 超级 链 接 连 接到 Power Point教 学 软件 

中 ，这样既增加 了教学软件的知识性 ，展示 了信息 时 

代 的特点 ，又 丰富了教学 内容 。 

教师在 制作 多媒 体课 堂 辅助教学 软件时 。一定 

要遵循教 学规律 ，切 忌流 于形 式、过 分浮 夸 、不切实 

际、本末倒置 ，否则 ，会导致教学质量下滑 ，教学效果 

差 。 比如 ，在介 绍支座模型时 ，就可 以先用数码 相机 

采集 一些精 选 的典 型 的工程 实 例 照 片 (雨 棚 、阳 台 

等 )插 入教学软件 中 ，让学生观看 ，增加感 性认识 ，然 

后利用 绘 图 软 件 画 出简 化 模 型，最 后 利 用 Power 

Point软件 的动 画技 术绘 出约 束反 力 。在介绍 刚体 

的运动和 点的复合 运动 时 ，可用 数码摄 像机拍 摄一 

些 常见 机构 的运动插入 教学软件中或采 用计算 机语 

言编制 动画演示课 件 ，动态地 显示 常见机 构的运 动 

过程 、动点的绝对轨迹 、相对轨迹和牵连轨迹 。这些 

演示课件使抽 象的概念变为具体 、形 象 、生动 、量化 ， 

使用语言 、粉笔 和黑板 很难讲 清楚的 问题一 目了然 。 

多媒 体课堂辅 助教学 软件的每一张版面都应精 

心设 计 、制作 ，内容要 反 复推 敲 ，文字应 简 洁精 炼 。 

如果将教材上的文 字全部 或 大多数 搬 进教学 软件 ， 

然后将放幻灯片一张一张地放 给学生看 。学生还没 

来得及看清 ，就翻页了 ，这种软件 的教学效果 很差 。 

尽 可 能 一 张幻 灯 片 一 个 主题 ，如 果 遇 到 内 容 较 

长的逻辑推导 ，应 注意 前后 的衔 接或采 用传 统 教育 

技术 。用 Power Point制作 的软件 对 于零 散 的需要 

形象思维这部分 内容能达 到 良好 的表 现效果 ，而对 

于逻辑思维这部分 内容 的表达则是它 的弱项 。特别 

对于 内容较 长 的逻 辑 推 导 (公 式 的 推导 、例题 的演 

算 )，由于一张幻灯片 的容量有 限 。所 以 Power Point 

软件根本无法展 现推导 过程 的逻 辑性 ，感 觉是 看到 

后 一张内容 ，忘 了前一张 内容 。此时 ，可采用重显示 

技术进行处理 ，即将 前一 张 的结 论 复制到 后 一张幻 

灯片上 ，使前后 内容连续 。实 际上 ，对于 内容较 长的 

逻辑推导 ，选择传统 的黑板加粉笔 ，效果更好 。 

三、结论 

现代 教育技术 对 现代 的教师 要求 更高 ，教 师不 

仅应具备丰富的教 学经 验和专 业 知识 ，还应 掌 握现 

代 的教育技术 。只有掌 握 了现代 的教 育技术 ，教师 

才能与现代 的教育 技术 达到 真正 的有 机结合 ，真正 

驾 驭它 。 

随着科技发展 ，大量 现代 技术设 备涌人社会 、家 

庭 、个人生 活中 ，给现代化的教育技术 的实施 提供 了 

条件 ，使具有 丰富教学 经验 和专业 知识 的教 师 又具 

有一定 的现代 化 技术 成 为 可 能。好 的 CAI课件 加 

上教师优秀的课 堂组织 能力 和表演 能 力 ，教学 质量 

会不 断提高 、教学效果会越来越好 。 
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