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建筑环境与设备工程专业设计性实验的探索 
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[摘 要] 本文针对高校实验教学中存在的验证性实验比例过大，而设计性实验比例偏低的状况，结合建筑环境与设备工程 

专业实验教学情况，提出将验证性实验改为设计性实验的思路，并通过一个具体的实验项目进行了初步实践。 

[关键词] 验证性实验；设计性实验；建筑环境与设备工程专业 

[中图分类号]TU8—4 [文献标识码]A [文章编号]1005．2909{2005)03-0092-02 

Study on the experiment of deign type of building environment and services engineering 

X10NG Jun。LIU Ze—hua，LI Hui—min。LI Xiall—li 

(Nanhua University。Hengyang 421001．China) 

Abstract：In the light of the shortage of experimental of verify type。the pape discusses the possibility that the experiment of design type takes 
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传 统的实验 教 学 以验 证 性 实验 为 主 ，实 验仅 仅 

是 验 证 已 有 理 论 ，以 便 加 深 学 生 对 理 论 的 理 解 。 而 

设 计 性 实 验 可 以 培 养 学 生 发 现 问题 和 解 决 问题 的 能 

力和创 新能力 。结合 建筑 环境与设 备 T程专业 实验 

教 学 情 况 ，我 们 提 出 了 将 验 证 性 实 验 改 为 设 计 性 实 

验 的 思 路 ，并 通 过 一 个 具 体 的 实 验 项 目进 行 了 初 步 

实 践 。 

一

、验证性实验改为设计性实验的可行性 

由于传统 的 实验 教 学 以验 证性 实 验 为主 ，所 以 

很 多高校 还 有 大量 用 于这 类 实 验 的 实 验 仪 器 和 设 

备 。 现 在 根 据 实 验 改 革 的 要 求 ，需 要 开 设 设 计 性 实 

验 ，如 果完 全 去 购买 新 的 实 验设 备 、建 造 新 的实 验 

室 ，不 管是 人 力还 是 财 力 在 短 时 间 内都 很 难 实 现 。 

能 不 能 将 原 有 的 验 证 性 实 验 改 为 设 计 性 实 验 呢 ? 答 

案是肯 定的 。这是一个 节 省时间 和投资 的好 办法 。 

设 计性 实验 的 内涵就 是 只~ -@--生实 验 任务 书 ， 

不 给实验 指导 书 ，由学 生 自己挑选实 验仪 器 ，设计 实 

验方 案 ，组 织开展 实验并 得 出实 验结 果 ，最后完 成实 

验 报 告 。 开 设 设 计 性 实 验 的关 键 在 于 选 择 合 适 的 课  

题 ，也 就是实 验任 务 ，它关 系 到能 否达到 预期 的实 验 

目的 ，能否保 证实 验教学 的质 量 ，而对 于实验 仪器 没 

有 特别 的要求 ，用 于验 证 性 实 验 的 仪器 同样 可 以用 

于 设 计 性 实 验 。通 过 合 适 的 课 题 ，同 样 可 以 达 到 验 

证性 实验 的实 验 目的和 训练 内容 ，同 时充 分发 挥 学 

生 的 主 观 能 动 性 和 创 新 精 神 。 

开设设 计性 实验 ，实验 室必 须进行 开放 管理 ，才 

能 保 证 学 生 有 足 够 的 时 间 去 探 索 和 实 践 。 对 于 指 导 

教 师 而 言 ，则 需 要 对 学 生 的 设 计 方 案 进 行 评 估 修 改 

和提 出参考 性 建议 。这样 ，实 验 员 和指 导 教师 要 付 

出比通常 的验证 性 实 验 多几 倍 甚 至 几 十倍 的劳 动 。 

对 于 这 个 问 题 学 校 可 以 建 立 相 应 的 激 励 机 制 ，在 物 

质 上 和 精 神 上 给 予 指 导 教 师 和 实 验 员 奖 励 ，充 分 调 

动 指 导 教 师 和 实 验 员 的 积 极 性 。 

二、验证性实验改为设计性实验的实践 

建筑 环 境与设 备工程 专业 实 验教 学一般从 大 学 

第 4学 期开 始 到 第 7学期 结 束 ，考 虑 到设 计 性 实 验 
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要 求 学 生 具 备 一 定 的 理 论 知 识 和 基 本 的 实 验 技 能 ， 

适合 在三 年级 及 以后开设 。在 对我校建 筑环境 与设 

备工 程专 业开 设 的 32个 实验 项 目进行 分 析研究 后 ， 

我们 选择 在第 6学期 开设 的室 内外 环境参 数的测 量 

实验 作 为 试点 ，实验 时 间安 排在 6月 中旬 。以下 是 

该实 验 的简单 介绍 ： 

实验 目的 ：学 习运 用 必要 的仪 器 对 室 内外 环 境 

参数 进行 测量 ，掌握仪 器 的使用 方法 ，对 室 内外 环境 

参数有 一个 定 量的概 念 。 

实 验 内 容 ：对 空 气 的 温 度 、相 对 湿 度 、风 速 和 环 

境 噪 声 进 行 测 量 ，列 表 记 录测 量 数 据 。 

实验 仪器 ：1．玻璃 水 银 温 度计 ；2．自记 温 度仪 ； 

3．红 外 测 温 仪 ；4．通 风 干 湿 球 温 度 计 ；5．转 杯 风 速 

仪 ；6．热球 风 速仪 ；7．声 级计 。 

实 验步 骤 ：1．讲 解测试 仪器 的使用 ；2．学生 分 组 

测 量 实 验 室 室 内 和 室 外 的 温 度 、相 对 湿 度 、风 速 和 环 

境 噪 声 ；3．记 录 测 量 数 据 ；4．按 照 实 验 指 导 书 上 的 内 

容 完 成 实 验 报 告 。 

我们根 据 这个 实验 的使用仪 器 、目的和 内容 ，分 

别 设 计 了 如 下 几 个 设 计 性 实 验 的 题 目 ：1．绿 化 草 坪 

对 周 围 空 气 温 度 和 湿 度 的 影 响 ；2．绿 化 的 树 木 对 周 

围空气 温度 、湿 度和风 速 的影 响 ；3．观 赏 的水 池对 周 

围 空 气 温 度 、湿 度 和 风 速 的影 响 ；4．挂 窗 帘 对 室 内 温 

度 、湿 度 的 影 响 ；5．交 通 噪 声 对 不 同楼 层 的 影 响 。 

我们 要求 学生 自由组合 成 小组 ，每 组人 数 3～5 

人 ，先选 择 自己感 兴趣 的实验 题 目，然 后查 阅和 收集 

相关 文献 资料 ，再设 计实验 方案 ，指导 指导教 师对实 

验方案 评估 认 可后 ，学 生 再 借 出实 验仪 器 独 立 开展 

实 验 ，然 后 分 析 测 试 结 果 ，得 出 实 验 结 论 ，写 出 实 验 

报 告 。 指 导 教 师 在 整 个 实 验 过 程 中 要 随 时 接 受 学 生 

的 询 问 ，对 学 生 在 实 验 过 程 中 碰 到 的 各 种 问 题 要 给 

予 耐 心 的 解 答 和 必 要 的 引 导 ，既 给 学 生 提 供 思 考 的 

空间和选 择余 地 ，使 学 生 的创 新 意识 和 能力 受 到启 

发和锻炼 ，也 保证 学 生 顺利 完 成 实 验项 目。通 过 这 

样 改革 ，原来两 个课 时就 可 以完成 的实 验 ，前 后花 费 

了两 个 星 期 时 间 才 完 成 ，可 见 指 导 教 师 的 工 作 量 增 

加 了很多 。 

有 些 学 生 的实 验 方案 比较 合 理 ，有一 定 的创 新 

性 。 比 如 有 一 组 学 生 选 择 “绿 化 草 坪 对 周 围 空 气 温 

度 和湿 度 的影响 ”题 目，他 们设 计 的实验方 案是选择 

四个 智 能 自记 温度仪 分别 悬挂在 离 草坪 0．5米 、1．0 

米 、1．5米 、2．0米 的 地 方 ，自动 记 录 了 4个 点 24小 

时的温度 变化 情 况 ，又 用通 风 干 湿球 温 度 计 在相 同 

的位置从 早 到 晚 测量 了 10次 相 对 湿度 。他 们 仔 细 

分析实 验数 据 ，根 据 数 据总 结 了 绿 化草 坪 对 周 围空 

气 温度 和湿度 的定 量影 响 ，写 出 了一 份 完 整 的实 验 

报 告 。 

三、产生的效果 

在 未将 验 证 性实 验 改革 为 设 计性 实验 以前 ，学 

生普 遍认 为 ，该 实 验仪器 使用 和操作 都非 常简单 ，实 

验 过 程 千 篇 一 律 ，根 本 不 用 动 脑 筋 去 思 考 ，学 不 到什  

么东 西 ，没有必 要 开设这个 实验 。改 革 以后 ，情况 大 

不一 样 ，因为整 个 实验都是 以学 生为 主体 ，充 分发挥 

了学 生 的 主 观 能 动 性 、创 造 性 ，学 生 的 积 极 性 很 高 ， 

完全 投入 到实验 中去 了。 

通 过这 个实 验 ，学 生总 结 出 自己所 得 的收获 ：1． 

加深 了对课 堂 内容 的理解 ；2．能 够 利用 已经 有 的知 

识做一 些实 际 的事 情 ，并且 通 过 动 手做 事 又 学 到很 

多新 东西 ，初 步知 道 了做 研究 的方 法和过 程 ；3．进一 

步 提高 了对课 堂 讲 解 的兴 趣 ；4．提 高 了发 现 问题 和 

解 决 问题 的能力 ；五是对 实验 课产 生 了浓 厚 的兴趣 。 

四、结论 

1．在一般 的 普 通 高校 中 ，通 过 教 师 的努 力 将 部 

分传统 的验 证性 实 验 改 为设 计 性 实验 是 可 行 的 ，是 

节 省 时 间 和 投 资 的好 办 法 。 

2．设 计 性 实 验 可 以 充 分 调 动 学 生 学 习 的 积 极 性  

和主 动性 ，提高 学生 的动 手能力 ，提高学 生分 析判断 

和逻辑 思维 能力 ，培养 学生 的研究 创新 能力 。 

3．高 校 要 设 立 激 励 机 制 ，鼓 励 教 师 积 极 开 设 新 

的设 计 性实验 ，提 高实验 教学 质量 。 
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