
 http://qks.cqu.edu.cn
!"#$%&

　　　　　　２０１２
'(

２１
)(

３
*

ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＡＲＣＨＩＴＥＣＴＵＲＡＬＥＤＵＣＡＴＩＯＮＩＮＩＮＳＴＩＴＵＴＩＯＮＳＯＦＨＩＧＨＥＲＬＥＡＲＮＩＮＧ　


Ｖｏｌ２１Ｎｏ．３２０１２　

!"#$

：２０１２－０２－２１

^_`a

：
�h>ß�2%&%2ðÅº7,v

（ＭＳ２０１１３３）

%&'(

：
�®

（１９７８－），
�

，
�h>ß�2fõß¦23K%u

，
�(

，
:;<=fõß¦

ＦＲＰ
¬d

BC

，（Ｅ－ｍａｉｌ）ｗａｎｇｙａｎｌｅｉ＠ｄｌｕｔ．ｅｕｄ．ｃｎ。

ÍKV5ðÍJKdQàá4-

�$�

，
¼?

，
mrÃ

（
4t234% pq3N%&

，
vw 4t

　１１６０２４）

67

：
;T

“
µ¿�JG

”
RS,�1×Ø

，
T�JÇ§ê=\J;5F>@}

，
TF>lé_F>\è;5

=°N

，
67=

“
a$�Ò>¢

、
èsF>\è

、
p$Z)�A

、
�s]oRS

（
abp�

）”
1F>æè

，
8Ó

7=)+éF>æè1åi-�_�Ü\]

。
�ÆÝf

，
HRSXY�Jstµ¿�JG1F>IJKÙ

�/æè4#ÚÂîï1ÏÐ

。

89:

：
�JÇ§ê=

；
F>@}

；
µ¿�JG

;<=>?

：ＴＵ３－４　　　
@ABCD

：Ａ　　　
@EF?

：１００５２９０９（２０１２）０３０１０８０３

　　
ß¦��¡ñ`fõß¦¥¦b®BI¥¦O�C

，̀
fG>?QR@A

Q\Â|IC¦

。
þC¦I��JPËì

、
2 R¡ñð¨�VJ

，̂
_��?

7²>&�

、
ùwc2

、
��c2

、
·¸f��

、
KL��

、
ª��

、
=ºº»ß

¦

、
fõß¦@�R#$Üß"RÃ2®¹º

，
���*

［１］。
þC¦I:;%

2vI`o2B<¬d�A�0

，
×Øf|���Iú�=®JÃ

，
ëì�dI

��¯ÇËìùD

，
$FËìI���×Ø2 

；
ëì�dI��¡ñð¨ù

D

，
±�Â�~]Å��¡ñùRIë@<Ê

，
KÅÆ2BIY@sc

、
�Zä

å

、
ß¦sc

，
K_>?Ô8@°I2¿

。

G

、
ÎM��ÍK°³´/9_ÏH

“
GILU

”
dQàá

G�ß¦)ÅÆ�6`%&V

２００９
'±�If,��I%&ðÅ+®,

v

［２－３］，
°XÅÆ¨§fLY@sc|

、
«¬�~_`0´l;IMÇß¦>¸

!îïàÈ

，
PÂEÐ@Çß¦}0´.c

、
#�Y@ÇÂERàÈ|Â��¡

+

。
|]�?µ®

：
Ø¦N¦ZAè7ÅÆ¥¦

、
2°aÙd�aRØ¦�aÅÆ

ß¦àÈ

、
|}ÅÆ2BIß¦scRY@sc

［４］。
�h>ß�2�P

“
G��

6

”
IÁLFO!°

，
«èfõß¦¥¦£`2°ÁL+®I±?b®¥¦ÿf

。

;@Þfõß¦¥¦G�ß¦)IÅÆ

，
v±ÒLç9fõß¦¥¦G�

ß¦)ÅÆ�6~

，
uY6�b¥¦MGC¦I��

，
:Y6�M¥¦C¦IU

EÓ 

。
ß¦��¡ñ`fGß¦ijQ

、
@AQR@dQÂ|IC¦

，
C��

�néþC¦¬§f�XGo

：
�ª

“
uÿK²

”；
�ªO>?7@AS� 

，
%

6��`bbä®

；
î{� G�ß¦)IÅÆ;Ü\uC¦

，
$Á÷f±Øÿ

].I%2yz

。



 http://qks.cqu.edu.cn �®

，
"

　
ß¦��¡ñC¦%2yzÁ


4

　　
vw,v�àB

，
v'Â�ß¦��¡ñC¦

IuCùz�ÃÚdEFCÀ%2Iùz

，
©¨C

À[£\uÂÃß¦@y

，
�2B%S°i:�

Iß¦¤rR@Asc

，
<Nsc

、
Y@sc:`�

<_5

［１，５－６］。
KG�ß¦)ÅÆ�6P³°

，
vw

C¦Cè'R�@���Iµ®

，
C��Ä�±

“
f

?@Gº=

、
U²%2ùz

、
�?þ#ïE

、
£²>

sÅÆ

（
f��£

）”
I%2yz

，̄
yJùdC�

è¯

，
Ú�

“
Ð�/

，
2×ß

”
I�z�´â;ÃªI

%2;<

，
>2BF@°ß¦]:�ÍIHr

，
KÅ

Æ2BIß¦sc

；
ÚdC¬�Z¦

（
ß¦��¡ñ

yÇ��

、
çZ

）
Iùz

，
>2BÐ�CÀ

，
Ð×@�

â

，
"#CÀ

、
@�â

、
@Gº=�?ïE

，
ÅÆ2B

I£²>s

：
Y@sc

、
å��Zsc

、
ß¦scR

>?Ô8@Asc

。

I

、
óïdQàáH).Á4·

#�7Á÷

“
f?@Gº=

、
U²%2ùz

、
�

?þ#ïE

、
£²>sÅÆ

”
IY@Ç%2yz

，
>

%2���]¬dQ

，
%2ùD�]@AQ

，
o2B

ã£YÍû@°ß¦

，
ÅÆ2BIß¦sc

、
Y@G

S

、
å��ZscR>?Ô8@Asc

，
{F2B¦

+�úIÄ!

、
2B§¦R@Üfõß¦G�ß¦

)ÅÆ\�]�;Iqr

。

（
a

）
a$�Ò>¢

ºNG�ß¦)ÅÆ�6I;Ü

，
P±>2B

FËì7¡ñß¦]ë�ÍI¤¼$ÅÆ2BIß

¦sc

，
yJùdC�è¯

“
Ð�/

”，
O2B�uß

¦Ëì7¡ñÜßÞï

，
<��

、
ÜßuÞ>

，
>2

BF@°Ëì7¡ñß¦×Øåù¹Íû

，
HÏ¥

¦r¼X@°ß¦[I�;Q

，
Ý0ÜrÙ

，
ÅÆ2

BIß¦@Asc

。
Xß¦@A[

，
%)vwC¦

×A\�SÅ��

，
«è2N¦ß¦>¸à�Âj

ß¦Iµ®RÜß

、
Þ>��

。

v'(XI:;��`

：
N¦fùR´µß®

L¦Bß¦@Ascÿ

、
6«¬N¦;Ü"��

，
Î

fùR�6ÛqÍ��2B@G

，
:6Ûqè7ß

¦)IÅÆ

。
î{Ô8

、
²@2BIß¦Ëì7¡

ñß¦

（
µ°ß¦

）
@Gº=

，
î{à<N¦Ï*è

7@Gº=#�IVWQ

，
ô�`FFfGC¦I

Ï*]. Zyz

，̀
ëÖÁ÷I��

。
v'C�

�ÚdIyz`

：（１）
X®BùRVW7b=SÅN

¦#�[éÔ8

，̧
@,9N¦��f�@°ß¦

[5uIÒ�

，
«è<N¦OçI@°��[dI

SÅBCùM

；（２）
VW±ß¶óL¦B/SÅN¦

§Õ

；（３）
VW,9ätSÅN¦

。
{]X!°7N

¦¸1¸ùI��yze

，
Ès#�Ï*].I@

Gº=

。

�~

，
Fß¦Ëì7¡ñß¦

（
µ°ß¦

）
@G

º=×Ø~Ñ

，
6��Pß¦��¡ñC¦I@G

º=

，
%¿n0´Pfõß¦¥¦I@Gº=

，
Kð

r¥/@Gº=¥NEf

（
åVP@#��

）
I

yz

。

（
b

）
èsF>\èaiË

G�ß¦)ÅÆ�6;ÜuC%)¼�`�)

Ç%)

，̄
uC%)¬²�Ô!°%)4¬]I>

?îï

，
«è£�ÔG�ß¦)ß¦@A7Y@@

AIscRîï

。
C¦�&'%)�L¦¬�Íª

°<%

，
<N@Asc-ÿ

，
°iß¦��R� Þ

>I@A��

，̄
è�D×Ø�)Ç%)I;Ü

。

P±/xß¦@ARY@@AscI°»

，
C�

�Úd

“
2×ß

”
Iùz

，̄
<á=If�#$��B

C3R@c¾eIß¦��Ëì7¡ñá6[h2

��|qI¥¦>¸à�Ð×CÀ

，
�ß¦@A[V

ÏIß¦��R����IGHùztu�2B

，
K

�cI��R�§ä|2BI¥¦¶ÞHR2Gå

æ

。
FFCè'RN¦>¸à�è¯Ï�Iµ®

，
Ú

dCÀ~2¸4_�\4Iùz

，
>2B7ß¦@A

��|qI~h�Õ%)RFRUV

。
{FN°�

'çI:\%)£`f�ÒÖI2GÞ`

，
nP�L

�ß�P�)Ç%)!eû@Iº»

。
«è

，
2B

、

°�%)f57N¦ß¦)Á4!°î{ÅÆ«¬

N¦;ÜI2B

，
>L¦BÐ�°G¯nK³�

、
W

ù=7ßZ(Í

，
³�«¬$¡+_`

。

��@IÒ�`î{à<N¦ß¦>¸à�Ï

*è7C¦#�IVWQ

。
C��ÚdIyz`

：

（１）
<7©W[éÔ8I±Í@Gº=SÅN¦[

h2�Õ%)

，
�@Gº=7~h%)×ØfL}

#�

；（２）
Úd2°�23hdIùz

，
0)�Õ%

)hm

，
�Tf I¶Þ

，
«è�¥«áI�W

。
î

'Ífª

，
ÙÏ*].= Ze/

，
¼�OP¸1¸

ùI��yz

。

（
p

）
p$�AZ)

þC¦%2�6[©¨ã]@�VJ

，
�PÅ

Æ2BIY@sc

、
<Nsc

、
åeäåR7\s

９０１



 http://qks.cqu.edu.cn
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　
!"#$%&

　　　　　　　　　　　　　　　２０１２
'(

２１
)(

３
*


　　　

c

，
FFC¦4%u��

，
©W��±f?GE%

ÇIô.Ç#��yÇ

。
>2Bvw42r¼×Ø

¡ñ��KÄ!�nAsc

，
¡ñ4dùDRùw

"\6�ç

，
��v�`KSF�~Iùztuë

�InAsc

，２～３
02Bf�

，
ë¬ÄU¡ñyÇ

Zí$XCÀ±ÌÍ�LI��>�RçZHS

，

K�ZPf?C¬�Z¦

———
ô.Ç#¡ñyÇ�

�

，
�ºb±§`f?KÌÎI��yÇ���f

。

þyÇ��²nK>2Bú tdbC¦42I¡

ñr¼

，
�sÅÆ2BIY@sc

、
<Nsc

、
å�

�ZscR7\sc

。

PùQ2BçZyÇRod@Ç��¡ñùw

（
îx×) ùw"

），
K�h>ß�2ò·7®ò

ß¦ÂE�®@�âPº»

，
"#ß¦��¡ñy

ÇçZ7¡A@�ïE

，
FOC2Bäå�)

。
�

~

，
%)X×ØSÅ®B@�è

，
á¿@�âI®B

@���Re¶

，
Fb®B�)

，
2BnKòuY

¹%)yÇ@�I�L¥¦

。
Ù¥{ªI@�

，
n

KÄ!�:2GIåæ

，
ÅÆ2B�:@�sc

。

<%@ÞCÀ

、
@Gº=

、
@�â�?ïEþ#I%

2yz

。

（
�

）
�s]o1RS

X'ÍI

“
f?@Gº=

、
U²%2ùz

、
�?

þ#ïE

”
Iº»±

，
2B

“
£²>s

”（
Y@sc

、

å��Zsc

、
ß¦scR>?Ô8@Asc

）
IÅ

Æ�¨`îu-�

。

L

、
VW

FFG�ß¦)ÅÆ�6IlÜRß¦��¡

ñC¦Iµ®

，
ÎqÄ�±

“
f?@Gº=

、
U²%

2ùz

、
�?þ#ïE

、
£²>sÅÆ

”
I%2yz

，

JÃ±#��%2yzI�LGcR@ÜÛÜ

，
n

Ífõß¦�Ë¥¦C¦èo

。

þ%2yzÄ�Iè¯$

，
u]ÂÃl;är

ÿ!

，
l;X@°%2ßZ[VÏ��

，
Ì×fìI

xy

、
är

，
Ktuä|%2.¸IvI

。

XY@A

：

［１］
¡)�

，
%B

．
�JÇ§�£kê=\JF>@}³&

［Ｊ］．
Ð�)*FÃ

，２００８，１７（３）：９２－９３．
［２］

Ðã�

，
!µ&

，
ÅûU

．
>.µ¿�JGRS1

“
)'�

JÒF

”
\J)+

［Ｊ］．́
+�J>�>�

，２０１０，２０
（３）：７４－７７．

［３］
i(d

．
°tE±kµ¿�JGRSLÇx1�ÆF>

12

［Ｊ］．
Ð�)*FÃ

，２０１１，２０（３）：３０－３４．
［４］

�ß)

，
¡E

，
�Rf

，
�

．
�Ü

“
µ¿�JGFÃRS,

�

”
àd

“
*G�

”
F>Z[

［Ｊ］．
K�¢ÑFÃ

，２０１０
（４）：６３－６５．

［５］
Å?�

．
r�Xê=]�1F>12

［Ｊ］．́
µëf]ÿ

!

，２００９（３４）：３８２．
［６］

nG

，
*

．
ê^ik�-2+1ªðF>\]²

³

———
#

“
)*Ç§,äkê=

”
\JãÈ

［Ｊ］．
��F

Ã>�>�

，２０１１，１３（３）：５０－５１，５４．

Ｔｅａｃｈｉｎｇｍｏｄｅｏｆｓｔｒｕｃｔｕｒａｌｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇｃｏｕｒｓｅ
ＷＡＮＧＹａｎｌｅｉ，ＬＩＤｏｎｇｓｈｅｎｇ，ＺＨＡＯＸｕｅｆｅｎｇ

（ＳｃｈｏｏｌｏｆＣｉｖｉｌＥｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，ＤａｌｉａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｄａｌｉａｎ，Ｌｉａｏｎｉｎｇ１１６０２４，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ牶ＡｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｏｆＥｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇＥｄｕｃａｔｉｏｎａｎｄＴｒａｉｎｉｎｇＰｒｏｇｒａｍｓｏｆＥｘｃｅｌｌｅｎｔ

Ｅｎｇｉｎｅｅｒ牞ｔｅａｃｈｉｎｇｒｅｆｏｒｍｆｏｒｓｔｒｕｃｔｕｒａｌｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇｃｏｕｒｓｅｗａｓｐｒａｃｔｉｃｅｄ．Ｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔａｎｄｔｅａｃｈｉｎｇｍｅｔｈｏｄｆｏｒ
ｔｈｅｃｏｕｒｓｅｗｅｒｅａｄｊｕｓｔｅｄ．Ｔｅａｃｈｉｎｇｍｏｄｅｏｆｏｎｅｐｒａｃｔｉｃｅｂａｓｅ牞ｔｈｅｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｏｆｔｗｏｔｅａｃｈｉｎｇｍｅｔｈｏｄｓ牞ｔｈｒｅｅ
ｐｌａｔｆｏｒｍｓ牞ａｎｄｔｈｅｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎｏｆｆｏｕｒｓｋｉｌｌｓ牗１２３４牘ｗａｓｐｒｅｓｅｎｔｅｄａｎｄｄｅｔａｉｌｅｄｉｄｅａｓａｎｄｉｍｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇｍｅａｓｕｒｅｓｏｆ
ｔｈｅｔｅａｃｈｉｎｇｍｏｄｅｗｅｒｅｄｉｓｃｕｓｓｅｄ．Ｐｒａｃｔｉｃｅｉｎｄｉｃａｔｅｓｔｈａｔｐｏｓｉｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｕｓｉｎｇｔｈｅｔｅａｃｈｉｎｇｍｏｄｅｗｅｒｅａｃｈｉｅｖｅｄ
ｄｕｒｉｎｇｔｈｅｔｅａｃｈｉｎｇｐｒｏｃｅｓｓｏｆｔｒａｉｎｉｎｇｅｘｃｅｌｌｅｎｔｅｎｇｉｎｅｅｒｆｏｒｃｉｖｉｌｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇｓｐｅｃｉａｌｔｙ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ牶ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇ牷ｔｅａｃｈｉｎｇｒｅｆｏｒｍ牷ｅｘｃｅｌｌｅｎｔｅｎｇｉｎｅｅｒ

（
FZ

　
�

　
�

）

０１１


