
 http://qks.cqu.edu.cn
!"#$%&

　　　　　　２０１２
'(

２１
)(

４
*

ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＡＲＣＨＩＴＥＣＴＵＲＡＬＥＤＵＣＡＴＩＯＮＩＮＩＮＳＴＩＴＵＴＩＯＮＳＯＦＨＩＧＨＥＲＬＥＡＲＮＩＮＧ　


Ｖｏｌ２１Ｎｏ．４２０１２　

!"#$

：２０１２－０４－２８

)*+,

：
µV

（１９６１－），
�

，
IJK0²?^B%&ACD\²R³

，
NR³m_

，
RSTU²?^B%

&

、
²?CD´²?zWDE

，（Ｅ－ｍａｉｌ）ｐｓｙ＿ｈｅｌｐ＠ｃｑｕ．ｅｄｕ．ｃｎ。

Ïy'(3LÈÉ¬­

´

　
À

１ａ，
Æ

　
Á

２，
m

　
�

１ａ，
S

　
}

１ｂ，́ 　
è

１ａ

（１．
!"#$

ａ．
�<��23.��R�

；ｂ．
��$�@�4

，
!"

　４０００３０；２．
����$)L���$)

，
!"

　４０１１２０）

;<

：
þÿ¨z�~�öô¬"j;6ÆTêj¼ËÂA��A0�

，
à(ÆTêj34[¿ùJ­`Ã

8

。
otY'z

，
¼Io¿ÕÆT;AGË��

、
6ZÆT;AÓÍEØ-ú�

、
��ÆT;A¨z�~T

�

，
é1^ÆTêj34

“
£Í£

”
e�[¿

，
ï1£¡349�

，
¢Ä£¡34PQ

，
ÅÆ£¡34¼�

，
H

o�õ.gh^T;Q�

。

=>?

：
ÆTêj34

；
o¿ÕÆT;

；
6ZÆT;

；
��ÆT;

-@ABC

：Ｇ４４８　　　
DEFGH

：Ａ　　　
DIJC

：１００５２９０９（２０１２）０４０１４００４

　　２０１０—２０１１
'ã+K07²?^B@t¼#µA�ùÎ@

，２７％
jK07

Rê-,t�g²?B¾j«¬

，６６％
Rê-,Xºg²?B¾j«¬

，
Ïg

２％
ÎÅ-,�g²?«¬

［１］。
¿(µAÂoá¶­\+!6²?^B%&³

¥,Ý¯\

，
�\a5IS³g`D;Z²?^B%&BC

，̧
#RS!6²?

^B%&ÿ!J¶X;:K07²?^B@tj�~p

。

ÍÅ!6%&³¥@DE¸#�a(²?^B%&~p

，
·C]#�^ã

%&·¸Û!²?^B%&j�?~p

，
]²?CD

、
²?Dð_9zWêRj

Yg~p

，
]Wq:Ó§%&´rsÙSj07'A~p

，
#¸¿(~pga+

jßà¥«

，
~®­rsË(236�Ä_

，
¾�K07²?^B@t,Ý·O

jX¦

，
²?^B%&~p­[AÔfZ

。
cWyÉø

，
qnj�?_

、
_9_

´æS'A_³¥~p�Sq:´;Z

，
êW

，
�@¸#�²?^B%&

“
¡ë

¡

”
³¥~p

（
]øï7~p

）。

K

、
ÈÉê15y×%º

¸#!6²?^B%&~pD�yÉøã¾��qj%&B&

、
�IËì

ýð´²?;W

、
¦a0,%&jIS»�

，
�¸#aëp¦gSj³¥~p

，

­[gA¦j?@.1

。

（
G

）
¼Io¿ÕÆT;AGË��

�pZ²?0DaÀ\µ3©ªÖ��¸jÖý?�

［２］，
c!6²?^B

%&~p¸#\å8g¿ÀÖý?�

。
Öýop3HjÖý´~p¦aP"j

Öý

。
ÓÖý²?^B%&v53H

，
Kqaë06

、
0M

，
Úqaë­�

、
Ì

Ø

，
üDFÍaj²?ÿ-

、
²?CD

、
²?sX

、
²?Ó§~pÖýêa`qÑ

j²?^B%&þn

。



 http://qks.cqu.edu.cn µ

　
V

，
"

　
²?^B%&~


pDE

　　（
¢

）
¼I6ZÆT;AÓÍEØ-ú�

.o78²?0u�/öSAð�?�

［３－４］，

²?^B%&~p¸#�ÒÏc!6uZm

，
�8

ã¾AÝ07j1�ÿ!´��~p

。
1�8��

6u�12

，
ü06´,�12Öý

；
��S��0

7c6vëÔ*

。
¥Ì

《
K07r,²?c�Aà

Òmê|«

》
ÓªDEÿX

，
K07c0�

、
Ëçý

þ

、
[¹

、
7Ù

、̀
�]W06�?"B¾�F7r

,Ñ

，
è]²?^B%&a+S[\T,�%&q

6u�?jVëB¾

，
Q¥[0

、
0�*°q`�4

ËVë>?

。

（
£

）
¼I��ÆT;A¨z�~T�

ßà²?0AW]½¯Û<

、
T¿¨jQ+t

3ÝËÙ4Ò

、
S·´ÒY

，
DTzWäå

、
K%\

9Äê®4úË¸#:ü²?@8j³¥?�

［５］。

qnj

“
I²?CD

，
Ê^B%&

”“
IDð¨CD

，

Êÿ!¨CD

”
%&b�ü�Ë(23%&~pÄ

{

。
K0DË(23j45

，
Ë(�Ï�SÂÎk

¬0,´/0ìÇ0,

，
½�S^B0,

，
Ó��´

²?^B

，
¿D~(£1�

、
ÿ!£1ý

，
è]Ë(

23�S·!07j²?^B�ð

，
ÿ¹07²?

4Ò

，
�I|«¨´ÿ!¨j³¥

。

O

、
ÈÉ5!<Tf

c�pZ²?0ÖýÂÎ1ý±

，
¥Ì¦aÓ

Àu�#�ýj%&Bp

，
Öý�

“
06

、
0M

、
0

7

”
¡�%&¼#

；
c78¤öb�1ý±

，
ü,�

%&G[²?^B%&�þ

，
���

“
[0

、
0�

、̀

�

”
¡�%&>?

；
cßà²?0¸#:ü@81ý

±

，
a\�|«

“
õ]i

”
2&

“
µi

”
j¡�%&D

¾

，
²c¸#�

“
¡ë¡

”
³¥~p

（
W

１）。

@

１　
Ïy'(3L

“
g�g

”
Ä)ÈÉ

（
G

）
ï1£¡349�

²?^B%&Da5eý¨�\

、
¦�S��

!j³¥

，
­[±øy~ýô

，
gýß§÷ø+ý

，

(ÒgSÿT�ÎÒ

。

１．
06�j%&¼#

]²?^B%&ACD\²

（
]øï7\²

）
ê

R�

，
¥Ì06dW´#ýß§j+ýq:#ý©

Ò

，
Öý6�¦,´jk/m7

，
¾��m6Ev0

7S�

、
07³¥�©�X³¥³

，
]ÅÀypc%

K_7\Û!²?$^áôjÄqPW³¥

。

２．
0M�j%&¼#

�\²BW0Mkf�³²?vW%_

，
Û!

²?^B%&³¥¤8´ÏÒ2µ

。
#�´q:²

?CDvW³

，
µD0M²?^B%&³¥

，
�K0

7²?^B@t

。

３．
07�j%&¼#

\²�v0Mkfj07²?ÆmZmþná

ô2µ

，
ÁúûcÕ%-�²?^BÌÔ

，
�oÿT

²?^BØáÿ�´Äq¥«

。
¥Ì07²?¬7

´s

，
#�07^_²?fgj~p��

。

（
¢

）
¢Ä£¡34PQ

１．
�7[0Ô*j%&

c�7wq[0*°

，
aB¾ðñ²?CD¦

,A07,pXû

，
X�ÚÖCD

，
K¨�©

，
�é

07,p�²?^B%&j?K

、
Ø³´¡¢

；
âa

B¾��7Äq²?áô

，
J��Zm²?PA´

>ÕcA

。

２．
0�*°j%&

07c60�>?

，
�ÏÛ=²?^B%&Ó

§

，
��.o070�´7Ù\j«�Û!#8R

ªj²?^BsX

，
ùA4ÚÝ

、
Ëç¤S"

。
]º

¬�vjBpÛ!²?^BÙS

，
ù�07R�g

Û1²?^Bj��

，
<�²?w°

，
ðñ^BJ'

ä"ÙS

。

３．
7�`�Ô*j%&

077�4

，
c\²¼³±=z7�7²?¦

R

，
·ª`�²?ÿµ

，
2µ07¾µÏÒ

，
BW0

7À8`�^i

。
cV'�ç!`*»m

“̀
�²

?vWw

”
ÙS

，
¥ÌXûs

、
¦,sX

、̀
�ÏÙv

W"

，
®47�7¼f`�ÚÝ

，
µÀ�çÌ§\j

ú¾²?@8

。

（
£

）
ÅÆ£¡34¼�

07²?^B@t�oê�Ì"�

（
W

２），
&

��Ì²?^Bÿ!�ð"��SZm�Ìj

³¥

。

@

２　
Ïy'(MNëÎ)*/Ç@

１４１



 http://qks.cqu.edu.cn
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　
!"#$%&

　　　　　　　　　　　　　　　２０１２
'(

２１
)(

４
*


　　　

１．
õi²?%&D¾

A¢²?ô·ú|

２４
ÚÔx8`ê

，
ßàû?

²?ô·U¿

，
JAIJ<jk¬7\²¿�^i

¥k

，
$D07WÔ`m´ËMzW

。
©¥

“
²?a

4Øáb

”
àzcS��

、
�©�

、
%0�

、
ÿÀ"#

$Gj¢6Rz

。

２．
]i²?%&D¾

¥Ì¦�²?ÿµ

、
v¾CD

、
NMCD

、
¼#

±åCD"Bp�vc²?«�j_7·ª²?v

W

。
»�

“
²!~pµ¶�

”，
êg²?©ªj07

·ª®4

，
w´ô·U¿CX>T

。

３．
µi²?%&D¾

¥ÌÛ=K07²?^BA~pÓ§

，
AbM

!6¤8ý¥

，
ýÌD�%0BC

，
Û«ÓÀ%02

&µi²?

。
BH¦,^6s0

，
ôõ+u�²?

CDóV©ª

，
ÛÓÂlvØcd

。
ðñ\²%_

�Ct

，
0��ú!6t¶

。
Öý6u�¦,

，
ÿS

07Y-Û!vÀypjsX

、
��ÙS

。

g

、
ÈÉ5ðñ;

“
¡ë¡

”
³¥~paB¾11�²?%&j?

K´ÂA

，
âaB¾11�]S~pj"Í´ÿ�

，

y~�fg¤�¨´QI¨j³¥Bp´�þÇ

、

Ö�Çj³¥Âl

。

（
G

）
34e�D¿�÷

１．
ÅDF

、
Åð£jöS¨%0Bp

c³¥¼#ð#\

，
¥ÌÖý6u�vÀ3H

，

�«X�´¼#ð£ZmáôjÄq¤8

，
J�~

�²?´s´~p��

，
t¶^_vWhÉ

，
;{�

]S\²%_j�?@â8

，
Ä{ê6[07Zm

öS¤8j'A@^i

。

２．
Å^Ò

、
ÅypjRS¨%0Bp

c³¥>?j��\

，
T07[0Ô*�,p

、

�7jáôÄq

，
q²?PA´ ûcA

，
�q0M

µD´vÀRªÙSjÛ!

，
ü²?^B%&³¥

�æS"ÝCDZmô·û?{êRSÄq

、
U4

ú|

。

３．
ÅBR

、
ÅBCj2&¨%0Bp

c�Ì²?D¾jãa\\

，
¥ÌØábj©

¥àz

、
~p�jÙSðñ

，
]W~pCD

、
Ó§´

sXPW

，
�Xý¹

“
õ]i²?

”，
)Z·O

“
µi

²?

”
j³¥hV

。

（
¢

）
3;e��#ôñ

１．
Ö�¨²?^B%&b�¸#

“
¡ë¡

”
³¥~p�XCaÀÖ�j%&b

�

，
³¥�¨i[\�c6�/7

、
øQ7

、
PQ7

，

{¾�c6%_´07,p

。
³¥uvy~�Óu

AÓ�

、
CDA-4

、
X�A¼##�ýj�þ

。

２．
Û<¨%&;ÊWR%

�ÏßàZmIVÓ§#=

，
��$¢Û<¨

8Ò

，
&�07j²?hV;{%0´A&Bp

，
·

C²?��¥WÎzjA&jÏBC

，
ef07a

Ôüj

。
ÌÔ��R%WÀÛ<¨8Ò

，
�Ïfq

%&ßKY¡¢

，
��c6çý¥\ý¸3H

，
ùc

åB±L0MjR%

，
éf�üSù

。

３．
Öý¨rs3HÖS

“
¡ë¡

”
³¥~p11Öý´780ÂÎ

，
\

µvÀ3Hj´µ

，
#��]IJK0ê\²

，
Åè

!6´·¸ýÌ'Aj²?ÆWÚð

。
AIJ<j

k¬7\²¿�^i¥k

，
¦üç%_'¯ã+²

?^B%&³¥¤8sJ��ZmAl¤8

，
ÌÔ

Û!��ÄqsX´Ã�óV²?z)j�

，
cr

sÖS\�q�ßàÅ»¥«

。

n

、
ÈÉ5�L80¶

-

２００７
'Û!

“
¡ë¡

”
³¥~p]^

，
cÓ

§AÙSðñ

、
2µA/D

，
]W��¤8ý¥\Ñ

Á�K-³¥

，“
¡ë¡

”
³¥~pÛ!]^

，
åéf

��ü~S

。

（
G

）
;6ÇÉ��éêèÂ

®­

“
¡ë¡

”
³¥~pÛ!

，
ô·U¿@¶w

´

。
¥Ì07

—
0M

—
06¡�¼#jü¦³¥

，

ÈÅ²?©ªc

“
]i²?

”
�ð`fq�K*

，
o

÷Za}O�´'Ç

，
gSw´�ô·U¿ÿ7

。

２００７
'Ø<ÿ7ô·U¿

１３４
�

，
~¥Ì17gS

jx8·©

，
FKÅÂô·�tc²÷Ô·f]

ÇK

。

（
¢

）
j;6ÆTêj­k¦�xAV6¨D�

¬�¦

K07²?^BA~pk�Ó§0^0ê½Å

07ác´º¹

，
¦a

“
¡ë¡

”
²?^B%&³¥

~p]^

，
kÓj07î'óp

，
Xc=tfqV'

３０００
ÅËjkÓL~

，
�\²KL~j­�fq

３００
Ë

，
¿c06k�Ów|±D¡vj

。
¿(07

��ÑD/_b_��Ó§jüj�^

，
cÖù�

，

7ü-,jÑÖ¨�$±:A�ú07o¸

。
³Ó

%_åKÖÈ¶

，
ã�²:þ[qÓ§%0\

，
�o

ÿTÓÀ%0�·O07²?0,jßàát

。

（
£

）
;6Í?mn¨D¼,$�

¦a

“
¡ë¡

”
³¥~p]^

，
07ë�CDË

ÂQ'±O

，
T

２００６
'

３７６
ËFÿ!q

２０１１
'

１０５４
ËF

，
�'Ô°óp�

２８０％。
¿�oU@

，
È

Å07=t+E��²?CDjRô

，
��Rê²

?CDD

“
gåjË(t

”，
�´07U

：“
06·ª

¿eüj²?^Bfg

，
7�ÿ!

，
ªêde��o

Û«

。”
CD_�«¦�áô´ÏÒ®4^ 07K

*©ª

，
Öq%Üüj

，
�'^

，
� �áTÑc

９７％
]±

。

（
¤

）
;6ÆTêj¼Ëñéø'

�7[0'¯%µ�

，
²?CD\²sðñè

２４１



 http://qks.cqu.edu.cn µ

　
V

，
"

　
²?^B%&~


pDE

g07'¯²?ÿµ

。
¿�'cACvc�Ì§Ò

²?©ªj07

７００
Ë��

，
þ�'ÿ07j

９％。
\²ðñËm�úûZmp*þnvW

，
Va0'

og�¿_07ZmIÿ

，
�ù¶Å

，
FKßo07

j²?^B@tÑg@¶;:

。
¿å�oU@

，
�

�ã§j

“
¡ë¡

”
²?^B%&³¥~pSù

¶X

。

（
¥

）
;6ÆTêjÛÜLM��

�ÏZm~p¨²?CDj07ó¯

，
��'

k²?^BÓ§

、
'¯²?^BsXj07ËÂå

�9ó¯

。
07T]SæSÚÖ%&qRS0�´

Äq²?^Báô

，
ù-q-z²?�

，
Û!

“
Û²

ßñ

”
RªÙS

，
»�²?^BJ'äK_ÙS

，
»

�:�{K¿"

。
%0#p

，
07jßà'A7Z

a}�ÿ�%_j³¥ó�

，
Öë6þy~�1�

³¥

、
1�0�

、
1�7Ùj:ü}b

。

（
-

）
[¿&'­©#

bc~pÛ!

，
06Za}q:�²?^B%

&v5©Ò

，
c�6E#��~ù´¥´²?0,

µ¶1:

。
/êCij³¥~S

，
\²A%_ëË

ef�Å5^·

。
�´!6°±IJK0²?^B

%&~p

，
c¦§\å�o¨z�¿a~pj%Ü

À8¨

。２０１１
'

，
%&ßc�¼³±¼FÎªôõ

¿a~pjì?

，
��� �0+J�ã+!6Ä

qR%

。

tÌ�'Åj¦zW8«DE

，
�@Rê²?

^B%&

“
¡ë¡

”
³¥~pDaÀÀý&4yÉ

，

ÒgS)ZK07²?0,·O

，̄
fZa}ÿ!

´R%j~p

。
tÌ�'¦§

，
=ß��K-t¶

，

Jc�9µÀ

，
Á£½/0

、
½L»

、
½þn

、
½ù1

?K´{¥

。
~D

，
¿a~pc¦a\{vca(

³¦

，
)ù

：
07²?^Br�jðñ´³¥Û!{

�³

，
07G�¨²?^B%&ÙSj»�Só\

。

２０１２
'Òü]²?ÆmêRú´yÂ

，
Za}^ã

07²?´sj#=

，
RS³¥jr[Û!

，
°4

“５．２５”
²?^B%&ÙS�5·

，
RS:�{}¿

"K_ÙSjÛ!

。
;£

，
c/0?@BWø#�

j¿a~p

，
¥Ìr[

、
þn

、
ü¦j³¥Û!

，
+Ò

gS)Z07²?0,j·O

，
ê23!0,Ë(

¥C&'

。

qrDE

：

［１］２０１０－２０１１
,Áj;6ÆTêjÙä23

［Ｒ］．

（２０１１－０５－２０）［２０１１－１１－１２］．ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｈａｏｄａｘ

ｕｅ．ｎｅｔ．

［２］
x¸

，
ßÀ6

．
�o¿ÕÆTT�.A@`î;��

［Ｊ］．
þÿÆTî;

，２０１１，２６（８）：１２－１７．

［３］
ÈOÉ

．
ÅIj; ¹®¯Rj;6ÆTêjÐÑAÚ

~

［Ｊ］．
ÖÕ³µ;¨;2

：
ê;þÿî;Z

，２００２（Ｓ１）：

９８－１００．

［４］
wþ�

．
j;6ÆTêj34AC0-�Ê

［Ｊ］．
Õ%�

8;¨;2

：
þÿî;Z

，２００６（５）：１１５－１１７．

［５］
tËK

，
�÷¥

．
dÆTêj34ó���ÆT;s�

［Ｊ］．
34û{

，２００８（２）：９０－９４．

Ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｈｅａｌｔｈｅｄｕｃａｔｉｏｎｍｏｄｅ
ＷＡＮＧＨａｏ１ａ，ＺＨＯＵＪｉｎｇ２，ＺＨＡＯＸｕ１ａ，ＷＵＷｅｉ１ｂ，ＷＡＮＧＱｕｎ１ａ

（１ａ．ＰｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌＨｅａｌｔｈＥｄｕｃａｔｉｏｎａｎｄＣｏｕｎｓｅｌｉｎｇＣｅｎｔｅｒ；１ｂ．ＳｔｕｄｅｎｔＡｆｆａｉｒｓＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆｔｈｅＰａｒｔｙ
Ｃｏｍｍｉｔｔｅｅ，ＣｈｏｎｇｑｉｎｇＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ４０００３０，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ；

２．ＣｈｏｎｇｑｉｎｇＮａｎｆａｎｇＴｒａｎｓｌａｔｏｒｓＣｏｌｌｅｇｅｏｆＳＩＳＵ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ４０１１２０，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ牶Ｔｈｅｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｔａｒｇｅｔｏｆｓｏｃｉａｌｔａｌｅｎｔｔｒａｉｎｉｎｇａｎｄｔｈｅｒｅａｌｉｔｙｏｆｔｈｅｕｒｇｅｎｔｎｅｅｄｔｏｅｎｈａｎｃｅ

ｔｈｅｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｈｅａｌｔｈｓｔａｔｕｓｏｆｃｏｌｌｅｇｅｓｔｕｄｅｎｔｓｉｍｐｅｌｔｈｅｍｏｄｅｏｆｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｈｅａｌｔｈｅｄｕｃａｔｉｏｎｔｏｋｅｅｐｐａｃｅ
ｗｉｔｈｔｈｅｔｉｍｅｓ．Ｕｎｄｅｒｔｈｉｓｓｉｔｕａｔｉｏｎ牞ｗｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｄａｏｐｅｒａｔｉｎｇｍｏｄｅｏｆｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｈｅａｌｔｈｅｄｕｃａｔｉｏｎ牞ｗｈｉｃｈｂａｓｅｄ
ｏｎｔｈｅｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｔｈｏｕｇｈｔｏｆＧｅｓｔａｌｔｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ牞ｔｈｅｈｏｒｉｚｏｎｔａｌａｎｄｌｏｎｇｉｔｕｄｉｎａｌｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎｃｏｎｃｅｐｔｓｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ
ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙａｎｄｔｈｅｔａｌｅｎｔｔｒａｉｎｉｎｇｃｏｎｃｅｐｔｓｏｆｐｏｓｉｔｉｖｅｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ．Ｔｈｅｍｏｄｅ牞ｗｈｉｃｈｍｅａｎｓｔｈｅｆｏｒｍａｔｉｏｎｏｆｔｈｒｅｅ
ｌｅｖｅｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｎｅｔｗｏｒｋ牞ｔｈｅｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎｏｆｔｈｒｅｅｌｅｖｅｌｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌｐｈａｓｅ牞ａｎｄｔｈｅｃｏｖｅｒａｇｅｏｆｔｈｒｅｅｌｅｖｅｌｓｏｆ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ牞ｈａｓａｃｈｉｅｖｅｄｆａｖｏｒａｂｌｅｖｅｒｉｆｉｃａｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｓｉｎｐｒａｃｔｉｃｅ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ牶ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｈｅａｌｔｈｅｄｕｃａｔｉｏｎ牷Ｇｅｓｔａｌｔｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ牷ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ牷ｐｏｓｉｔｉｖｅｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ

（
Js

　
t

　
u

）

３４１


