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专业学位研究生专业实践的研究
现状及未来展望

张乐平， 漆欣宇
（华南理工大学 公共管理学院，广东 广州 510640）

摘要：在专业学位研究生教育中，专业实践作为一个独具特色的重要培养环节，既是区别于学术学

位研究生培养的关键过程，也是检验专业学位研究生教育质量和改革成效的重要制度设计。借助

CiteSpace 数据分析可视化工具，以中国知网上 2000—2024 年间的 1 110 篇论文为研究样本，采用文献计

量方法，从文献发表数量、核心作者与机构合作关系网、研究领域前沿、研究热点四个维度，对近 20年来

专业学位研究生教育研究中关于专业实践的研究成果进行系统描述和分析。结果显示，关于专业学位

研究生专业实践研究的发文量总体呈上升趋势，但核心作者与研究机构之间合作少；研究热点受国家政

策及社会需求影响较大，核心主题包括实践基地、培养模式、双导师制、教学改革、实践创新等，研究热点

逐渐向产教融合、分类培养转移。建议从差异化人才培养模式创新、产教融合协同育人机制建设、增值

性和综合性为导向的过程管理与效果评价等方面，深化新时代专业学位研究生专业实践的研究和改革，

提升专业学位研究生教育质量。
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我国于 1991 年开始试办第一个专业学位，到 2023 年，专业学位研究生招生比例已接近 60%。

新时代，我国专业学位研究生教育进入新的发展阶段，其核心任务是响应国家重大战略需求，培育

具备应用和实践创新能力的高层次专门人才，为促进经济和社会向高质量阶段发展提供支撑。与

学术学位研究生教育不同的是，专业学位研究生教育突出人才培养的实践性、应用性和职业化的特

点。国家对专业学位研究生培养质量高度重视，将专业实践作为专业学位研究生教育质量的重要

保障，推动各培养单位以此为重点探索培养机制改革。特别是全日制专业学位研究生教育，在课程

学习、专业实践、学位论文三大培养环节中，专业实践是承上启下的关键一环，具有专业学位研究生
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教育职业导向性的突出特征，既是专业学位研究生适应职业发展的重要过渡期，也是体现其培养成

效的重要环节。专业实践的充分开展，既能够为专业学位研究生提供获取学位论文选题和素材、训

练知识应用能力和实践创新能力的平台，又能为学生积累实际工作经验创造机会，有利于学生提前

介入职业，促进其实践知识、专业技能和职业素养的提升。从本质上来说，专业实践一方面指向培

养专业学位研究生的核心素养尤其是创新实践能力，另一方面又有别于学术学位研究生教育所依

赖的高度学术化的科学研究，具有特殊的教育学意义和发展规律。因此，专业实践是各培养单位教

学改革的着力点，同时也是专业学位研究生教育研究关注的重要议题。

自 1999年起，专业学位研究生教育规模快速增长。2001年召开了全国首次专业学位教育工作

会议，2002年 1月国务院学位委员会、教育部印发了《关于改进和加强专业学位教育工作的若干意

见》［1］，专业学位研究生的教育及研究开始快速发展。本文借助CiteSpace软件，以 2000—2024年发

布在中国知网（CNKI）上的相关研究成果为研究对象，通过数据量化分析，考察关于专业学位研究

生专业实践的研究脉络和演进、研究现状和热点、发展趋势和动态，从整体上呈现关于这一重要议

题研究的知识图谱，为今后专业学位研究生专业实践的研究和改革提供参考。

一、研究方法与数据来源

（一） 研究工具

CiteSpace是一种科学知识图谱分析工具，它利用可视化技术来揭示特定领域的关键词、研究动

态和创新前沿，对特定领域的文献进行统计，形成可视化的知识图谱，可以直观地识别和展示研究

领域的热点和发展趋势［1］，较多地被应用于医学、管理学、教育学、社会学等领域。本文使用

CiteSpace6.1.R6，绘制专业学位研究生专业实践领域的相关研究者、研究机构、关键词共现和关键词

聚类等知识图谱，同时以Excel软件为辅助分析工具，通过图谱直观地呈现作者间的合作网络、研究

机构间的协作关系、关键词共现和关键词聚类、不同年份出现的突现词汇，探索专业学位研究生专

业实践研究领域的最新动态和未来发展趋势。

（二） 数据来源

研究数据均来自中国知网（CNKI）的学术期刊数据库。为保证原始数据的全面性，在高级检索

界面点击期刊类检索，检索条件为主题=“专业学位”AND主题=“专业实践”进行精确查找，检索年限

为不限，期刊来源类别为全部期刊，其他检索条件均为默认，得到 2 347篇相关文献，其中核心期刊

共收录 321篇。经剔除会议综述、书评报告、期刊导读，以及与本领域相关性较低的文献，最终获得

有效文献1 110篇，数据采集截止日期为2024年4月2日。

为直观呈现专业学位研究生专业实践研究领域的总体样态，首先，将文献以 Refworks 格式导

出，在Citespace中进行格式上的转码处理，时间跨度为 2000—2024年，时间切片为 1年，形成研究所

需样本；其次，依次选择节点类型为作者、机构和关键词，调整阈值和参数得到作者共现图、高产研

究机构表、高频关键词表、关键词聚类图、关键词时区图和突现词图谱等；最后，根据调整参数后形

成的优化图谱，对专业学位研究生专业实践领域的发文量、发文作者、研究机构、主要关键词、研究

热点和发展趋势进行分析和阐释。

二、研究结果分析

（一） 年度发文量分析

发文数量是衡量一个研究领域发展态势的重要指标。通过绘制期刊的年发文量图可以看出，
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专业学位研究生专业实践领域的文献产出总量整体呈波动上升趋势（如图 1所示）。自 2009年后发

文量迅速增加，在 2014年达到第一个研究高峰，177篇；2015—2018年，发文量持续上升，2018年达

到第二个研究高峰，247篇；近五年的发文量虽有波动，但基本稳定在 200篇左右。从 2000—2009年

间关于专业学位研究生教育的政策来看，这一时期的政策重点主要是针对建筑学、兽医、教育学，工

程学等一些专业学科领域的学位设置方案及试行办法，且大多聚焦在某一具体专业探索设置培养

方案层面，而当时的招生对象主要是在职人员，学生处在实践和实务岗位上，专业实践并没有成为

学校教育关注的重点，因此总体上研究文献量不大。2002年国务院学位委员会、教育部发布了《关

于加强和改进专业学位教育工作的若干意见》［2］，专业学位研究生教育和专业实践领域开始逐步得

到学术界的关注。2009年，教育部出台了《关于做好全日制硕士专业学位研究生培养工作的若干意

见》［3］，开始扩大招收以应届本科毕业生为主的全日制专业学位研究生教育。2010年，国务院发布

的《2010—2020年国家中长期规划纲要》指出，经济社会的快速发展需要大量具有实践应用能力的

人才，要加快发展专业学位研究生教育［4］，自此我国专业学位研究生教育进入快速发展阶段，专业学

位研究生的教育规律和人才培养问题受到广泛关注。培养规模的扩大，加之招生对象主要是缺乏

实践经验的应届本科毕业生，这使得专业实践教学成为各培养单位关注的重点，教育部和各专业学

位教学指导委员会也对专业实践环节作出一系列规定，专业实践成为专业学位研究生教育研究的

热点之一。2020年，教育部印发《专业学位研究生教育发展方案（2020—2025）》［5］，强调推动探索多

种形式的实践教学，突出专业学位研究生教育教学的实践性，关注实践创新能力、问题解决能力等

职业所需能力的培养，许多研究者聚焦具体类别的专业学位研究生教育，围绕专业实践过程的规范

化、实施效果和实践结果的全评价等开展研究。

（二） 发文作者及其合作分析

作者发文数量在一定程度上可以作为衡量其在该领域研究实力的指标，发文越多，通常意味着

对学科进步的贡献度越高。作者共现图谱中节点数N为 280，连接数E为 104，显示出一些作者之间

存在合作研究。然而大多数节点之间没有线相连，这表明许多作者是独立研究（如图2所示）。核心

作者对学科发展有显著影响，他们在这一领域的贡献较大，在一定程度上影响了该领域的研究动向

和趋势。根据普赖斯定律［6］，核心作者由最低发文量和最低被引量确定，最低发文量计算公式为

MP=0.749 Npmax  。
其中：MP为核心作者最低发文量；Npmax为最高发文量。

统计数据显示，近 20年来发表专业学位研究生专业实践主题的论文频次最高的前五位作者是

陈小平（5篇）、刘国瑜（4篇）、张乐平（4篇）、马永红（4篇）、王应密（4篇）。经计算MP≈2，即发表 2篇

图1　CNKI数据库专业学位专业实践研究年度发文趋势图

21



高等建筑教育               2025 年第 34 卷第 3 期

以上的作者为该领域的核心作者。在样本文献的分析结果中，有 93位作者发表了 2篇及以上的论

文，累计共 201篇。这些核心作者所撰写的论文只占到了样本文献总数的 18.1%，未达到 50%，因此

“专业学位研究生的专业实践”这一领域的研究尚未形成一个稳定的核心作者群体。此外，高产作

者之间的合作并不显著，只有少数几个群体显示出了紧密的合作关系，如：华南理工大学的陈小平、

张乐平、王应密、焦磊、孙延明、朱敏这一群体，主要针对案例大学的实践基地和校企联合培养基地

进行实地调查和研究；北京航空航天大学的马永红、于苗苗这一群体，主要聚焦产教融合背景探讨

专业学位研究生的培养质量问题。

（三） 研究机构及其合作分析

2000—2024年专业实践研究发文量在 3篇以上的研究机构分别是：华南理工大学（28篇）；南京

农业大学（7篇）；北京理工大学（6篇）；华东师范大学、华东理工大学均为 5篇；上海交通大学、天津

大学均为4篇；上海应用技术大学、东北林业大学、北京工业大学、西南交通大学、齐齐哈尔大学均为

3篇（如表 1所示）。这些机构以“双一流”建设大学为主，其中华南理工大学对该领域研究贡献最

大，较早地关注该研究领域，研究成果主要涉及专业学位研究生专业实践领域的培养模式、实践基

地和培养质量等方面。分析数据结果显示，各研究机构之间的合作较少。

（四） 关键词可视化分析

1. 高频关键词分析

通过检索得到词频大于 10次的关键词（如表 2所示），其中共现频次大于 20次的关键词有专业

学位（230篇）、实践能力（128篇）、培养模式（98篇）、实践教学（81篇）、研究生（69篇）、实践基地（59
篇）、专业实践（49篇）、工程硕士（35篇）、全日制（33篇）、专业硕士（27篇）、产教融合（26篇）、人才培

养（24篇）。

图2　作者共现图

表1　高产研究机构（发文量大于3篇）
序号

1
2
3
4
5
6

研究机构

华南理工大学

南京农业大学

北京理工大学

华东师范大学

华东理工大学

上海交通大学

发文数量

28
7
6
5
5
4

序号

8
9

10
11
12
13

研究机构

天津大学

上海应用技术大学

东北林业大学

北京工业大学

西南交通大学

齐齐哈尔大学

发文数量

4
3
3
3
3
3
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将时间区间范围设定在2000—2024年，间隔为1年，得到关键词共现的知识图谱，共生成284个

节点，连线数为 433，密度为 0.010 8（如图 3所示）。在图谱中，节点的大小代表研究领域关键词的出

现频率，频率越高，节点的圆圈越大，在图谱中的中心性也越显著，同时节点的字体大小也相应增

加，节点间的连线展示了关键词之间的相互关联性，连线的粗细程度反映了这些关键词共同出现的

强度。

从图 3可以看出，学生的实践能力是专业学位研究生专业实践环节主要的关注点。此外，实践

教学、实践基地建设也是专业实践领域研究的核心议题。尤其是近几年，全日制专业学位研究生的

人才培养、产教融合、校企合作、培养质量成为重点探讨的话题和研究方向。

2. 关键词聚类分析

对高频关键词作进一步聚类分析，利用聚类的算法构建关键词群组，通过算法从这些聚类引用

的文献中抽取标签词，以此来标识和展示特定的研究前沿领域。选择聚类标签更加合理的 LLR算

表2　高频关键词（词频10次以上）

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

关键词

专业学位

实践能力

培养模式

实践教学

研究生

实践基地

专业实践

工程硕士

全日制

专业硕士

产教融合

人才培养

校企合作

工程实践

培养体系

培养

创新能力

实践

双导师制

联合培养

培养质量

实践环节

企业实践

教育硕士

培养方案

频次

230
128
98
81
69
59
49
35
33
27
26
24
18
18
18
17
16
14
14
13
13
11
11
10
10

中心性

0.37
0.27
0.23
0.26
0.22
0.18
0.17
0.14
0.1
0.08
0.04
0.05
0.05
0.07
0.02
0.03
0.04
0.04
0.02
0.04
0.05
0.03
0.03
0.01
0.02

出现年份

2010
2011
2010
2008
2011
2011
2010
2005
2011
2013
2019
2015
2013
2010
2013
2011
2014
2005
2011
2013
2011
2012
2012
2011
2010
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法，共得到 12 组聚类标签，此时聚类图的模块值（Modularity）Q 为 0.5657，大于 0.3，平均轮廓值

（Mean Silhouette）S为0.8454，大于0.5，说明聚类比较合理。生成的专业学位研究生专业实践相关研

究论文的关键词聚类图谱如图4所示。

以出现频次和中心性对聚类程度较高的关键词群组进行排序，可以看出近 20年来关于专业学

位研究生专业实践的研究主要聚焦于实践基地、培养模式、实践能力、双导师制、教学改革、人才培

养、创新能力、实践创新等方面。

关键词聚类后，在CiteSpace软件的可视化界面，转换聚类图谱，获得关键词聚类的时区图，每个

关键词根据其首次出现的时间被分配到相应的时间段，属于同一聚类的文献在同一水平线上展示，

以此直观呈现研究主题的发展脉络。按照关键词出现的时间顺序生成以下核心聚类：#0实践基地、

#1专业实践、#2 研究生、#3专业学位、#4培养模式、#5全日制、#6实践能力、#7双导师制、#8教学改

革、#9人才培养、#10创新能力、#11实践创新（如图 5所示）。从不同层面与视角直观展示关键词的

分布情况，能够更清楚地观察专业学位研究生专业实践研究的每个聚类随时间兴起和衰落的过程，

以及研究热点随时间的演变趋势。

3. 关键词突现分析

关键词突现分析可以对变化速度快、出现频次高的词汇进行有效梳理，对总结研究领域的主题

并预测未来研究方向具有重要意义。利用CiteSpace的变异检测算法对文献进行突现词汇提取，排

名前 21位的突现词如图 6所示，线条的深色部分揭示不同时间段关键词的研究热点，颜色越深表示

图3　关键词共现图

图4　关键词聚类图
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关键词在年限范围内出现的频次越高。

从图 6可以看出，2005年开始该领域文献呈迅速上升态势，出现了“工程硕士”“实践教学”等突

现词，这主要是因为 2009年教育部出台《关于做好全日制硕士专业学位研究生培养工作的若干意

见》，扩大招收以应届本科毕业生为主的全日制专业学位硕士研究生，其中以工程领域为扩大招生

的主要专业学位点，因此围绕全日制工程硕士这一群体的研究逐渐增多。2013年 11月，教育部发

布了《关于深入推进专业学位研究生培养模式改革的意见》［7］，明确了从教学体系、实践基地建设、导

师制度等方面完善人才培养方案，提高专业学位研究生的培养质量，因此专业实践、双导师制、职业

能力等方面成为研究焦点，这一时期，探讨机械工程、食品工程、环境工程、教育、护理等领域专业学

位研究生专业实践改革的研究成果增加较快。进入新时代，我国专业学位研究生教育进入新的发

展阶段，2020年发布的《专业学位研究生教育发展方案（2020—2025）》提出专业学位要以提高实践

创新能力为目标，鼓励探索建立产教融合育人体系，因此近年来的研究热点主要聚焦于产教融合、

图5　关键词时区图

图6　突现词图谱
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校企合作、分类培养、案例教学、创新实践等方面。

（五） 专业学位研究生专业实践领域的研究热点主题分析

专业实践是专业学位研究生培养过程中不可或缺的一部分，对于促进教育与产业深度融合具

有重要意义，各培养单位和研究生教育的实践者、研究者对这一议题中的一些重要方面给予了高度

关注。

1. 专业学位研究生培养模式创新

我国的专业学位研究生教育具有“外生后发”的特征［8］，在研究生教育体系中，学术学位一直占

据着主导地位。目前，专业学位与学术学位在培养方案方面还存在着较为明显的同质化现象［9］，无

论是培养方案的制定、教学过程的实施，还是学位论文的撰写，两者之间的差异不大，这使得专业学

位的应用性和实践性没有在培养模式上得到充分体现［10］。研究生培养模式是学术界持续关注和研

究的核心问题，对研究生教育的整体质量有着直接影响。2010年，教育部强调加快专业学位研究生

教育发展的重要性，专业学位主要培养特定专业领域的应用型人才，而学术学位研究生以从事科学

研究的人才为主。2013年发布的《关于深入推进专业学位研究生培养模式改革的意见》，强调以职

业需求为导向，以实践能力为核心，以产学结合为途径，构建与国家经济社会发展相匹配具有中国

特色的专业学位研究生培养体系。《专业学位研究生教育发展方案（2020—2025）》进一步明确：到

2025年，应实现专业学位研究生培养模式的创新，完善产教融合机制，促进专业学位与职业资格的

紧密衔接，提高专业学位研究生的教育质量。

我国专业学位硕士研究生教育在培养目标上已经逐渐明确高层次和应用型导向，在课程教学

上更加重视实践教学和职业导向，在导师队伍建设上也进行了深入探索，形成了一套较为完善的培

养体系［11］。哈尔滨工业大学根据分类培养、科教融合、产教融合、满足社会需求的原则，对学术学位

研究生实施硕博连读的培养模式，而对专业学位研究生采取了更加职业化的培养路径。在技术进

步和职业更替速度不断加快的背景下，新兴劳动力市场对专业学位研究生教育提出了新要求，如何

进一步创新培养模式以适应这些新需求，如何培养具备跨学科能力的研究生以解决复杂的实践问

题，是我国专业学位研究生教育发展面临的紧迫任务。杨娟等提出专业学位研究生培养应当坚持

需求导向，创新校企共建模式，在导师队伍、创新平台和考核体系等方面，探索校企合作新机制，以

构建适应专业学位研究生培养的新模式［12］。为提升专业学位研究生教育的质量，各培养单位应根

据自身情况，积极吸收国内外经验，对关键培养环节进行改革，包括培养目标的制定、课程体系的构

建、导师团队的建设、实践平台的建立、学位论文评价标准和评价体系的完善等，力图形成具有自身

特色的研究生培养模式。培养单位与科研机构和产业界联合培养研究生的项目、“双师型”教师团

队建设等特色实践是专业学位研究生培养模式研究的重要探讨方向。

2. 专业学位研究生实践教学改革

与学术学位研究生教育相比，专业学位研究生教育更强调培养学生的应用能力和实践技能。

教育部对实践教学的改革及联合培养基地的建设给予了极大的关注和重视，2015年发布的《关于加

强专业学位研究生案例教学和联合培养基地建设的意见》强调通过改革现有教学模式、增加实践课

程的比例、强化实践基地建设等方式来提升学生的实践能力［13］。目前，各高校也在积极尝试案例教

学、模拟训练和实习实践等教学方法，突出实践教学的职业导向，将校内的课程学习与企业的实践

经历相结合，构建符合行业需求的多元化教学体系。

学界普遍认为，专业学位研究生教育应更加关注现实需求，重视培养研究生在实际应用情景中

处理问题的能力。刘国瑜提出课程体系建设要有效提升专业学位研究生的实践能力，以职业需求

为导向，重视将理论应用于实践，提高学生的综合素养［17］。南京大学在实践课程教学方面积极推进
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改革，建立了包括案例课程和校企合作课程在内的实践课程体系，这些课程在完善学科知识内容、

创新教学方法和提高学生能力方面都取得了显著成果［18］，为其他高校的实践教学改革提供了有价

值的参考。一些学者对当前实践教学的现状进行了实证研究，指出还存在对实践教学重要性认识

不足、实践环节教学力度不大，以及学生满意度不高等问题［14］。目前值得关注的一个主要问题是，

实践教学体系并没有完全体现出专业学位研究生教育的实践导向，表现在两个方面：第一，课程体

系与实践的结合不够紧密［15］。一些培养单位和领域的专业学位研究生课程体系与实践的融合度不

高，课程设置与实际人才培养需求之间存在偏差，难以达到培养应用型人才的目标。第二，双导师

制的建设效果不佳。校内导师的特长和关注点主要在于学术，一些导师缺乏实践经验，更擅长理论

教学和学术思维，而校外导师因各种原因对专业学位研究生培养的参与度不高，他们更多专注于实

务工作和技术实现，对学校所主导和组织的研究生教学过程贡献有限，因此实践教学形式化现象明

显［16］。未来的实践教学改革应重点探讨基于社会与学科发展，以及满足学生个性化的需求，以实际

应用为导向，构建更加科学合理的课程体系；实践教学方面应重点研究如何促进理论与实践的有机

融合，提升课程的实用性和有效性；在教学实施上应积极探索和强化培养单位与行业企业的合作，

通过邀请校内外专家、行业领域专家共同参与教学教材的编写、课程设计，积极探索开发实践类

课程。

3. 专业学位研究生实践和创新能力培养

专业学位研究生的实践能力和创新精神是人才培养的关键所在。2017年发布的《学位与研究

生教育发展“十三五”规划》中明确指出要加强专业学位研究生实践能力的培养［19］，确立了实践能力

在专业学位研究生培养工作中的目标导向性和现实重要性。根据突现词图谱，“创新实践”也是近

几年专业学位研究生教育领域中的热词之一，响应社会需求，提升实践能力和创新能力，是专业学

位研究生特色化发展的题中之义。

专业学位硕士生实践能力的核心在于知识的应用和创新能力的培养［21］，一些培养单位进行了

积极探索，如华南理工大学在专业实践的课程体系与基地建设、制度和管理建设等方面，以实践创

新能力为重点，构建了工程类专业学位研究生的课程体系［22］，重视提高学生问题解决的能力和培养

学生的创新思维，提高职业胜任力。目前专业学位研究生的能力培养仍存在一些值得关注和研究

的问题，特别是如何培养学生创新性创造性地解决实际问题的能力。相关研究指出，产教融合程度

不高，学生深入参与行业企业实践的机会有限，在专业实践培养环节中校企合作育人机制还不完

善，校内外导师的合作指导程度不高，校企合作实践基地未有效建立与实施等，均是导致专业学位

研究生的培养与学生实践创新能力形成之间出现脱节的重要原因［20］。专业学位研究生教育还需改

革现有的培养方式，以增强实践能力为目标，构建课程、教学、实践、导师、评价“五位一体”的专业学

位硕士研究生培养框架［23］。实践创新能力的培养，更加需要除高校之外的其他组织的合作，如何建

立高校与企业更紧密的合作关系，吸引各创新主体共同参与专业学位研究生的课程教学、专业实践

和学位论文等各个环节的组织实施，如何以更加协同高效的机制共同为专业学位研究生的发展提

供实际应用研究的机会和平台，如何通过制度建设强化双导师制度的落实，都是值得深入探讨的

课题。

4. 专业学位研究生教育的产教融合

产教融合在导师指导、课程教学、实践学习、毕业考核，以及职业资格认证等专业学位研究生培

养的关键过程中都发挥着重要作用［24］。2017年 12月，国务院办公厅发布了《关于深化产教融合的

若干意见》，提出促进教育链、人才链与产业链、创新链的有机衔接［25］。尽管产教融合的理念已被广

泛接受，但在实施过程中仍存在诸多挑战。王贺元等指出，高校与企业在思想、行动、评价、利益等
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方面存在差异，这些差异导致了专业学位研究生培养的困境［26］。柯勤飞等分析了专业学位研究生

教育产教融合面临的挑战，包括形式主义、内生动力不足、合作目标不一致，以及权责界定不清晰

等［27］，并认为产生这些问题的原因主要是由于高校与企业之间在政策认同和理念方面存在不一致，

组织结构和运作机制上存在障碍，教育实践中产教融合的实效性不高。

实现真正意义上的产教融合，需要高校与企业之间寻找一种互利共赢的协作模式，不仅要在理

念上达成共识，更需要在行动上厉行实践，建立校企联合培养研究生的长效机制，促进专业学位研

究生教育的高质量发展。一些在社会服务领域表现出色、拥有悠久校企合作历史和优势的学科与

高校，积极探索以产教融合的方式培养应用型人才。如华南理工大学通过优化课程体系，凝聚多方

力量共建实践基地，整合多方平台实现合作育人，促进工程技术人才培养和工程实践的深度融合，

以多种方式积极探索并实施产教融合教育模式［28］；武汉理工大学基于企业需求实行订单式培养，将

研究生的专业实践和科学研究等培养环节与企业创新紧密结合，让学生在企业中参与项目研发，深

入讨论关键技术问题，有效提升学生的科研创新和知识创造能力［29］。如何以产教融合的思路和模

式，推进更高层次的面向职业性人才培养的专业学位研究生教育的改革与发展，是理论界和实践界

都值得关注的重要议题。

三、结论与展望

（一） 结论

基于 CNKI数据库 2000—2024年的文献，运用 CiteSpace知识图谱工具进行文献计量及可视化

分析，对我国专业学位研究生专业实践研究领域的文献进行了梳理，得出以下结论：一是该领域发

文量总体呈上升趋势，2009年以后发文量快速增长，这主要与我国扩大招收以应届本科毕业生为主

的全日制专业学位硕士研究生的措施有关，也与专业学位种类和授权点不断增加、进而培养规模不

断扩大，国家不断推出加强和改进专业学位研究生教育的政策密切相关。二是作者和研究机构之

间合作较少，表现为发文作者之间合作程度较低，不同机构之间跨地域合作少，研究型大学是主要

的发文机构。这一现象的成因之一，在于我国的专业学位研究生教育主要依托于传统的学科建设

和学术发展模式进行授权点设置和培养模式设计。而全日制专业学位研究生培养规模的扩大，最

初是在那些学术水平较高、学科和学位点设置完善的综合性研究型大学中启动的。三是研究热点

逐渐向分类培养与产教融合转移。已有研究主要聚焦实践能力、培养模式、实践教学、实践基地等

方面，在专业学位研究生的实践创新能力培养、实践教学改革、培养模式创新、产教融合发展等方面

形成了较为丰富的研究成果，但产教融合背景下实践教学的创新，实践教学中职业性目标的实现，

以及更为高效的实践创新能力培养和两种学位类型分类培养等方面的研究仍需加强。

（二） 展望

在经济社会高质量发展的新阶段和教育强国建设的新征程中，高层次应用型人才的作用将进

一步凸显。按照《专业学位研究生教育发展方案（2020—2025）》，到2025年，硕士专业学位研究生招

生规模将扩大到硕士研究生招生总规模的 2/3左右，博士专业学位研究生招生数量也将大幅增加。

随着培养规模的扩大，专业学位研究生教育的质量和效益愈加受到社会各界的关注，同时对研究和

实践提出了许多新课题。专业学位研究生教育一方面要遵循研究生教育基本规律，另一方面也要

把握应用型人才培养的特性，突出应用型人才培养的特征，深入研究应用型人才培养的规律。专业

实践作为实践创新能力培养的主要依托，在专业学位研究生教育体系建设中具有重要意义，未来关

于这个领域的研究和改革可以从以下几个方面深入推进，从而有效促进专业学位研究生教育的高
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质量发展。

1.以专业实践为切入点的专业学位研究生差异化培养模式改革

形成明显区别于学术型研究生的培养特色，是专业学位研究生教育的社会吸引力和认可度之

所在。2023年，教育部出台了《关于深入推进学术学位与专业学位研究生教育分类发展的意见》，强

调要清晰区分学术学位与专业学位研究生的培养和管理体系［30］。专业学位与学术学位在培养模式

上的同质化，是影响专业实践效果、进而影响专业学位研究生培养特色和质量的一个重要原因，而

专业实践又是实现两种学位差异化发展的一个关键。以专业实践为切入点和突破口，打造专业学

位研究生教育的培养特色，提高其吸引力和认可度，是推进专业学位研究生差异化模式改革的一项

重要任务。

2.以专业实践为结合点的产教融合协同育人机制建设

产教融合超越了传统意义上的校企合作，更加强调人才培养的需求导向和结构优化，更加注重

高校育人与产业发展的协调共进，实现教育、科技、人才、产业的有机衔接。长期以来，产教融合被

认为主要是职业教育的任务，在研究生层次的应用型人才培养中，产教融合的意义、价值及受重视

程度还是不够的。产教融合是实现专业学位研究生教育目标的一个有效途径，未来的研究应更多

关注产教融合在专业实践环节的资源共享、过程管理、质量保障，以及科学评价等方面的协同作用

发挥。一是探讨多主体协同的育人机制。参与专业学位研究生教育的各个主体，在目标定位、价值

追求等方面是不同的，需要有效的机制设计和治理措施，来调动“政-校-企”多元主体的积极性，在

各主体之间搭建有效的沟通“桥梁”，实现人才供给与行业需求之间在培养规格、评价标准等各方面

的“精准”适配。二是探讨跨学科的实践教学改革方式。职业岗位要求专业学位研究生具有跨学科

知识和综合素养，而高校研究生培养主要是学科化的教学，未来应深入探讨如何打破学科壁垒，构

建跨学科培养机制，为学生构建起满足职业岗位需求的复合型知识体系，发展解决跨学科复杂问题

的能力。三是探讨多样化的实践资源配置机制。专业学位研究生教育既需要高校优质的学术资源

的支持，更需要社会各个主体所拥有的优质资源，尤其是蕴含在新质生产力中的创新要素的支持，

应深入探讨实务部门和高校各类优质资源的组合和整合，创设良好的实践平台、创新环境和应用情

境，为学生实践创新能力的培养提供结构化的资源支持。

3.以增值性和综合性为导向的专业实践的过程管理与效果评价

教育教学的过程管理事关学生的学习效果和培养目标的达成，教育评价事关教育发展的方向

和各主体的行动选择。从理论和实践层面厘清什么是充分的高质量的专业实践，专业实践的过程

和结果以及专业学位研究生发展的水平和效果由谁来评、评什么、如何评，对于有效地实施教育教

学过程控制和教育评价，具有基础性作用；提高各个主体对专业实践过程管理重要性的认识，培育

更加广泛的关于专业实践质量标准的共识，对于促进专业学位研究生教育的高质量发展具有重要

意义。对专业学位研究生专业实践环节，一是要重视过程性管理。专业实践的实施具有复杂性，如

学生选择实践和场所的自主、校外实践的空间疏离、实践活动的内在体验与外部可测等，都要求校

外实务部门和校内培养单位要合作实施对专业实践过程的管理，增强学习过程、进而增强实践效果

的可控性；二是要积极探索增值性评价，完善终结性评价。2024年 4月 26日，第十四届全国人民代

表大会常务委员会第九次会议表决通过了《中华人民共和国学位法》将“承担专业实践工作的能力”

和“实践成果”列为与传统的学位论文并列的可以选择的学位授予条件。如何进一步明确专业实践

能力的框架和内涵，科学构建实践成果的质量标准、认定形式、评价方法，更好地促进和评价学生能

力的增值性发展，完善专业学位研究生培养的终结性评价，是值得深入研究的重要议题。应关注专

业实践作为一个教育教学过程所具有的特殊规律，以及其对专业学位研究生教育教学改革的特殊
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要求，深入探讨其中的关键问题。
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Current research status and future prospects of professional practice of 
graduate students in professional degrees

ZHANG Leping， QI Xinyu
(South China University of Technology, Guangzhou 510640, P. R. China)

Abstract: In professional degree postgraduate education, professional practice, as a unique and important 
cultivation link, is not only a key process distinguishing it from academic postgraduate cultivation, but also an 
important institutional design for testing the quality of professional degree postgraduate education and the 
effectiveness of reform. With the help of CiteSpace data analysis and visualization tool, 1110 papers in China 
National Knowledge Infrastructure(CNKI) are used as research samples, and bibliometric method is adopted to 
systematically describe and analyze the number of publications, core authors and partnership network, frontiers, 
and hot topics in the field of professional practice of professional degree graduate education in the past two 
decades (2000-2024). The analysis results show that there is a general upward trend in the number of 
publications on the professional practice of professional degree students. There is little cooperation between 
core authors and research institutions, and the research hot topics are greatly influenced by national policies 
and social demands, the core themes are practice bases, cultivation modes, dual tutorship, teaching reform and 
practice innovation, etc. The research hot topics are gradually shifted to the integration between industry and 
education and classified training modes. In the future, the reform of professional practice from aspects such as 
the innovation of differentiated talent cultivation, the integration between industry and education, and the 
process management and effect evaluation guided by value-added and comprehensive orientations should be 
further explored to improve the quality of talent cultivation of professional degree graduate students.

Key words: professional masters; professional practice; research review; CiteSpace; knowledge map
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