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行业特色高校课程思政教育的
现状、问题及对策研究

——以重庆交通大学为例

曾令斌 1， 刘 念 2， 杨钰鑫 1， 郑 丹 1
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摘要：课程思政在新时代高等教育中占据重要地位，全面推进课程思政建设不但是落实立德树人根

本任务的战略举措，更是全面提高人才培养质量的重要任务。本研究采用问卷调查法，深入剖析交通行

业特色高校课程思政教育的现状，在此基础上进行问题透视及原因分析。研究发现，当前课程思政存在

形式主义倾向，教学体系尚不完善，教学方式单一，学生参与热情不足等问题。针对这些问题，文章分析

了深化课程思政内涵，完善教学内容设计，加强课程思政团队培训，提升价值认同等系列举措，旨在摆脱

思政教育形式主义的束缚，构建系统协调的课程教学实施体系，发挥教师在思政教学中的主导作用，从

而形成课程思政合力。
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习近平总书记指出：“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人是教育的根本问题，也是建设教育

强国的核心课题。”立德树人成效是检验高校一切工作的根本标准，全面推进课程思政建设是落实

立德树人根本任务的战略举措，关乎党的事业后继有人、国家长治久安和民族复兴伟业。行业特色

高校作为我国高等教育体系的重要方阵，是面向特定行业、具有显著学科背景和服务面向的战略力

量。新时代赋予其立足行业、服务国家的新使命，需以特色化、差异化发展为路径，全面推进肩负起

时代赋予行业特色型高校的新使命、新责任，全面推进课程思政建设，将行业精神与价值观引导深

入融入知识传授和能力培养全过程，培养大批特定行业领域高素质人才，为全面推进强国建设、民
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族复兴伟业提供有力人才支撑。

一、文献回顾与问题提出

自 2016年上海首次提出课程思政育人理念以来，学界对课程思政的研究经历了从理论性问题

探讨到实践性问题研究，再到育人模式及协同机制探索三个阶段。曾雪琴等［1］认为未来研究的重要

方向在于，立足不同学校的定位和专业人才培养目标，深化课程思政特色化体系建设。贺武华等［2］

对课程思政研究文献进行了聚类分析，指出当前研究手段和方法较为单一，未来应以问题导向，加

强实证研究。王婷婷等［3］系统分析了 1978—2021年间 CSSCI期刊发表的文献，发现课程思政研究

热点主要集中在思政元素融入教学及各专业课程分类开展课程思政等方面，在育人内涵阐释和专

业教材蕴含的思政元素挖掘方面尚显不足。

习近平总书记强调，交通是现代化建设的开路先锋，党的二十大报告也明确要求加快交通强国

建设。新时期，交通教育被赋予新使命，承担着培养高水平交通科技人才和优秀交通劳动者的重

任。交通行业特色高校拥有深厚的行业背景和专业特色，其人才培养与国家战略、行业需求紧密相

连。该类高校通过课程思政教育，可以有效培养学生的专业素养和社会责任感，展现其独特的优势

和特色。近年来，学者围绕行业特色高校的课程思政建设路径和方法进行了深入探讨，如翟文豹［4］

提出要以系统观念推进课程思政“全要素”建设，推动课程思政由泛在化向品质化特色化体系化发

展。郭瑾莉等［5］认为，行业特色高校要把握课程思政工作体系的系统性、教学体系的全域性和内容

体系的有机性，才能构建高质量课程思政育人体系。郭建新［6］则对行业特色高校红色校史研究中，

系统凝练出“马克思主义立场观点方法、社会主义核心价值观、行业职业要求”三大核心课程思政元

素，并对其内涵与育人价值进行深度挖掘，为行业特色高校推进课程思政建设提供新思路。王启宝

等［7］围绕某一门具体课程开展了课程思政教学设计与实践探索。在实践方面，全国高校交通运输类

专业课程思政研究联盟的成立及其举办的两届学术研讨会，为交通行业特色高校课程思政建设提

供了有力引领。然而，当前针对交通行业特色高校课程思政的理论研究仍显不足，特别是其系统性

和全面性方面。因此，结合行业背景和专业特色深入开展课程思政建设研究显得尤为迫切。

二、交通行业特色高校课程思政教育现状

本研究自编的调查内容涉及教师对课程思政的认识与理解、课程思政内容体系、课程思政教学

体系等方面，旨在了解交通行业特色高校课程思政建设现状及存在的问题。本次调查通过线上网

络问卷形式开展，向重庆交通大学专业课教师发放问卷 58 份，回收有效问卷 55 份，有效回收率

94.8%。本研究的调查对象均为系主任/副系主任，其中年龄在 34~41岁占比 52.73%，41岁以上占比

34.55%，硕士研究生及以上占比 87.27%，调查对象均为骨干教师，具有一定代表性，调查结果可信

度较高。

（一） 课程思政建设的认知现状

高校课程思政建设的多维度认知状况，涉及建设方案的规划、实施力度的评估、建设成效的考

量，以及对课程思政改革态度的反馈等。调查显示，多数教师对课程思政建设展现出了全面且深入

的理解，并形成了成熟的个人见解。

聚焦课程思政建设的具体实施情况，当被问及“学校是否已制定并出台了专业课程思政建设方

案或相关文件”时，81.8%的教师知晓已出台，重庆交通大学于 2019年已出台了《本科课程思政教育

教学改革实施意见》，详细规划了思政元素融入各专业课程的方案，确保做到“课程门门有思政、教
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师人人讲育人”。在调查“学校在专业课程思政精品项目的建设进展”时，87.3%的教师表明工作正

稳步推进中，另有 9.1%的教师表示计划即将启动，而还有 3.6%的教师表示不清楚情况。上述数据

表明还有部分系主任对学校课程思政相关政策了解不够，在执行落实上有差距。

关于专业课程思政建设的推行力度，81.8% 的教师认为学校在此方面采取了积极措施，而

12.73%的教师则评价为力度一般。这表明学校在推动课程思政建设的广泛性和深入性不足。在评

价专业课程思政的教学效果时，数据呈现出积极态势。由图 1可知，14.55%的教师认为效果极其显

著，36.36%的教师认为效果较好，45.45%的教师认为效果一般，而仅有 3.6%的教师认为效果欠佳。

这一系列数据表明课程思政取得一定成效，但未来还需要进一步加强。

就课程思政改革的态度而言，20%的教师认为课程思政与专业课结合紧密且形式多样，18%的

教师认为课程能够紧密结合时事，富有教育意义；41.8%的教师观察到，在一些专业课程中，教学方

法单一或思政元素融入不够自然，导致学生对课程思政的态度相对平淡。这一反馈为进一步优化

课程思政教学模式，提升学生参与度提供了依据。

（二） 课程思政内容体系建设现状

课程思政内容体系建设包括：思政元素在专业课程中的融入情况，融入的具体内容、程度、面临

的挑战、优先次序及必要性，以及对课程思政教学方法及其内涵的理解。调查结果显示，在认知层

面上，教师对“将思政元素融入专业课程的必要性”持有高度共识。

由图 2可知，61.8%的教师认为“非常有必要”，30.9%的教师持“比较有必要”的观点，仅有 5.5%
的教师表示“说不清楚”，认为“不太有必要”的比例 1.8%。进一步考察融入程度，25.5%的教师认为

实现了思政元素与专业课程的深度融合，38.2%的教师认为实现了较为显著的融入，而 36.4%的教

师则认为处于一般水平，如图 3所示。面对融入难度，43.6%的教师坦言这一过程极具挑战性。在

融入的优先性考量上，83.6%的教师表示会较多地考虑思政元素与专业课程的结合，这深刻反映了

高校教师对课程思政重要性的深刻认识与积极态度。

由图 4可知，关于在专业课程中应体现的思政元素，教师普遍认同家国情怀（83.64%）、职业伦

理与素养（56.36%）、理想信念（54.55%）等核心价值应作为思政元素融入专业课程。在挖掘专业课

程中的思政元素时，教师着重强调将专业人才的社会责任融入教学（89.09%），坚持社会主义核心价

值观的导向作用（72.73%），并加强工程伦理教育（52.73%）。同时，致力于将马克思主义立场观点方

法与科学精神的培养相融合（50.91%）。

在教学方法层面，教师倾向于采用多元化的教学策略，如图 5所示。其中，案例教学（76.36%）

图1　课程思政建设效果情况　　　　　　　　　　　　图2　思政元素融入专业课程的必要性
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和讨论式教学（58.18%）尤为突出，情景式教学（40%）和讲授式教学（38.18%）也是常用的教学手段。

教师在具体的教学实践中采用多种形式进行思政融入（图 6），在知识传授中融入历史人物故事、中

国科技成就，以坚定学生理想信念，占比 87.27%；通过分析超级工程案例，加强品德教育，激发学生

的爱国情感，占比 70.91%；借助经典阅读，拓宽学生的精神视野，占比 54.55%；强调实践环节中的学

思结合、知行合一，培养学生的创新精神，占比58.18%。

在课程育人模式的构建上，教师围绕责任担当（81.82%）、创新实践（61.82%）、发展理念

（45.45%）、社会人文（43.64%）等维度展开，充分展示了其在课程思政教育的必要性、价值及教学策

略上的深刻理解和良好实践，体现了较高的政治敏锐性和教育责任感。

（三） 课程思政教学体系建设现状

课程思政教学体系建设现状考察主要包括专业课程中思政元素融入的顾虑，体系构建面临的

问题、制约因素，以及推进体系建设的有效策略等。由图7可知，教师对专业课程中融入思政元素的

顾虑主要体现在四个方面。一是，52.7% 的教师担忧“缺乏专业的教师团队”；二是，“教学时间紧

张”，占比高达 69.1%；三是，“难以精准把握课程思政教育的核心内涵”，占 61.8%；四是，“学生参与

度不足”，占比45.5%。

进一步审视专业课程思政教学体系建设存在的问题，56.4%的教师认为体系尚不完善，而高达

85.5%的教师认为课程思政教育存在形式主义倾向，如图 8所示。此外，教学方式单一（56.36%）、专

图3　思政元素在专业课程的融入程度　　　　　　　　　　图4　专业课程应体现的思政元素

图5　课程思政教学方法策略                                                  图6　课程思政教学的形式
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业思政教师团队短缺（38.2%），以及教师参与积极性不高（34.55%）等问题亦普遍存在。深入分析制

约因素，排名前三的分别是课程思政授课团队的素质与能力（60%）、课程思政知识体系设计的科学

性（60%），以及课程思政评价体系的完善度（50.91%）。

在探讨推进课程思政教学体系建设的有效措施时，58.2%的教师主张全面修订课程大纲，以实

现思政元素与专业课程的深度融合；63.64%的教师强调通过学科文化建设，营造潜移默化的育人环

境；50.91%的教师倡导积极交流经验，形成可复制、可推广的示范模式；41.82%的教师建议构建专

业教师课程思政胜任力模型，以提升教学质量；47.27%的教师认为需要激发授课者参与课程思政的

积极性。综上，教师对课程思政教学体系的建设有着深刻理解和积极态度，他们不仅能够准确识别

体系构建中的核心问题与制约因素，还能提出一系列切实有效的改进措施。这不仅体现了教师对

课程思政育人价值的深刻认同，也为高校进一步推进课程思政育人体系建设提供了坚实基础。

三、交通行业特色高校课程思政教育存在的问题及原因分析

（一） 课程思政偏于形式主义，精准把握课程思政内涵有待提升

全面把握高校课程思政内涵，是有效推进课程思政建设的重要基础。调查显示，61.82%的教师

认为课程思政就是在专业课程教学中增加“思政教育内容”。这表明教师并未真正理解并把握课程

图7　教师对课程思政的顾虑

图8　课程思政教学体系建设存在的问题　　　　　　图9　课程思政教学体系建设存在的问题
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思政内涵，课程思政停留在表层，缺乏教学实践上的自觉。例如，重庆交通大学 2024年春季学期的

同行听课结果反馈，海岸动力学、建筑减灾防灾无课程思政内容，专家建议加强课程思政教育，增加

课程思政内容，把教书和育人有机地结合起来；道路交通安全工程、港航专业英语课程思政融入不

够明确，教学方法单一。这一问题的产生主要是受学科课程理念影响，重视知识技能培养而忽视理

想信念和道德教育。高质量的课程思政必须遵循教学的教育性原则，既要有量的基础，也要有质的

要求［8］。因此，课程思政不是简单地“做加法”，而是要立足专业课程挖掘思政元素并有机融入课程

教学，本质上将教书与育人相融合，在每一堂课上落实立德树人根本任务，践行“为党育人、为国育

才”初心使命。85.45%的教师认为课程思政教育偏于形式主义，课程思政教育还未真正融入专业课

教学及评价体系。一是思政元素融入教学内容的深度不足，在逻辑层面、知识层面、理论层次，以及

价值引领上有待补充；二是思政元素融入教学过程的温度不够，课程思政主要以枯燥乏味的宣传话

语为主，容易引发学生的抵触情绪。

（二） 课程思政教学体系建设不完善，在知识体系的设计上还有待完善

课程思政是以专业学习与职业发展为载体，将价值观教育有机融入教学全过程的育人理念，其

体系构建需涵盖系统化的知识内容与符合思政教育规律的结构框架。调查显示，56.36%的教师认

为专业课程思政教学体系尚未形成，课程思政建设缺乏系统性的顶层设计，思政元素挖掘和使用存

在重复低效或“硬融入”的问题，内容脱离专业课程实际，各门专业课程思政零散且无法形成合力。

以交通土建类专业为例，在探讨其专业的课程思政内容设计时，应当巧妙地融合并彰显一系列具有

鲜明交通行业烙印的交通精神，如“两路”精神、“铺路石”精神、青藏铁路精神、港珠澳大桥精神等。

这些精神不仅是新时代交通领域卓越成就的集中体现，而且深刻展现了中国交通建设者自力更生、

勇于开拓的创新勇气，以及在面对艰难险阻时，敢于担当、不懈奋斗的坚韧精神。教师在专业课程

教学中将这些鲜活的交通精神及具体案例与专业教育相融合，帮助学生深刻理解个人成长与国家

发展、民族振兴之间的紧密联系，从而激发其投身交通建设事业、服务国家战略的责任感和使命感。

概言之，将此类精神有机融入专业课程思政教育，不仅能够丰富教学内涵，提升教学深度，而且能在

潜移默化中增强学生的民族自豪感与爱国主义精神。这一教学设计策略对于培养具有家国情怀、

创新精神和实践能力的高素质交通土建专业人才具有重要的现实意义。然而，从同行听课反馈看，

专业教师在课程教学中并没有深入去挖掘交通发展史、重大工程中蕴含的思政元素，主观上缺乏开

展课程思政教育的自觉意识。受科学主义范式影响，高校在课程教学评价上过度关注“专业问题”

而忽视“价值问题”，教师在课程教学中“知识传授”与“价值引领”分道扬镳，违背教学具有“教育性”

这一原则。60%的教师认为课程思政知识体系设计是主要的制约因素。一方面，专业课程与思政

理论课未能同向同行，在专业课中仅仅简单的嵌入思政元素，未能与思政理论课形成相辅相成的关

系。另一方面，专业课之间“各自为政”，各门专业课的课程思政未能形成协同，只关注学科知识之

间的衔接，而忽视课程思政内容之间的连续性特征。

（三） 课程思政教学授课方式单一，在丰富教学形式上有待创新

课程思政建设的重点在课堂，课堂教学是全面推进课程思政建设的主渠道，而教学方式是影响

课程思政教学效果的重要因素。调查显示，制约专业课程思政教学体系建设的因素占比前三的依

次为教师素质和能力（60%）、课程思政知识体系设计（60%）、课程思政评价体系（50.91%），说明教师

在课程思政方面的能力素质亟待提升，课程思政知识体系有待完善，特别是部分教师在授课中并未

同步对学生展开思想政治教育，原因在于教师的认识局限。69.09%的教师最大的顾虑是“教学时间

有限”，认为融入课程思政内容将占用专业知识讲授时间，说明对课程思政内容片面第被理解为“专

业之外的东西”，在课程思政教育中的授课方式也比较单一。
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该问题根源在于高校专业课教师（尤其是青年教师）普遍存在“学科知识扎实而教育学素养薄

弱”的结构性矛盾。其对学科专业知识体系掌握深入，教育学理论储备不足；对教育教学和思想政

治教育的理解多停留在经验性的认知层面，缺乏学理支撑和理性建构。而当前碎片化、非系统化的

教师职前培训难以弥合这一专业鸿沟，成为制约课程思政实效的关键短板。当前部分教师在教学

上存在专业课程与课程思政“两张皮”现象，主要表现为，仍然沿用单项知识传递的灌输式教育，而

课程思政育人的本质要求通过师生深度互动实现价值浸润式教育。其深层症结在于教师对专业课

程与课程思政的融合机理缺乏系统性认知。在工具理性思维主导下，将知识传授视为核心目标，未

能充分把握课程思政“价值引领与知识传授同频共振”的育人本质。

（四） 学生参与度不够，对课程思政的价值认同有待提高

课程思政建设的成效与学生密切相关［9］。学生是课程思政最直接的学习者、感受者、获益者［10］。

调查显示，持“学生参与度不够”意见的教师占45.45%，说明学生在课程学习中更加关注知识技能的

掌握，而忽视情感、态度、价值观的养成，参与的积极性不高。师生缺乏对价值理性的追求。一方

面，学生认为课程学习就是掌握知识，获取技能，从而获得职位道路上的“敲门砖”；另一方面，教师

觉得只要完成教学任务，让学生顺利获得“学分”就达成了教学目标。32.72%的教师认为课程思政

的主体参与度是重要的制约因素。一是教育主体对课程思政内涵理解有偏差，套用思政理论课模

式，造成部分专业课程思政教育“异化”；二是教育主体对现行的课程思政理念认同度不高，误以为

课程思政是增加负担或画蛇添足，未能从落实立德树人这一根本任务的高度形成课程思政建设的

思想和行动自觉。

四、交通行业特色高校课程思政教育问题解决的对策

针对交通行业特色高校课程思政存在的问题，应坚持问题导向，在遵循认识论原理、马克思主

义基本原理、思想政治教育学原理的基础上，把握课程思政教育内涵、完善课程思政教学设计，强化

课程思政教育团队培训、强化学生对课程思政教学的价值认同，进一步构建交通行业特色高校课程

思政教学体系。

（一） 深刻把握课程思政内涵，摆脱思政教育形式主义桎梏

1. 精准定位交通专业人才培养规格

在交通强国建设战略引领下，传统交通行业与产业正经历着深刻的转型升级。因此，交通行业

特色高校需明确交通专业人才培养的精准定位，为课程思政教学体系的构建奠定坚实的方向与

基调。

（1）界定交通专业人才的核心素质。《交通强国建设纲要》高屋建瓴地指出，要培育顶尖的交通

科技人才，并锻造一支素质过硬的交通行业队伍。在新时代的浪潮中，交通行业特色高校应精准把

握交通人才的核心素质特征，致力于培养兼具全局视野、深厚专业素养、强烈爱国情怀与卓越匠心

精神的交通领域精英。具体而言，“全局意识”倡导学生超越个体利益，以整体福祉为重；“专业素

养”则强调扎实的专业知识与卓越的职业技能；“爱国情怀”激励学生树立国家意识，为交通运输事

业的繁荣贡献力量；“工匠精神”则鼓励学生追求卓越，精益求精，勇于创新。

（2）修订更新专业人才培养方案。作为交通人才培养的主阵地，交通行业特色高校应基于自身

的办学条件、独特优势及历史积淀，精准定位自身在交通人才培养体系中的角色与使命。对于研究

型高校而言，应聚焦引领交通科技前沿、解决复杂工程问题的科技领军人才培养；对于教学型高校，

则应紧密对接交通行业产业升级与技术革新的需求，构建与之相适应的知识型、技能型、创新型人
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才培养体系，为交通行业输送高质量的技能人才。

（3）重构课程思政教学目标。以交通专业人才培养规格为引领，深入探索为谁而教、教什么、怎

么教的问题，进而精准设定课程思政的教学目标。在目标设定过程中，应充分挖掘交通行业及相关

学科的内在思政价值与知识体系，强化交通教育与课程思政的深度融合，明确综合交通复合型人才

的育人目标与逻辑框架。基于此，对课程思政教学目标进行系统化重构，分篇章、分单元地细化教

学目标，以拓宽课程广度、深化课程内涵、提升课程温度为目标，从知识、逻辑、价值、技能等维度强

化教学目标建设，增强专业课程的知识性与人文性。同时，教学目标应紧密贴合时代需求，充分体

现时代性。

2. 注重课程思政资源内涵式开发

（1）凝练交通行业课程的核心思政主题。交通行业特色高校教师在开展课程思政教学之初，需

通过自我教育与学习，精准把握交通行业发展的脉搏，从专业课程知识体系中提炼出丰富的课程思

政资源，并对这些资源进行深入剖析与研究，确保在全面理解专业、课程、思政及学生需求的基础

上，精准把握每节交通行业课程的核心思政主题。从而，避免课程思政教学流于形式，确保教师能

深刻领会每节课的实质内涵，为课程思政教学的顺利实施奠定坚实基础。同时，教师还需以核心思

政主题为核心，结合专业学科特性，深入挖掘并拓展课程思政元素。

（2）构建交通行业课程的核心思政资源库。在明确课程核心思政主题后，教师应聚焦学生情

感、态度与价值观的培养目标，与专业教学团队及课程设计人员紧密合作，对已挖掘的课程思政元

素进行深度开发与整合。首先，深入挖掘交通行业知识体系中的思政教育点；其次，对思政教育点

进行精炼与总结，探索其与专业知识点的有机融合方式；最后，构建专业知识点与思政教育点相互

交织的“立体网状”关联体系。基于该体系，设计富有针对性的课程思政教学策略，并借助教学工具

生动展现课程思政教育点，将分散的课程思政教育点整合成系统完整的思政教育知识体系，形成交

通行业独具特色的课程思政资源库。

（3）有效运用交通行业特色课程思政资源。教师及专业人员开发的交通行业课程思政资源，应

广泛应用于教学实践中。鉴于教师在资源设计与开发过程中的深度参与，他们对课程思政教育知

识体系、各教育项目及其关键点均有着清晰而深入的理解，因此，能够精准把握专业知识与课程思

政的结合点。通过采用多元化的教学方法，教师能够有效吸引学生的注意力，提升其课程思政学习

理念，进而增强思政教育的实效性。此外，交通行业内的特色高校还应加强校际合作，共享课程思

政资源内涵式开发的宝贵经验，共同构建可广泛应用的课程思政教学资源库，提升交通行业思政教

育的整体水平。

表1　交通行业特色课程思政资源库示例

思政元素

爱国情怀

工匠精神

奉献服务

安全意识

……

关联课程

交通史

交通规划

轨道交通技术

道路工程

城市公共交通规划与管理

道路交通安全工程

……

具体内容示例

京张高铁建设：从詹天佑到现代工程师的爱国情怀传承

京沪高铁精密测量技术背后的工匠精神与精湛技艺传承

全国“最美公交司机”故事

7·23甬温线特重大铁路交通事故分析与安全警示教育

……
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3. 构建交通行业课程思政元素体系

（1）多类型划分交通行业课程思政元素。依据交通行业人才培养的核心要求，即培养具备爱国

情怀、专业素养、工匠精神，以及全局视野的复合型人才，践行“价值引领、知识探究、能力培养、人格

养成”四位一体的人才培养理念。具体而言，可将交通行业课程思政元素细化为四大维度：一是知

识维度，侧重于爱国敬业情怀的培育，通过追溯国家交通行业学科的发展历程，展现国家在这一领

域的努力与成就，激发学生的爱国情感；二是技能维度，强调“创新精神与创新能力”的渗透，借助专

业课程，引导学生认识到新工科领域的发展需求，鼓励他们勇于突破技术瓶颈，持续创新；三是素养

维度，融入“工匠精神”，如在“系统工程”课程中穿插钱学森等杰出人物的贡献与风范，树立工匠精

神的典范；四是行为维度，注重“团队协作行为”的培养，通过实践课程中的小组合作，解决实际交通

问题，增强团队协作能力。

（2）多维度深入挖掘交通行业思政元素。教师应紧扣交通行业特性，以社会主义核心价值观为

引领，深化专业课程教学改革，系统提炼并挖掘课程中的思政元素。这要求深入剖析专业课程内

容，结合课程特色、思维方式及价值导向，将思政元素融入教学中，实现潜移默化的育人效果。同

时，思政元素的挖掘应基于教材但不拘泥于教材，需对教材内容进行创新性的再梳理，构建新颖、可

行且具借鉴价值的交通行业特色课程思政教学内容体系，确保体系的连贯性、连续性和模块化，促

进课程间、章节间思政元素的相互衔接与递进，形成螺旋上升的教育效应。

（3）分层次将思政元素融入交通行业课程教学。这一过程需确保思政元素与专业课程教学的

有机融合，既要保证专业知识的教学质量，又要有效推进课程思政建设，避免增加学生负担或延长

课时。具体而言，一方面需精选课程内容，实现知识点与思政点的有机融合，使思政元素自然而然

地融入专业知识体系；另一方面，需在课程标准中明确体现工匠精神、敬业精神、创新精神，以及爱

国情怀等价值导向，细化各单元、章节的价值目标引导，深化课程思政元素的融入。同时，在教学方

法上，应紧密结合交通行业的最新发展动态与研究成果，采用案例教学等手段，确保课程思政教学

内容的时代性、前瞻性和开放性，持续保持育人的热度与活力。

（二） 优化课程思政教学内容设计，形成系统协调的课程教学实施体系

课程思政教学体系的构建旨在构筑一个闭环式的教学生态系统，该体系需依托全面而周密的

课程思政教学整体设计，以确保其能够顺畅贯穿于教学实践的每一个环节。在这一体系中，各个教

学环节相互衔接、紧密配合，共同促进育人与育才的深度融合。具体而言，通过聚焦课程思政教学

内容体系的丰富性、课程思政教学评价体系的科学性与课程思政教学支撑体系的稳固性三大核心，

从而有效推动高校课程思政建设向更高层次、更深层次迈进。

1. 重塑交通行业课程思政教学内容体系

重塑交通行业课程思政教学内容体系，对于明确高校教师课程思政教学的核心要点、确保教学

目标的精准实现、提高交通人才培养质量，以及促进国家交通行业的高质量发展至关重要。

（1）应深入挖掘交通行业发展史中的思政元素。交通行业课程应紧密围绕立德树人的根本任

务，结合学科专业的最新进展、行业发展的未来趋势，以及学生的学习需求，不断更新、丰富和优化

课程教学内容。在构建课程思政教学内容时，应运用历史唯物主义的方法，系统研究交通行业技术

的起源、演进历程及其变革动因，科学评估并总结不同历史阶段交通行业发展的经验教训，进而揭

示其发展的客观规律。这种基于历史视角的教学内容重塑，不仅能够使学生在回顾历史的过程中

洞悉交通行业发展的动态趋势，还能有效培养他们的历史思维与人文情怀，增强教学内容的历史厚

重感与人文深度。

（2）紧密结合国际国内时事动态挖掘思政教学资源。交通行业课程思政教学内容应紧跟时代
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步伐，及时反映行业研究的最新成果，将学科前沿知识融入课堂教学，以激发学生的创新意识与实

践能力，同时注重课程的人文价值导向。此外，还应将所挖掘的思政元素与国际国内大局紧密关

联，引导学生在关注时事热点、社会问题及重大事件的过程中，树立正确的立场观点，学会运用所学

知识分析交通行业发展中的现实问题，既要对中国交通行业在世界舞台上的发展水平有清晰认识，

又要明确其在国内经济社会发展中的战略定位，进而增强学生的民族自信心和社会责任感。

（3）应着力构建“知识+能力+素养”三位一体的教学内容体系。这一体系的构建，要求教师对课

程教学中的知识体系、能力体系及素养体系进行全面审视与重构。在知识传授方面，应确保学生掌

握与交通行业课程紧密相关的数学、自然科学、工程基础及社会人文科学等基础知识，帮助他们构

建起交通行业学科的整体知识框架；在能力培养方面，应注重培养学生的自学能力、岗位适应能力、

沟通协调能力、专业领域内的交流能力以及解决复杂问题的能力，使他们能够主动适应交通行业科

技的快速发展；在价值引领方面，则需树立学生的唯物辩证观和科学思维，培养他们的爱国情怀、敬

业精神、正确的职业观与劳动观，以及良好的职业道德素质和社会责任感，激励他们为交通行业的

繁荣发展贡献自己的力量，争做新时代的“大国工匠”。

2. 重构交通行业课程思政教学评价体系

课程思政教学评价体系的变革，旨在突破传统单一的科学主义评价框架，有效融合知识传授与

价值引领，通过构建多元化的评价体系，对课程思政教学实践进行全面引导、严格监督与科学检验，

确保课程思政教学的时效性与实效性，最终形成交通行业课程思政教学的闭环生态系统。

（1）强化同行参与，提升教学评价的专业导向。同行专家（包括资深教师、教学督导等）作为评

价体系中的关键力量，凭借其深厚的课程思政教学经验和对课程内容与知识体系的深刻理解，能够

精准把握课程思政教学的核心要求。他们通过现场观摩、数据收集与分析，对教师的教学目标设

定、内容构建、方法运用、资源调配、课程组织及思政元素融入等环节进行全面评价，实现过程性评

价与诊断性评价的有机结合，旨在精准反馈教学现状，为教师提供针对性的指导与督促。

（2）倡导教师自评，促进教学反思与成长。教师作为课程思政教学的直接执行者，其自我评价

是自我诊断、激励与成长的重要途径。通过自评，教师应审视课前准备是否充分，教学目标是否明

确对接交通人才培养需求，思政元素是否得到深入研究与有效融入；同时，反思教学过程中的师生

关系、理论与实践的结合度、课程思政与专业教学的融合度以及教学方法的创新性，并对自身的思

政教学素养与能力进行客观评价，以此推动个人教学能力的持续提升。

（3）鼓励学生参与，发挥评价的积极作用。学生作为课程思政教学的直接受益者，其评价意见

对于检验教学效果、优化教学策略具有不可替代的作用。鼓励学生积极参与课程思政教学评价，不

仅能帮助他们自我检验学习目标的达成情况，特别是情感、态度与价值观层面的成长，还能促使他

们回顾教学过程中思政内容如何激发学习兴趣，增强专业使命感与责任感。此外，学生评价还能反

映其辩证思维、整体思维与系统思维等能力的提升情况，以及对交通行业专业素质与能力的理解深

化程度，包括家国情怀、工匠精神、探究精神与创新精神等综合素养的培育成效。同时，学生评教结

果也为教师提供了宝贵的反馈，帮助教师更精准地把握学生需求，优化教学策略。

3. 优化交通行业课程思政教学支撑体系

交通行业高校课程思政教学支撑体系，作为推动课程思政教学有效实施的关键支撑，其优化与

完善对提升课程思政有效性具有重要作用。

（1）拓宽课程思政教学资源渠道。教师应着力推动现代信息技术与交通行业课程的深度融合，

依托丰富的线上多媒体资源，构建包含“课件、教学视频、录像资料、图片集、辅助视频、动画演示、作

业题库及习题集”等基础资源，并融合行业发展前沿动态、经典工程案例等拓展资源的数字化教材
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库。这一举措旨在将思政元素自然融入教学过程，通过多维度的感官刺激，提升学生的学习参与感

与体验感，使其在潜移默化中受到思政教育的熏陶。同时，加强与企业及实验基地的紧密合作，转

变传统教学模式，搭建课程思政教学交流平台，通过分享典型经验、组织现场教学观摩、开展教师教

学培训等多元化方式，促进教师间思政教学经验的交流与互鉴，持续丰富教学内涵。

（2）创新课程思政教学工具与方法。交通行业特色高校教师应勇于突破传统“灌输式”教学的

局限，积极探索并实现课程思政教学工具与方法的转型升级。教师可灵活运用AIGC以及虚拟仿真

等现代信息技术手段，有效化解课程思政教学中的痛点，特别是对于“难以言表”的思政元素，通过

AIGC或虚拟仿真进行情景再现，激发学生的学习兴趣与探索欲。此外，教师还可以围绕交通类专

业特色，举办课程思政专题讲座，利用在线会议平台拓宽教学受众范围，增强教学辐射力。同时，利

用微信公众平台开设课程专属公众号，定期发布课程思政教学资源，为学生提供便捷的线下学习途

径，促进教学资源的有效传播与利用。

（三） 强化课程思政团队培训，发挥教师思政教学主导作用

在构建课程思政教学体系的过程中，除了凸显教师的主导角色外，还需强化团队合作意识，促

进教学团队协同更新教学方法，从而在教学实践中合力推进体系的完善。

1. 强化课程思政教学的重视与落实

（1）高校要构建高效的课程思政教学团队协作机制。一是，建立一套高效、和谐的课程思政教

学团队协作模式，确保思政资源的最大化利用与共享。通过定期召开专题研讨会，促进团队成员间

的深度交流与经验分享，不断提升思政育人的实效性。二是，发挥资深教师的传帮带作用，通过以

老带新的方式，加速新教师的成长，整体提升教学团队的素质与能力。三是，推进教研活动的制度

化、常态化和规范化，强化课程思政教学能力培训，优化教科研环境，实现教学与研究的深度融合，

营造更加优良的思政育人氛围。

（2）高校要完善课程思政教学的监督与检查体系。鉴于课程思政教育的长期性和复杂性，必须

建立健全针对交通行业特色高校教师的课程思政教学监督与检查机制，为教学考核评价提供坚实

保障。例如，设立专门的交通类专业课程思政教学管理机构，并在各学院层面构建分级监督机制，

定期对教师的教学工作进行全面的评估、检查与调整。同时，加强队伍建设，提升管理效能，确保考

核评价机制的有效执行与持续优化。

（3）建立科学的课程思政教学反馈与评价机制。专业课教师作为课程思政教学的核心力量，其

反馈意见对于体系的完善至关重要。在设定明确、量化的教学考核评价指标及实施定期检查监督

机制的基础上，应高度重视并畅通专业课教师的反馈渠道。通过定期收集、分析教师的意见与建

议，及时反思课程思政教学，并进行调整与优化。鼓励教师结合自身教学实践提出建设性反馈，充

分发挥其在体系构建中的主体作用，确保课程思政教学能够精准对接学生需求，实现课程思政育人

目标。

2. 强化教师课程思政教学素养与能力

课程思政建设的关键在于教师先受教育，高校教师的思政教学素养与能力直接关乎课程思政

教学的品质与成效。然而，当前高校在课程思政教学领域的师资能力尚显不足，亟须通过教师思维

的革新、系统的团队培训及定期的思政教学能力评估，形成教师“人人讲思政，人人讲好思政”的新

局面。

（1）转变教师观念，深化课程思政教学素养。教师应深刻体悟思政育人的深远意义，明确自身

肩负的立德树人职责，摒弃“唯知识技能论”的偏颇观念，转而将思政元素有机融入专业教学之中，

以此增强课程的人文底蕴与思想深度，加深学生对课程精髓的理解。教师的思政教学不应停留于
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表面的知识传授，而是对专业课程内容的深刻洞察，精准对接交通强国战略人才需求，提炼出学生

必备的伦理准则、精神追求及实践策略，培育出符合党、国家及社会需求的高素质交通人才。同时，

教师应紧跟新工科建设的时代脉搏，积极响应教学改革号召，从行业标杆中汲取灵感，创新交通类

课程的思政教学模式，深挖课程中的思政元素，引导学生树立为交通强国建设贡献力量的崇高理

想，培养出兼具全局视野、专业素养、爱国情怀与工匠精神的交通人才。

（2）加强团队建设，提升课程思政教学水平。鉴于当前交通行业特色高校教师在知识传授与价

值引领方面的融合不足，亟须强化团队培训工作。这包括完善教师的职前、在职及继续教育体系，

将思政教育思想深植于心，提升教师的思政育人意识与能力。通过定期举办课程思政教学研讨会，

邀请行业专家深度剖析人才培养目标与专业知识结构，指导教师以科学的方法把握课程思政精髓。

此外，引入企业导师作为兼职思政教师，构建多元化的教学团队，利用企业模范与技术骨干的实践

经验，通过鲜活案例培养学生的职业素养，丰富课程思政的内涵与外延。

（3）优化团队管理，构建科学的课程思政教学能力评价体系。良好的组织与管理机制能够激励

教师不断反思与改进课程思政教学实践。将思政教学能力纳入教师考核评价体系的核心指标，对

表现优异的教师给予表彰与激励，树立榜样，增强教师的职业成就感与自我效能感。同时，制定完

善的团队管理制度，引导教师积极投身于课程思政教学实践，规范教学行为，树立优良教风，共同推

进具有广泛影响力的课程思政教学体系的建立与发展。

3. 强化课程思政教学方法创新

在构建课程思政教学体系的过程中，灵活运用教学方法对于自然且紧密地联结思政元素与专

业课程内容至关重要，它有助于学生深刻理解专业知识背后的价值内涵，确保思政育人的实效性。

当前，交通行业特色高校在课程思政教学实践中面临教学方法单一、缺乏吸引力的挑战，如“填鸭式

讲授”“生硬嫁接”等模式，导致课堂氛围沉闷，学生学习动力不足。因此，创新课程思政教学方法体

系，增强教学实效，成为亟待解决的关键问题。

（1）强化现代信息技术融合应用。现代信息技术的飞速发展深刻改变了课程思政教学的面貌，

为教学方法的革新提供了强大动力。高校应紧跟时代步伐，构建适应现代信息技术发展的课程思

政教学方法体系，通过“线上+线下”融合教育模式，充分利用混合教学的优势，丰富教学手段，提升

教学互动性。具体而言，可结合课堂讲授与实践考察的线下教学，辅以自主学习、直播授课等线上

形式，运用新媒体技术优化课程内容设计，增强课程的吸引力和感染力，从而有效提升思政教育的

效果。

（2）拓展课程思政教学的方法途径。为实现课程思政教学的最佳效果，高校教师应积极探索并

应用多种适应专业课程特点和育人目标的教学方法。多元教学法的灵活运用，旨在激发学生的主

动性、创造性，培养他们关注、分析并解决交通行业实际问题的能力。例如，案例教学法能够引导学

生深入剖析真实案例，培养问题意识和解决策略；情景教学法则通过模拟技术原理和施工场景，让

学生亲身体验工匠精神的精髓，增强职业认同感和责任感。这些教学方法的综合运用，将为交通行

业课程思政教学注入新的活力，推动其向更高水平发展。

（3）创新课程思政教学模式。交通类专业课程应致力于挖掘其内在的育人价值，巧妙地将社会

主义核心价值观、理想信念教育等思政元素融入课堂教学，实现知识传授与价值引领的有机结合。

这要求对传统教学模式进行深刻反思与改革，摒弃单一的知识灌输方式，采用以学生为中心的教学

范式，如线上线下融合教学、翻转课堂、混合式教学、场景项目式学习等新型模式。这些模式能够促

进师生、生生之间的深度互动，激发课堂活力，使思政教育在潜移默化中润泽学生。
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（四） 强化受教育主体对课程思政教学的价值认同度，形成课程思政合力

1. 全方位改进思政教育，提升学生价值认同度

首先，优化校园环境，比如定期针对学生开展思政教育讲座，及时更新学校宣传栏，宣传先锋模

范和先进事迹，发挥同辈群体的正面引导，加强德育对学生的激励作用。其次，树立平等的师生关

系。“亦师亦友”的平等交往是促使创造性和塑造价值认同的重要基础［11］。建立以学生体验为主的

课程思政教学模式，课程思政教学过程做到“围绕学生、服务学生、关心学生”，能够使得学生自主参

与课程思政建设。最后，丰富教学内容。以教学的供给侧改革为突破口，教学内容改革充分考虑学

生个体成长发展，关注学生的心理健康、心理效能感与道德素质等各个方面，促进学生价值认同度

的提升。

2. 完善学生考核评价方式，强化课程思政要求

首先，设立多元化的过程性课程考核方式。课程考核采用课堂发言、小组讨论、读书笔记、作

评、论文等方式，考核结果具备探究性和个性化，考核中注意贯穿思想政治要领和强化学习过程性

考核，特别要注重对学生的学习态度、课堂纪律、学术诚信的考察，增加核心价值观、德育等方面的

考核内容，引导学生养成良好的行为规范。其次，建立课程考核综合评价机制。高校应将思想政治

教育元素纳入考核评价过程中，把家国情怀、社会责任、道德情操、文化修养、思想品质等课程思政

内容有机融入考核评价标准中，并按照多维度、过程性考核评价方式，形成量化指标，全方位、全时

段地对学生进行综合考核评价。

3. 落实学生课程思政实践，发挥思政实践育人效力

首先，明确思政实践育人内涵。引导学生在课程学习中积极参与实践活动，以正确的价值观和

高尚的道德情操为追求，基于实践锻炼，自觉主动地将理论知识内化为实践经验、将道德内化为习

惯。其次，开拓交通行业实践思政育人方式。注重课堂教学与实践性教学相结合，通过校内实训平

台、合作科研机构、产学研基地等拓宽育人途径，加深学生对基本理论的理解，激发了理论联系实际

的意识，专业技能和应用能力都能得到有效提高。最后，推进理论思政与实践思政融合。通过理论

思政与实践思政将思想政治教育贯穿于人才培养全过程，引导学生坚定理想信念、提升道德素养，

进一步加深对党、国家及社会发展的认识与理解，在联系交通行业发展实际时自觉践行社会主义核

心价值观。

五、结语

采用调查法对重庆交通大学课程思政教育的现状进行了深入剖析，对形式主义倾向的显现、教

学体系的非系统性、教学方法的单一性，以及学生参与热情匮乏等问题针对性地提出了解决策略，

为行业特色高校课程思政建设提供案例及示范借鉴。然而，课程思政教育的改革与发展是一项持

久且复杂的系统性工程，需要高校、教师、学生乃至整个社会的协同努力与持续投入，切实通过理论

研究与实践探索，推动课程思政教育高质量发展，着力培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人。
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Research on the status quo, problems and countermeasures of ideological 
and political education in curriculum in universities and colleges with 

industry characteristics: a case study of Chongqing Jiaotong University
ZENG Lingbin1， LIU Nian2， YANG Yuxin1， ZHENG Dan1

(1. Chongqing Jiaotong University, Chongqing 400074, P.  R.  China；2. Chongqing University of Posts and 
Telecommunications, Chongqing 400065, P.  R.  China)

Abstract: Ideological and political education in curriculum (IPEC) plays an important role in modern higher 
education. Comprehensively promoting the construction of IPEC is not only a strategic measure to implement 
the fundamental task of cultivating people with integrity, but also an important task to comprehensively improve 
the quality of talent cultivation. This study uses a questionnaire survey method to deeply analyze the current 
situation of IPEC in transportation-featured universities. Based on this, the study conducts a problem and cause 
analysis. It reveals that there are multiple problems in IPEC, including formalism tendency, imperfect teaching 
system, monotonous teaching methods, and insufficient student participation. In response to these problems, this 
study proposes a series of measures, including deepening the connotation of IPEC, improving the design of 
teaching content, strengthening the training of IPEC teaching team, and enhancing the value recognition of 
educators. These measures aim to break free from the shackles of the formalism in ideological and political 
education, establish a coordinated system of curriculum implementation, play the leading role of teachers in 
ideological and political education, and thereby form the synergy of IPEC.

Key words: universities and colleges with industry characteristics; ideological and political education in 
curriculum; moral character and talents training
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