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适应新形势的《桥梁工程》教材建设
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摘要：桥梁工程是我国土木工程（交通土建方向）、道路桥梁与渡河工程等专业的主干课程之一。作

为最主要的知识传授形式，以教材为载体的课堂教学对教学质量有着决定性的影响。以桥梁工程必修

课为研究对象，针对现有教学中存在的主要问题，对教材的编写与修订策略进行了深入探讨。首先，构

建了以桥梁结构类型为主线、材料分类为辅线的合理框架体系；其次，遵循认知规律，采用“概论引导—

分述主体—归纳总结”的编排方法，在有限学时内实现教学效果的最优化，并做好与后续课程的衔接；再

次，通过对比各桥型的受力特点，夯实学生的力学基础；最后，立足学生就业实际，强化教材的实用性，紧

跟工程技术发展，提升教材时效性。此外，为适应我国基础设施建设现状及土木工程专业人才培养需

求，并服务于国家“一带一路”倡议，文章还介绍了《桥梁工程》越南语版与英语版的编写情况。
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交通是兴国之要、强国之基，桥梁是交通基础设施的重要组成部分。新中国成立以来，尤其是

改革开放以来，我国桥梁建设取得了巨大的成就，为社会经济发展做出了重要的贡献。桥梁工程作

为高等院校的主干课程，为培养桥梁工程技术与管理人才发挥着不可替代的作用。

进入新时代，在“卓越工程师教育培养计划”［1］“发展新工科实施卓越工程师教育培养计划

2.0”［2］的引领下，学界对桥梁工程课程教学开展了广泛深入的教学研究与改革实践。现有研究多聚

焦于课程体系建设、教学模式创新及教学方法改革等方面，并取得了丰硕成果。在课程体系建设方

面，学界开展了如精品课程、双语课程等具体课程的建设［3-4］与课程体系的建设［5-6］研究；对于课程内

容，学界开展了基于产出导向［7］、知识传输模型［8］、卓越工程师培养计划［9］、教学全过程［10-11］及工程实

践［12-13］等维度的改革研究；在教学模式创新方面，依托交互式多媒体与“互联网+”技术，引入微助

教［14］、在线课程［15］、翻转课堂［16-17］、BIM与三维技术［18-19］、人机交互平台［20］等信息化手段，并积极探索

项目式教学法［21-22］。

综上，无论教学手段如何革新，以教材为主要载体的教学内容建设，始终是教学改革实践的关
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键环节。然而，当前针对教材建设的研究成果却相对匮乏。究其原因，一方面，现有《桥梁工程》教

材的主编多为“双一流”建设高校教师，他们虽然具备较为丰富的教学与工程实践经验，但往往受限

于繁重的科研任务，难以投入充足精力；另一方面，承担一线教学任务的主力多为高学历青年教师，

他们虽然理论功底扎实，但工程实践积淀不足，且同样面临科研与职称晋升的双重压力。鉴于此，

本文以作者编写的《桥梁工程》教材为例，深入探讨新形势下教材建设的改革思路与实践路径。

目前，我国高校本科桥梁工程课程依据学时设置、授课对象及课程性质，主要分为三类：一是土

木工程专业（桥梁工程方向）必修课，学时最长；二是土木工程专业（交通土建或路桥方向）、道路桥

梁与渡河工程专业必修课，学时适中；三是土木工程其他方向或相关土建类专业的选修课，学时

较短。

本文讨论的教材属于第二类［23］。该教材编写工作启动于 2007年，2009年正式出版［23］，旨在为

覆盖面广、专业细分尚未深化的土木工程专业桥梁工程主干课程提供适用教材，同时兼顾交通工

程、建筑工程等方向的教学需求。教材出版以来，编者结合教学实践与改革成果持续完善内容。除

每年重印时的局部修正外，分别于 2013年和 2017年出版了第二版［24］和第三版［25］。前两版基本沿袭

了原有框架体系，而 2022年出版的第四版则在教材结构体系与具体内容上均进行了全方位的重大

革新［26］。本文将重点分析第四版的修订思路与实施效果。

一、桥梁工程教学中存在的问题

（一） 教学方法单一

桥梁工程是一门集理论性、实践性与综合性于一体的专业核心课程。然而，当前教学中仍存在

课堂教学占比过高的问题，对此学界开展了广泛探讨。例如，基于新工科科教融合理念，有学者提

出将工程实践、科研成果及科研思维分别融入教学内容、过程与组织的改革路径［27］；针对新工科对

创新能力的要求，相关研究建议改变单一讲授模式，通过增设课堂讨论、课后辅导及优化企业实训，

着力培养学生的工程思维与创新意识［28-29］。此外，亦有研究构建了集课堂教学、软件应用与工程项

目于一体的“理论—仿真—实践”多维度、多层次教学模式［30］。

（二） 教学内容多、学时少的矛盾凸显

桥梁工程是本科教学体系中的核心必修课程，具有理论深厚、实践性强及学科交叉度高的显著

特征。其理论体系庞大，仅力学基础便涵盖理论力学、材料力学、结构力学及弹塑性力学等；课程内

容贯穿桥梁的设计、施工与养护全生命周期，与地质岩土、工程勘测、水文气象及机械设备等多学科

领域紧密交织，知识体系繁杂。然而，当前课程学时数却呈缩减趋势，普遍设置为 64学时［31-32］。这

种教学内容多与授课学时少的矛盾日益凸显，对教材的内容选择与体系优化提出了极高要求。

（三） 教材内容迭代速度慢

桥梁工程技术的发展与科技进步、经济社会条件紧密相连。近年来，BIM技术、智能材料、无人

机及人工智能等在桥梁智能建造与运维中的应用日益广泛［33］，绿色低碳与可持续发展理念深刻影

响着行业走向。与此同时，生产力跃升与人工成本上涨，推动了桥梁从设计选型、计算分析到施工

管养的全产业链技术变革，我国桥梁工程技术的迭代速度前所未有。工程规范作为教学的核心依

据，亦伴随行业迅猛发展而加速更新，社会团体规范在新材料、新结构、新工艺等领域的响应尤为迅

速。上述形势迫切要求教材编写者与授课教师紧跟学科前沿，动态更新教学内容。当前，活跃的学

术交流与海量的文献资料虽然为获取新知提供了便捷渠道，但关键在于如何将前沿成果及时转化

为教材内容与教学实例，以保持教学内容的时效性。
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（四） 外文教材少

在国家“一带一路”倡议的推动下，我国企业海外桥梁工程业务增长迅速，加之留学生人数逐年

增加，亟须大量国际化桥梁工程专业人才。尽管研究人员针对本科桥梁工程教学中采用国际标

准［34］与留学生教学［35］等的研究有了一定成果，但因缺乏配套的外文教材，国际化教学与人才培养效

果受到明显制约。因此，开发适用的《桥梁工程》外文教材成为当务之急。

二、《桥梁工程》第四版修订概况

针对前文提出的四个主要问题，鉴于本文聚焦于以教材为载体的课堂教学研究，对于已有大量

研究成果的第一个问题（教学方法单一），此处不再赘述。关于第三个问题（教材内容时效性），核心

在于内容的适时更新。本文讨论的教材自 2009年首版以来，已分别于 2013年、2017年及 2022年完

成了三次修订，平均更新周期为 4年，较好地保障了教学内容的时效性，并计划于 2025年推出第五

版。第四个问题将在本文第三部分详细论述。因此，本节将重点探讨如何通过优化教材编写设计

以引导课堂教学，从而有效解决第二个问题，即“教学内容多、学时少”的矛盾。

（一） 《桥梁工程》前三版教材框架

虽然《桥梁工程》第一版［24］的编写是在我国桥梁工程技术发展成熟的基础上，但受传统教材编

写的影响，大多以混凝土梁桥、圬工和混凝土拱桥为主，且教材中仍保留了大量的手算内容。虽然

计算机有限元分析程序已普遍应用于设计院等单位，但教材在编写梁桥的荷载横向分布和超静定

无铰拱的理论与计算方法上时仍保留了相当大的手算内容。此外，教材仍以介绍混凝土桥梁为主，

对钢桥和组合桥的介绍较少，且仍以简支梁与拱桥作为介绍的重点，均各占两章，而其他三种大跨

径桥梁（连续梁、斜拉桥和悬索桥）介绍较少，各一章。此后进行的两次修订，目录改动均不大，以第

三版为例，各章安排如表1所示。

（二） 《桥梁工程》第四版改版思路

如前所述，本科教学改革后，桥梁工程课程学时大幅压缩，难以覆盖教材的全部内容。而工程

技术的迭代更新却要求教学内容不断扩充。为解决这一矛盾，更好地契合教学逻辑安排与工程技

术发展需求，研究团队于2018年启动了教材第四版修订工作，对编排顺序与内容进行了针对性优化

（表1）。经过一个学期的教学实践检验，进一步明晰了修订思路，具体如下。

表1　《桥梁工程》第三版与第四版目录对比

第三版目录

第一章 概论

第二章 桥面系与支座

第三章 简支梁（板）桥结构与施工

第四章 简支梁（板）桥设计计算

第五章 预应力混凝土连续梁桥与连续刚构桥

第六章 弯、斜梁桥与立交桥

第七章 拱桥结构与施工

第八章 拱桥设计与计算

第九章 悬索桥

第十章 斜拉桥

第四版目录

第一章 概论

第二章 简支梁桥

第三章 连续梁桥与连续刚构桥

第四章 拱桥

第五章 悬索桥

第六章 斜拉桥

第七章 桥面系、支座与附属设施

第八章 桥墩与桥台

第九章 桥梁设计

第十章 桥梁施工与养护
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1. 以桥梁结构类型作为分类主线，夯实桥梁结构的力学基础

现代桥梁结构形式多样，按桥跨结构受力特点划分是最主要的分类方式。第四版教材甄选了

简支梁桥、连续梁桥、拱桥、悬索桥及斜拉桥五种最具有代表性的桥型，分章（第二章至第六章）进行

重点阐述。

在各章编排上，侧重受力特点的分析与对比。例如，第三章通过连续梁与简支梁的弯矩对比，

揭示了连续梁桥在增大跨径、节约材料及提升耐久性方面的优势；第四章至第六章则分别对拱与简

支梁、悬索与拱及简支梁、斜拉索与悬索等的反力、内力进行了比较分析。此类横向对比旨在帮助

学生深入理解梁、拱、索三种基本结构体系的受力本质。

此外，本次修订将原教材第二章内容《桥面系与支座》调至第七章。此举确保了第一章概述桥

梁结构体系后续章节能连贯地深入讲解各类桥型，避免了主线叙述的中断。同时，将桥面系与支座

置于第七章，起到了承上启下的作用，实现了教材内容从上部结构向下部结构的自然过渡。

2. 根据教学规律调整顺序，新增桥梁设计章节

前三版教材第一章中关于桥梁总体结构的介绍篇幅较大，对于初涉桥梁工程专业的本科生而

言，知识点密集，难以有效消化。第四版教材将原第一章中有关结构总体设计的内容调整至第九章

单独讲解，有效解决了原第一章内容繁杂的问题。这一调整使学生能结合前述各章节奠定的专业

知识基础，更深入地理解桥梁设计内容，同时也与第一章形成呼应。此外，第九章还对钢桥、混凝土

桥、组合桥等按材料分类的桥型进行了对比分析。该章节的教学既是对全书核心知识的回顾与总

结，亦为学生开展毕业设计奠定了坚实基础。

3. 根据学生就业后实际工作内容，突出桥梁下部结构、桥梁施工与养护等内容

近年来我国大跨及特大跨桥梁建设蓬勃发展，然而从就业导向看，本科毕业生从事的设计、施

工、管理与养护等工作仍以中小桥为主。目前，中小桥上部结构多采用标准图纸设计，而下部结构

则需根据实际情况进行针对性设计，因此，学生掌握其设计原理与方法显得尤为关键。基于此，第

四版教材将原分散于梁桥和拱桥各章节中的下部结构内容整合为第八章《桥台与桥墩》。

此外，随着设计院对研究生接收的比例提高，本科生从事施工的人数也在增大。第四版教材增

设一章，将原来分散在梁桥和拱桥各章中的施工内容归并到第十章《桥梁施工》中。

4. 精简手算计算方法，优化章节内容

一是大幅度精简手算方法。例如，荷载横向分布计算仅保留杠杆法与刚性横梁法；拱桥内力计

算则删除了悬链拱轴线拱的恒载、活载，简化计算方法的介绍。

二是优化调整章节内容。具体包括以下方面，将原第六章中弯、斜梁桥的内容缩减后，纳入新

教材第九章“桥梁平面布置”一节；鉴于立交桥内容已在城市道路课程中涉及，故予以删除；部分斜

拉桥受力特性更接近预应力混凝土连续梁桥，故将其调整至第九章“桥型选择”中简要介绍；缩减后

的钢—混凝土组合简支梁的内容亦移至第九章“桥型选择”中；无伸缩缝桥梁与桥台处构造密切相

关，因此将其调整至第八章《桥台与桥墩》中。

（三） 意见征求

针对《桥梁工程》（第四版）的修订思路，人民交通出版社股份有限公司通过QQ群等向全国桥梁

工程教学征求意见。反馈意见总体认同新版教材的编排顺序与内容，认为其符合教学逻辑，亦能适

应工程技术发展需求。同时，部分教师提出了具体建议。

（1）关于荷载横向分布计算方法的精简，有观点认为“授人以鱼，不如授人以渔”。大学教育不

仅在于传授知识，更在培养学生分析与解决问题的能力。参照经典教材惯例，建议保留这部分

内容。
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（2）结合当前教学内容及学生就业去向仍以混凝土简支梁桥为主，建议保留甚至强化该部分的

内容及相关理论的计算，不宜精简。

（3）受篇幅限制，教学大纲中斜拉桥和悬索桥的内容较简单，仅涉及概念介绍，难以讲透计算理

论。因此，建议审慎考虑此部分内容在教材中的取舍。

（4）关于桥梁养护内容，建议强化对其重要性、原则、耐久性及相关工作流程的介绍。考虑到国

内养护规范尚在修编中，教材编写时应避免与即将颁布的规范内容重复。

（5）前三版教材中部分示意图（特别是涉及图文对照的内容）较为简单，学生难以准确理解图中

部件及线条意义。建议在修订时完善示意图的标注与说明。

（四） 具体修订及应用效果

1. 修订思路的调整

综合教学实践与同行反馈意见，作者在 2019年至 2020年的教学实践中，调整了相关教学内容，

特别是在 2020年长沙召开的第七届桥梁工程教学研讨会上，汲取了诸多有益建议。结合教学实践

与反馈意见，对原改版思路作了如下修订。

（1）优化简支梁荷载横向分布计算方法的编排。重新纳入“铰接板法”，并将其置于首位，旨在

通过该方法阐明计算原理；同时，将“杠杆法”作为“刚性横梁法”的特例进行讲授，并对其他方法作

简要介绍。

（2）强化悬索桥与斜拉桥的受力分析重点。着重分析主缆与斜拉索的受力特点。在分析悬索

桥主缆时，引入拱的受力对比；在分析斜拉索受力时，将其与悬索进行对比。通过对比，深化学生对

受力特点的理解。虽然未在文中详细介绍计算理论与方法，但在教材中补充了相关的参考文献，以

供读者深入拓展学习。

（3）响应加强养护内容的建议，重组章节架构。将原定的《桥梁设计与养护》拆分为第九章《桥

梁设计》与第十章《桥梁施工与养护》。同时，调整内容布局，将原第二章中的混凝土桥梁施工内容

与原第一章中的桥梁养护内容移至第十章。并补充了不同桥型施工的共性问题。鉴于我国桥梁建

设规模扩大与运营年限增长，养护任务日益繁重，第十章第三、四节重点介绍了桥梁使用管理的工

作内容、技术要求及养护与维修要点等，并在章末展望了桥梁发展前景。经过反复修订，第四版教

材的最终定稿情况如表1所示，全书共十章，总体分为两大板块。

第一板块为结构主体板块（第二章至第八章），系统介绍了各类桥型的上部结构、桥梁下部结构

及桥面系、支座等内容，涵盖结构构造与设计计算等核心内容。第二板块为综合概览板块（第一章、

第九章、第十章）。第一章为全书导论，涵盖主要术语、基本组成、桥梁分类、发展概述及作用等基础

内容；第九章与第十章则从设计、施工、养护三个维度，分析各类桥梁的共性问题，兼顾结构类型与

主要材料的影响。此编排方式以结构分类为主线，增添了“材料分类”的辅线，形成了“先总体，后具

体，再总体”的逻辑闭环，既符合循序渐进的学习规律，也便于与后续课程设计及毕业设计的有效

衔接。

2. 应用效果

自 2018起，作者在福州大学与加拿大曼尼托巴大学合作的“中加班”桥梁工程课程教学中率先

试行第四版教材的教学框架与内容，教学团队编写了配图的全英文课件，在学生沿用第三版教材的

前提下，实现了与新版内容的有效衔接。通过教学实践与改版工作的深入推进、精心打磨，教学成

效显著。以 2016级“中加班”为例，全班 58名学生的桥梁工程课程平均成绩达 80.3分，及格率高达

94.8%（仅 3人不及格）；在毕业设计环节，26名选修桥梁工程方向的学生均顺利完成了设计任务。

用人单位反馈，该届专业毕业生专业基础扎实，具备良好的桥梁受力计算与设计能力。教学实践证
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明，第四版教材的总体编排、逻辑顺序与结构体系科学合理，经得起实践检验。

此外，《桥梁工程》第四版教材出版两年来，通过日常教学交流以及第八届、第九届桥梁工程教

学研讨会等平台，获得了同行任课教师的广泛好评。

三、《桥梁工程》外文版编写

近年来，随着我国工程建设标准“走出去”战略的实施，规范外文版及翻译件数量显著增加。然

而，由于缺乏配套的专业技术书籍，无论是我国建设企业在国外落地应用，还是项目所在地外国技

术人员的理解与执行，均面临诸多障碍。与此同时，中国桥梁技术已取得举世瞩目的成就，国外同

行亟须了解中国桥梁建设的实践经验与技术体系。对外系统介绍中国的桥梁技术与规范，不仅是

回应国际关切，更是推动世界桥梁技术进步的重要举措。纵观国内现有桥梁类英文或中英文双语

图书，多以画册或具体工程案例介绍为主。缺乏系统阐述中国技术体系、依据中国规范编写的专业

教材。因此，出版配套的《桥梁工程》外文版书籍迫在眉睫。

基于上述行业背景，并结合前文所述教学实践对外文版教材的迫切需求，在人民交通出版社股

份有限公司的大力支持下，作者以《桥梁工程》（第四版）教材为蓝本，着手编写越南语版，并于 2025
年4月出版；英语版教材计划于2026年出版，以期填补相关领域空白，助力中国桥梁技术国际化。

（一） 《桥梁工程》越南语版

越南是我国重要邻邦，地处中南半岛东南端，地势狭长。近年来，随着交通基础设施的建设步

伐的加快，越南对桥梁工程技术与专业人才的需求日益迫切，因其本土技术储备与教育基础相对薄

弱，尚无法完全满足建设需求。

在公路桥梁规范方面，越南虽于 2017年颁布了由交通设计院主编的现行标准（共 14章），但该

规范主要参照美国AASHTO标准编制，内容尚显单薄，难以完全适应复杂的工程建设需求。但越南

对采用国际先进规范持开放的态度。例如，2016年越南海防市跨径 200 m钢管混凝土拱桥项目中，

越方邀请作者所在团队承担设计咨询任务，以中国《钢管混凝土拱桥技术规范》（GB 50923-2013）为

技术标准。该案例成功入选《中国工程建设标准在“一带一路”相关国家工程应用案例集》［36］。这表

明，出版依托中国规范的《桥梁工程》外文版，对于我国规范“走出去”、提升我国企业国际竞争力具

有重要意义。

《桥梁工程》越南语版以第四版教材为蓝本，但绝非简单的语言翻译转换。编写组通过实地调

研发现，桥梁工程在越南高校虽然为专业必修课，但教材建设滞后，缺乏专用教材。现有教材内容

简略，如部分高校使用的教材仅六章，深度不及国内短学时教材，还有的高校直接采用美国原版

书籍。

根据越南的工程实际与教学特点，本版教材在内容上进行了针对性调整。越南水系虽发达，但

大型江河较少，大跨径及超型桥梁建设需求相对有限，桥型以梁桥为主。越南在拱桥和斜拉桥建设

方面有一定的基础，悬索桥则多限于人行桥。因此，越南语版大幅精简了悬索桥相关内容，以贴合

当地需求。在案例选择上，为集中展示中国桥梁建设成就，书中采用国内经典案例替换原版中的国

外案例（仅保留少量极具代表性的国际实例），并增补越南本地桥梁照片，以增强教材的亲切感与实

用性。此外，对于专业名词术语，首次出现时均标注英文，附录中编制了“越—英术语对照表”，翻译

过程中参考了越南桥梁规范，力求精准。

值得指出的是，2020年人民交通出版社股份有限公司与越南建设出版社已合作出版《钢管混凝

土拱桥》越南语版，该书对中国桥梁规范体系（尤其是公路桥梁汽车荷载）及钢管混凝土拱桥技术作
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了系统介绍。鉴于此，本教材对相关重合内容进行了精简处理。作为两家出版社的首个合作项目，

《桥梁工程》越南语版的出版不仅深化了双方合作，也为中国出版业“走出去”贡献了力量。

（二） 《桥梁工程》英语版

《桥梁工程》英语版以中文第四版为蓝本，拟由人民交通出版社股份有限公司与 Springer公司合

作出版。鉴于英语的全球通用性，读者范围较广，该书既可作为高校教材，又是国际专业人士了解

中国桥梁技术的权威专著，还可以作为相关规范的重要辅助读物，因此，《桥梁工程》英语版的命名

为Highway Bridges—An approach based on Chinese Specifications。
在总体框架方面，英语版与中文第四版基本一致，仅作局部微调。将原第十章《桥梁施工与养

护》调整为第九章；将原第九章《桥梁设计》更名为《桥梁设计与发展展望》，并移至第十章。此种编

排把发展展望与设计相结合，更契合桥梁设计作为桥梁发展实际体现的内在逻辑。

在内容方面，第一章调整幅度较大，新增了对中国桥梁行业的全景式介绍，涵盖铁路、公路及市

政桥梁的管理、设计、建设、科教、出版与学术组织等，重点阐述了桥梁规范体系。原第一章中有关

中国现代桥梁的简介则结合具体内容分散至第三章至第六章中。

在案例选用上，相较于越南语版，英语版更多地援引中国本土桥梁案例与中国规范。由于不受

课时与篇幅的局限，英语版内容阐述较中文版更为详尽，参考文献亦更多选用英语文献。此外，英

文版教材取消了思考题与习题部分。

四、《桥梁工程》第五版编写

《桥梁工程》第四版出版以来，作者根据教学实践、外文版的编写及相关建议，在重印时已进行

了文字方面的修订，同步启动了《桥梁工程》第五版的修订。

（一） 总体框架

在总体框架方面，与英语版相同，这里不再赘述。全书的编写仍以桥梁结构类型为主线，以材

料类型为辅线。在第二章到第六章介绍各桥型涉及的不同材料结构时，以常见类型为主。如第二

章和第三章以混凝土梁桥为主，第四章以混凝土拱桥和组合结构拱桥为主，第五章以钢悬索桥为

主，第六章则以主梁采用不同材料类型的斜拉桥为主。

表2　《桥梁工程》越南语与英语版对比

越南语（目录）

第一章 概论

第二章 简支梁桥

第三章 连续梁桥与连续刚构桥

第四章 拱桥

第五章 悬索桥

第六章 斜拉桥

第七章 桥面系、支座与附属设施

第八章 桥墩与桥台

第九章 桥梁设计

第十章 桥梁施工与养护

修订内容

    增加中国桥梁，保

留经典桥梁，补充越

南桥梁，增加越南语

与英语术语对照表，

精简拱桥相关计算

英语版（目录）

第一章 概论

第二章 简支梁桥

第三章 连续梁桥与连续刚构桥

第四章 拱桥

第五章 悬索桥

第六章 斜拉桥

第七章 桥面系、支座与附属设施

第八章 桥墩与桥台

第九章 桥梁施工与养护

第十章 桥梁设计与发展展望

修订内容

    第一章概论增加对中

国桥梁行业介绍，重点介

绍中国桥梁规范体系；第

三章至第五章增加中国

现代桥梁，如梁桥、拱桥、

悬索桥和斜拉桥等桥例；

第九章改为桥梁施工与

养护；第十章改为桥梁设

计与发展展望，取消思考

题与习题
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在第四章《拱桥》中，将属于拱梁组合体系的系杆拱调整至最后一节介绍，前四节仅阐述桥面系

不参与主结构的真拱（true arch）桥。同样，第五章也将自锚式悬索桥置于最后一节。此种编排方式

与第六章《斜拉桥》将部分斜拉桥单独列节的体例保持一致，进一步凸显了以桥梁受力主结构这一

主线。

针对不同材料类型的结构，计划在第五版修订时按照“首次出现即介绍”的原则，调整相关内容

编排。例如，将钢桁梁置于第五章悬索桥加劲梁部分介绍，钢—混凝土组合梁置于第六章斜拉桥的

钢—混凝土主梁部分介绍。最后，在第十章对桥梁组合结构进行系统梳理与总结。

（二） 内容优化

《桥梁工程》自第一版以来，始终面向土木工程专业（交通土建或路桥方向）、道路工程专业及桥

梁与渡河工程专业的本科教学。针对课程学时有限的现状，教材力求内容精选、编排合理。然而，

历经多次修订，篇幅仍有所增长，字数与页码已由第一版的 61.8万字、376页增至第四版的 70.8万

字、478页。为此，第五版拟对简支梁荷载横向分布计算方法、应用较少的钢筋混凝土空心板与实心

板，以及结构设计原理课程中已涉及的挠度与预拱度计算方法等内容进行精简。同时，加强对各类

结构形式的横向比较，最大限度避免内容重复。

此外，顺应数字化教学趋势，第五版将利用相关技术，在控制纸张篇幅的同时拓展教学容量。

拟在相关章节嵌入二维码链接，链接植入荷载横向分布系数计算等难点讲解，以及新材料、新技术

的拓展视频与资料库，实现教材内容的立体化呈现。

（三） 技术更新

在第四版强调各桥型受力特点的基础上，进一步深化相关内容。例如在第六章《斜拉桥》中，系

统增加了梁、拱、悬索等结构在材料与几何非线性方面的比较分析。

教材内容以公路与市政桥梁为主。公路桥梁规范方面，除更新原有规范版本外，还将增列《公

路钢结构桥梁制造和安装施工规范》（JTG/T 3651-2022）、《公路缆索结构体系桥梁养护技术规范》

（JTG/T 5122-2021）、《公路装配式混凝土桥梁设计规范》（JTG/T 3365-05-2022）等新出版规范。市

政桥梁方面，针对住房和城乡建设部推行的以全文强制性工程建设规范取代现行标准中分散的强

制性条文的变革，将在第一章重点介绍《城市道路交通工程项目规范》（GB 55011-2021）。

表3　《桥梁工程》（第五版）修订内容

目录

第一章 概论

第二章 简支梁桥

第三章 连续梁桥与连续刚构桥

第四章 拱桥

第五章 悬索桥

第六章 斜拉桥

第七章 桥面系、支座与附属设施

第八章 桥墩与桥台

第九章 桥梁施工与养护

第十章 桥梁设计与发展展望

修改内容

介绍我国桥梁规范体系、更新桥例、增加思政元素

混凝土桥为主、附横向分布系数计算等专家讲解二维码、简化挠度与预拱度计算内容

混凝土桥为主、增加近年来应用较多的大跨度空腹式连续刚构桥例

混凝土和组合结构拱桥、拱梁组合系杆拱

钢悬索桥为主、新增悬索桥的钢桁梁加劲梁

增加钢-混凝土组合梁斜拉桥、部分斜拉桥、增加梁、拱、悬索等结构的材料与几何非线

性的比较

新增桥梁组合结构
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在桥例方面，更新了桥梁数量新纪录与新统计，并对近年来应用日益广泛的桥型进行增补，如

钢—混凝土组合梁通用图及相应专著［37］；第三章则新增了近年来在山区应用较多的大跨度空腹式

连续刚构桥［38］的介绍。

《桥梁工程》教材始终坚持寓思政教育于专业教学之中，以精练的文字、精选的桥例和清晰的脉

络梳理桥梁技术发展史，重点凸显我国古代与当代的桥梁技术成就，并通过对比国内外桥梁技术发

展与国际综合实力的关系，增强学生的民族自豪感、使命感与学习动力。第五版拟在原有的基础

上，进一步强化这一育人特色。

此外，作者承担《公路钢筋混凝土及预应力混凝土桥涵设计规范》（JTG 3362-2018）、《公路桥涵

地基与基础设计规范》（JTG 3363-2019）、《公路斜拉桥设计规范》（JTG/T 3365-01-2020），以及《公路

桥梁抗风设计规范》（JTG/T 3360-01-2018）等英文版编制任务时，通过深入研究和与沟通，对相关

规范及结构机理有了更深层次的理解，相关成果将尽可能融入第五版教材中。同时，吸纳《无伸缩

缝桥梁》（第三版）、《钢管混凝土拱桥》（第四版）等专著的优秀成果，以丰富教材内涵。

五、结语

以中等学时的桥梁工程必修课为研究对象，对教学内容与教材编写进行了深入探讨，主要结论

如下。

（1）针对《桥梁工程》课程教学存在的教学方法单一、内容多学时少、技术更新快、外文教材短缺

等问题，教材作为教学组织的重要载体，应通过精心编写与适时更新，切实提高教学效果。

（2）《桥梁工程》（第四版）以桥梁结构类型为主线，构建了科学合理的框架体系；遵循认知规律，

采用“概论引导—主体内容分述—再总体归纳”的编排方法，在有限的学时内实现教学效果优化及

与后续课程的有效衔接；通过对比各桥型受力特点，夯实学生的力学基础；紧贴就业实际需求，增强

教材实用性；追踪工程前沿技术，提升教材时效性。

（3）为适应我国基础设施建设及土木工程专业人才培养现状，服务国家“一带一路”倡议，编写

《桥梁工程》外语版。编写过程中，应依据目标读者群体差异，对内容进行针对性调整。

教材建设是一项永无止境的系统工程，修订工作具有持续性。立足自身教学实践，广泛听取兄

弟院校任课教师的意见，虚心征求设计与施工一线工程技术人员的建议，持续打磨完善，是打造精

品教材的必由之路。
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Textbook compilation of bridge engineering under the new situation
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Abstract: Bridge engineering is one of the core courses in the major of civil engineering (focusing on 
transportation or road-bridge engineering), the major of road, bridge, and river-crossing engineering in China. 
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Classroom activity based on textbook remains the primary form and plays a crucial role in the effectiveness of 
the teaching process. The compulsory course bridge engineering is taken as the subject, and an in-depth 
discussion on the compilation and revision of the textbooks is conducted in response to the main issues 
identified in the current teaching. The framework of the textbook is reasonable, which is primarily based on the 
structural types of bridges and supplemented by the classification of materials. The textbook follows the learning 
rule of knowledge and adopts the method of introduction guidance, main content narration and general induction 
to achieve optimal teaching outcomes with limited class hours and ensure coherence with subsequent courses. 
By introducing and comparing the mechanical characteristics of different bridge structures, the textbook 
reinforces students’ understanding of the mechanical foundation. The textbook also emphasizes practicality, 
based on students’ future employment situations, and incorporates the latest engineering technologies and 
trends to enhance its timeliness. Moreover, to adapt to China’s infrastructure construction needs and the current 
status of civil engineering education, as well as to serve the Belt and Road Initiative, the paper concludes with a 
description of the progress made in preparing the Vietnamese and English versions of the textbook.

Key words: bridge engineering; undergraduate teaching; new situation; textbook; foreign language edition
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