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来华留学生道路勘测设计课程
混合式教学改革与实践

顾 斌， 谢甫哲， 延永东
（江苏大学 土木工程与力学学院，江苏 镇江   212013）

摘要：道路勘测设计是一门综合性与实践性较强的课程。针对传统教学难以契合来华留学生的特

点、教学效果欠佳的问题，文章首先分析了该课程留学生的教学现状，梳理出师生沟通不畅、学生基础薄

弱且差异大、缺乏适配教材、教学和学习习惯差异显著、课时紧缺与内容繁多的矛盾、理论性强，以及考

核评价体系不健全等问题。基于此，确立了线上线下混合教学改革目标，并从内容设计、资源建设、组织

优化与评价完善四个方面开展改革实践。最后，结合近三年的教学数据与调查问卷结果对改革实践效

果进行了分析评估。结果表明，学生对混合式教学改革认可度与获得感较高；线上环节在一定程度上弥

补了课程学时不足的短板；改革实施后，学生卷面平均分与教师评教分数显著提升；学生学习主动性被

充分激发，课堂纪律与互动明显改善，整体教学效果显著提升。
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近年来，随着我国经济社会发展、国际地位稳步提升及“一带一路”倡议深入推进，来华留学教

育呈现出蓬勃发展的态势，特别是共建“一带一路”国家的生源显著增加［1-2］。进一步深化教育改

革，吸引多元文化背景的留学生来华深造，对促进国际人文交流、提升我国国际影响力具有重大的

战略意义［3］。为此，各高等院校高度重视来华留学生的培养工作。为了提升国际化水平与吸引力，

诸多高校针对留学生开设了全英文授课课程。然而，相较于中文授课，全英文授课在语言环境、学

情特征、教学方法及模式等方面存在显著差异，给教学带来了严峻挑战，成为当前高校亟待解决的

关键课题［3-5］。与此同时，来华留学生生源范围广（涉及全球约 200个国家和地区）且层次不一，当前

留学生教育偏重专业知识的传授，而对“知华友华”情感与价值观立场的引导相对薄弱，这在一定程

度上制约了我国高等教育的内涵式发展与整体外交战略大局。

土木工程作为社会经济发展的基石，是来华留学生青睐的热门专业。其中，道路勘测设计作为
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专业主干课程，涵盖道路平面、纵断面、横断面，以及交叉口设计的基本原理与方法，对学生的理论

基础与实践转化能力要求较高［6-7］。然而，传统教学模式难以契合来华留学生的学情特点，教学效

果不佳。同时，单一的知识传授难以兼顾价值引领的需求。线上线下混合式教学不仅高效整合优

质资源，丰富教学内容、激发学习主动性［7-11］，更为知识传授与价值观塑造的融合提供了契机。因

此，针对来华留学生道路勘测设计课程，探索课程思政与线上线下混合式教学的深度融合，对提升

教学质量与留学生培养具有重要现实意义。

一、留学生道路勘测设计课程教学现状

（一） 师生双方语言差异大

留学生具有显著的文化多元性。以江苏大学为例，生源主要来自巴基斯坦、伊朗、安哥拉、赤道

几内亚、刚果等亚非地区，学生在文化背景、生活方式及认知模式上存在较大差异。在语言层面，留

学生的英语水平参差不齐，尽管部分学生以英语为母语，但多数学生的英语表达存在语法不规范、

带有浓厚地域口音等问题。此外，国内教师长期处于非英语母语环境，英语听说能力相对薄弱，在

课堂互动中易出现表达不精准、用词不当等情况。这种双向的语言局限与文化差异相互叠加，进一

步加剧了师生间的沟通障碍。

（二） 留学生基础薄弱且差异较大

近年来，部分国内高校将留学生规模作为衡量国际化水平的核心指标，在招生环节存在“重数

量、轻质量”的倾向，一定程度上降低了准入标准。江苏大学留学生多来自经济欠发达的亚非地区，

受限于其所在国基础教育体制差异，留学生的学业基础相对薄弱。尽管招收的学生具有高中学历，

但在逻辑推导与公式运算理科基本功上，与国内学生存在明显断层。笔者在教学实践中发现，部分

非洲籍留学生对三角函数的度数与弧度概念存在混淆，难以独立完成三角函数转换与运算；而亚洲

籍留学生虽然基础相对扎实，但相较国内同层次学生，整体数理水平仍有较大差距。

（三） 缺乏适配教材

全英文适配教材的匮乏是制约留学生课程教学质量的一大难题。以实践性极强的道路勘测设

计课程为例，中外在技术规范、知识内容体系及编排逻辑上存在显著差异，若在教学过程中直接引

入国外原版教材，不仅会大幅增加教师的授课难度，更易导致该课程的教学内容与学生整体课程体

系产生脱节。

（四） 教学模式和学习习惯差异较大

留学生来源国的教育环境通常倡导宽松、互动的课堂氛围，学生习惯于问题导向与探究式学

习，而国内课堂多以教师单向传输为主，学生参与度相对偏低［2］。当前国内留学生教育往往直接沿

用传统本土化的教学模式［12-13］，这种供需错位显著降低了留学生的课堂融入感。此外，跨文化背景

差异也给课堂管理带来了挑战。受不同文化习惯影响，部分留学生的时间观念、纪律意识与国内标

准存在差异，早间课程（尤其是冬季）迟到现象较为普遍，课堂进出也较为随意。同时，留学生通常

具有较强的课堂表达欲，倾向于随时插话提问，这在一定程度上打乱教师既定的教学节奏与

逻辑［14］。

（五） 课程教学存在的问题

一是学时缩减与内容密集的矛盾突出。道路勘测设计是一门知识涵盖面广的专业课，涉及道

路等级划分、交通量计算、道路平面设计、纵断面设计、横断面设计、交叉口设计及道路选线定线等

模块。近年来，受课程教学改革影响，该课程学时由最初的 48学时压缩至 32学时。学时少而内容
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多的结构性矛盾日益凸显，导致诸多重点难点难以在课堂上深入剖析与巩固强化。

二是理论抽象与数理基础的脱节明显。该课程的核心道路线形设计部分高度依赖高等数学与

工程力学，包含大量抽象概念与复杂计算公式。面对数理基础普遍薄弱的留学生群体，此类教学内

容认知门槛较高，极易引发学生的畏难情绪，进而削弱其学习积极性与课程参与度。

三是考核与过程管控的失效并存。现行考核多采用“平时成绩（考勤+作业）+期末考试”的传统

模式，评价维度相对片面。由于缺乏有效的过程性评价机制，课程在实际运行中暴露出留学生课堂

参与度低、课后作业抄袭泛滥，以及期末考试成绩趋同（区分度低）等问题，现有考核体系难以真实、

客观地鉴别学生对专业知识的掌握程度。

二、线上线下混合式教学改革目标

科学的教学目标是引领教学活动、提升学生核心素养的前提［15］。线上线下混合式教学能够实

现两种载体优势的深度互补，为学生提供更为灵活、个性、高效的学习路径。基于来华留学生道路

勘测设计课程的特征，确立以下教学改革目标。

一是创新“三位一体”混合式教学模式，强化工程能力培养。针对留学生基础教育水平参差不

齐及学习习惯的差异，构建以典型工程案例为驱动、以解决复杂工程问题为核心的线上线下混合式

教学模式。提出涵盖“课前导学、课中探究、课后巩固”全过程的留学生教学策略，旨在切实提升来

华留学生“卓越工程师”的核心能力与综合素质。

二是优化教学资源配置，构建系统化混合教学支撑体系。深度融合传统课堂面授与线上自主

学习的优势，对教学要素进行科学重组。通过合理组织教学内容，搭建专属的混合式教学环境与平

台，建立多维度线上线下过程性评价机制，最终形成一套完整、可落地的道路勘测设计课程混合式

教学总体方案。

三是深掘专业课程思政元素，涵养“知华友华”国际人才。课堂上，突破单纯的专业知识传授，

从道路工程的发展脉络、标准规范等传统知识载体中，有机融入我国制度优势、基本国情、传统文化

及现代化基建科技的思政元素。引导留学生在专业学习中加深对中国的全面且客观的认知，致力

于培养“知华、友华、爱华”的高层次国际化人才。

三、线上线下混合式教学改革措施

学习的最终目标在于促进人的全面、和谐与可持续发展，而科学的教学设计正是达成这一育人

目标的有效路径。梁九义［16］从“导学、自主学习、教学设计”等方面探讨了混合式学习对现代远程教

育改革的影响；肖金芳等［17］基于校园网络学习平台，设计了教学设计、课程导入、虚拟学习环境设

计、学习评估、课堂教学、网络学习、实践学习、学习反馈的混合式学习模式教学流程。线上线下混

合式教学是传统教学的升级，它拓展了教育的边界，使教育形式更加多样化，具有时空限制小、资源

更加丰富等优势。以现状调研与资料分析→教学内容建设+思政元素分析设计→教学资源建设→
教学组织→教学评价层层递进的方式，开展道路勘测设计课程混合式教学改革，总体思路如图 1
所示。

（一） 教学内容设计

1. 内容建设

课程内容由多个部分组成，且各部分之间密切相关，能够将这种联系清晰地呈现在学生面前。

知识点的梳理情况如表1所示，主要从以下三方面展开。首先，详细梳理教学内容，提取主要知识点
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及关键内容，将简单的基础知识传授转移到线上，引导学生线上预习，课堂上着重纵向延伸，讲解重

难点内容，同时，针对留学生理论基础薄弱点，补充基础理论知识。其次，对课程教学内容进行重新

优化设计，完善讲义和典型工程案例，积极吸纳学科领域最新知识。最后，拓展与教学内容相关的

其他专业内容，充分利用线上资源优势，引导学生在课外自主学习，进而弥补课程学时不足的

缺点。

2. 思政元素设计

来华留学生是生源地国家和中国之间沟通交流的润滑剂和催化剂，因此，对来华留学生进行思

政教育，不仅可以引导其正确认识我国基本国情、基建科技及传统文化等，而且是提高我国国家软

图1　线上线下混合式教学改革总体思路

表1　道路勘测设计课程中知识点的梳理情况

章节

第一章 绪论

第二章 平面设计

第三章 纵断面设计

第四章 横断面设计

第五章 线形设计

第六章 总体设计、选线和定线

第七章 平面交叉口设计

主要知识点

道路勘测设计的主要任务；道路功能与分

类分级；道路设计的控制要素

汽车行驶轨迹与道路平面线形；直线设

计；圆曲线设计；缓和曲线设计；平曲设计

成果

纵断面概述（地面线、设计线和坡度和坡

长等）；竖曲线设计；爬坡车道；避险车道；

纵断面设计成果；

道路横断面组成；圆曲线加宽设计；平曲

线超高设计；行车视距及其保证；横断面

设计方法；土石方数量的计算及调配；横

断面设计成果

平面线形设计；纵断面线形设计；平、纵线

形组合设计

选线一般原则、方法和步骤；总体设计主

要内容；路线方案选择方法和步骤；定线

方法

平面交叉口的交通特征；交叉口类型和适

用范围；交叉口平面和视距设计；环形交

叉设计；立面设计

补充知识和拓展内容

我国道路发展史、现状与规划；我国著名道路

工程介绍

道路线形三维分解、平面、纵断面和横断面定

义；三角函数运算（注意区分角度和弧度）；离

心力计算；力的分解；不同国家规范的对比；

平面设计案例

汽车动力特性与纵坡；指数函数导数计算；不

同国家规范的对比；纵断面设计案例

不同国家规范的对比；横断面设计案例

实际工程设计案例

不同地形条件下道路选线；特殊地区和不良

地质区选线；选线案例；定线案例

不同国家规范的对比；交叉口设计案例
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实力和国际影响力的有效途径。课程思政教育采用隐性浸润式教学模式，即教师在课堂教学合适

时机无痕迹地讲解与我国科技、历史、文化相关的工程案例等，进而让来华留学生正确认识行业发

展及先进理念等。思政内容浸润融合情况如表2所示。

（二） 资源建设

线下线上教学资源要实现深度契合与优势互补，高质量且适配度高的教学资源是达成目标的

重要保障。道路勘测设计课程是一门高度综合的课程，其内容广泛交叉于工程测量、交通工程学、

工程地质与水文地质、汽车行驶基本原理及路基路面工程等领域，具有知识衔接点多，实践性强且

富有创造性等特征。鉴于该课程跨度大、学生基础参差不齐，文章对教学资源进行了系统重构，如

图2所示。通过从资源类型、知识内容到呈现形式的优化组合，使资源配置与教学实施高度同频，从

而提升资源的科学性与易用性，满足学生个性化、灵活选用的学习需求。

表2　道路勘测设计课程中部分思政内容浸润融合情况

序号

1

2

3

4

5

6

教学内容

我国道路

发展史

我国道路

发展现状

道路功能

与分类分

级

纵坡坡度

和坡长设

计

道路总体

设计

道路选线

工程背景

秦直道；子午道；西京

古道；官马大路

“五纵七横”公路网；

深中通道

秦朝的“车同轨，书同

文”；清朝的“官马大

路、小路”

兰海高速

巴基斯坦达苏公路

凉州区南部山区旅游

扶贫公路

思政元素设计

通过介绍我国古代对道路建设的重视，以及古代建设的有名道路，充分展现我

国古代道路建设的成就以及古人的智慧

通过介绍我国当前公路建设成就，展示我国以人为本，交通建设强国形象等

通过介绍我国古代对道路的分级分类，充分展现我国古人的智慧

通过介绍 2018 年 11 月 3 日在兰海高速 17 km 长的大纵坡路段发生的重大交通

事故，提醒学生今后工作一定要有行业规范意识

巴基斯坦达苏公路地处山区，泥石流、落石、塌方、地震等地质灾害频发，危险随

时都会降临，通过介绍巴基斯坦达苏公路，一方面展示我国基建强国的形象，另

一方面也让留学生更加理解“一带一路”倡议和构建人类命运共同体理念的历

史背景和重大意义

凉州区的贫困人口主要分布在沿山地区，受到交通条件的制约，沿山的产业优

势没有充分发挥出来。为了解决这个根本性的短板，政府投资修建了全长

80.26 km 的旅游扶贫公路。通过介绍，让来华留学生充分体会以人民为中心的

发展思想

图2　道路勘测设计课程的教学资源
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（三） 教学组织

美国学者梅耶基于认知资源理论提出了多媒体学习认知理论，指出学生需经历“选择、组织、整

合”三个认知加工阶段，方能实现知识的深度内化［18］。因此，教学组织需对这一认知过程进行持续

优化。此外，学习过程本质上是认知挑战与成就感的动态博弈，只有将任务难度与学生的心理满足

感维持在动态平衡，才能有效激发并维持其内在学习动机。基于上述理论，课程构建了“三个结合”

的混合教学策略：线上与线下结合、课内与课外结合、理论与实践结合。整体教学活动以线下课堂

为主导，将线上自主学习与课外拓展实践有机融入其中。图 3展示了具体的混合教学组织架构，实

施细节如下。

1. 课前：依托平台导学，精准定位学情

教师依托线上平台发布基础知识点资源包（含PPT、微课视频及导学案例等），引导学生自主预

习。学生完成预习后需进行线上随堂测试，以达成对基础概念的初步理解与简单应用。同时，教师

利用平台数据对学情进行精准分析，获得学生的学习情况，据此动态调整线下课堂的授课侧重点。

2. 课中：聚焦重难点内化，深化工程应用

线下课堂以“解惑与进阶”为主。首先，针对预习测试中的高频错题进行精准讲解，剖析错因以

深化底层认知；其次，对基础知识进行纵向延伸与重难点突破，并有机融入专题讨论与典型工程案

例剖析，促使学生在真实情境中实现知识的迁移与学以致用。

3. 课后：强化拓展促学，实现知识闭环

课后环节以线上个性化复习为主。教师定向推送课堂重难点解析、知识延伸材料及进阶习题，

为学生提供精准多样的促学服务。学生据此开展查漏补缺与巩固拓展，从而形成“预习—内化—提

升”的完整闭环。

4. 坚持问题导向，重塑知识体系

针对留学生的“动手意愿强、实践能力优”的特点，在整个教学组织中植入工程问题导向理念。

以实际工程问题为牵引，驱动学生从被动接收转向主动探究，帮助其将零散的知识点串联成系统的

专业图谱，进而打通理论向工程实践转化的“最后一公里”。

（四） 教学评价

教学评价是教学体系的核心环节，它不仅用于衡量教学效果，更具有关键的反馈与调节功能。

科学的评价模式对于激发学生学习内驱力、提升教师教学质量及完善培养方案具有重要意义。基

于此，道路勘测设计课程秉持“评价维度立体化、评价过程动态化”的理念，构建了涵盖“学习动机、

图3　线上线下混合教学组织示意图
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学习过程与学习效果”三位一体动态性评价体系。整体框架如表1所示，主要由过程性评价、表现性

评价与期末考试三部分组成。各部分的具体评价指标与评价方式如表 3所示。通过对各环节实施

效果的监测与数据采集，向后端教学环节输出反馈，驱动教学策略的持续迭代，最终实现教学效果

的最优化。

四、实施效果评价

自混合式教学实施以来，已覆盖三届留学生。为科学评估教学改革实践成效并持续优化教学

设计，课题组在改革初期即设计了专项调查问卷。近三年累计发放问卷 28份，有效回收 25份，部分

结果如表 4所示。数据显示，学生对混合式教学改革认可度较高，且获得感较强。平台数据进一步

表明，学生对教师自主研发的微课与课件资源接受度较高；在各类资源中，课后复习巩固类资源的

人均完成率较高（90%左右），课前预习类次之（80%左右），而课后拓展类相对较低（60%左右）。这

一规律有效印证了线上教学能有效缓解课程学时不足的矛盾，且高质量的课前导学显著提升了学

生在课堂上的专注度。图 4展示了含基线年在内的连续四年期末卷面均分及评教分数变化趋势。

实施混合式教学后，卷面均分显著跃升，首年增幅达 7.2 分，后两年稳步增长（分别为 2.9 分和 1.9
分）；学生评教分数亦从初期的86.5分逐年攀升至2023年的93.6分。上述客观数据与学生主观评价

相印证，表明该模式不仅增强了师生黏性，更切实提升了学生对核心知识的掌握度及工程实践能

力。综上，线上线下混合式教学有效激发了留学生的学习内驱力，课堂生态（纪律与互动）显著改

善，整体教学质效大幅提高。

表3　道路勘测设计课程教学评价内容

评价阶段

过程性评价

表现性评价

期末考试

时间

课前

课中

课后

课前

课中

课后

具体考核内容

线上教学资源学习完成情况和线上测试题完成情况

出勤情况

线上测试题完成情况和作业完成情况

线上互动情况

课上听讲情况；课堂互动情况等

线上互动情况

整个课程知识要点和部分理论知识的掌握情况

得分/分
5

10
5
5

10
5

60
表4　调查问卷的部分结果统计

序号

1
2

3

4

5

调研问题

通过本课程学习，你对中国整体认识的好感度有没有增加

线上线下混合教学方式能让你学习变得轻松容易

通过案例学习以及案例讲解，你的分析问题和解决问题能

力是否得到提升

本课程教学评价方式能否客观反映你的学习情况

通过本课程学习，你觉得收获如何

选项与比例/%
A. 增加（100）；B. 未增加（0）
A. 有，而且作用很大（84）；B. 有，但作用一般（16%）；

C. 没有任何作用（0）
A. 提升较大（56）；B. 有所提升（44）；C. 没有提升（0）

A. 能（76）；B. 较能（24）；C. 不能（0）
A. 收获很大，基本掌握了所学的知识（76）
B. 收获尚可，加深了对本门课程的了解（24）C. 收获

不多，教学方式有待改进（0）
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五、结语

线上线下混合式教学是教育信息化背景下教学模式变革的重要产物。该模式将传统的线下课

堂与线上教学学习深度融合，实现优势互补与同频共振，不仅有效激发了学生的学习兴趣，更为学

习效果与课程目标的达成提供了坚实保障。以来华留学生道路勘测设计课程为例，改革与实践显

著提升了学生的学习效果、自主学习能力和主观能动性；同时，教师借助信息化手段，实现了对教学

各环节的动态监控与多维度考核，教学管理质量大幅提升。

此外，将课程思政有机融入来华留学生专业教学，有助于引导留学生客观全面认识中国，在“讲

好中国故事，传播好中国声音”的同时，弘扬共商共建共享的全球治理理念。然而，新的教学模式的

落地对师生提出更高挑战。对教师而言，不仅要不断提高自身的专业素养，更需投入大量精力重构

知识图谱、研发优质数字化资源，并依据学情动态调整教学难度与任务负荷以适时精准干预；对学

生而言，必须破除传统的被动接受惯性，重塑自主学习意识，探索并灵活运用适应的学习策略。综

上所述，混合式教学改革是一项系统工程，唯有师生相互配合，协同发力，教学相长，方能达到课程

教学改革的最佳效果，真正实现卓越育人目标。
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Reform and practice of mixed teaching in road survey and design course for 
international students in China

GU Bin， XIE Fuzhe， YAN Yongdong
(Faculty of Civil Engineering and Mechanics, Jiangsu University, Zhenjiang 212013, P. R. China)

Abstract: Road survey and design is a highly comprehensive and practical course. Traditional teaching fails 
to consider the characteristics of international students in China, and it is difficult to achieve desirable teaching 
effects in postgraduate teaching. Firstly, this paper analyzes the current teaching situation of road survey and 
design course for international students, and sorts out problems existing in the teaching of this course, namely, 
difficulty in communication between teachers and students, weak academic foundations and large disparities 
among international students, insufficient suitable textbooks, great difference in teaching modes and learning 
habits, too much course content but too few teaching hours, difficulty in understanding the teaching content and 
imperfect evaluation system. Secondly, on the basis of analyzing the above problems, the goal of teaching reform 
is clarified, and the online and offline mixed teaching mode is reformed and practiced from four aspects: 
teaching content and design of ideological and political elements, teaching resources, teaching organization and 
teaching evaluation. Finally, combined with the teaching statistics and questionnaire survey results over the 
past three years, the practical effect of curriculum reform is analyzed and evaluated. The results show that 
students hold high recognition towards the online and offline mixed teaching reform, and the gains are generally 
great; on-line teaching makes up for the lack of class hours to some extent; since the implementation of online 
and offline mixed teaching, the average scores of students’ test papers and teachers’ evaluation scores have 
been significantly improved. Through the teaching reform and practice, students’ learning enthusiasm has been 
fully mobilized, classroom discipline and interaction have also been improved, and the teaching effect has been 
improved obviously. Relevant results can provide reference for the teaching and reform of other courses.

Key words: mixed teaching; online and offline; curriculum construction; civil engineering
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