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[摘 要】 认真编写课件脚本是加强结构力学网络课程建设的重要基础；强化 自主学习与协作学习是搞好结 

构力学网络课程教学的必然要求；建立完善的辅助教学系统是保证结构力学网络课程教学质量的必要条件。 
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实施新世纪网络课程建设工程，开展现代远程 

教育试点，是为了推动优秀教学资源的全国共享，促 

进我国高等教育整体质量和效益提高的一项具有深 

远意义的重要举措。2004年初，我校土木工程学院 

与网络教育学院合作，积极开展了结构力学网络课 

程的建设。结构力学网络课程主要用于网络教育学 

院招收的国内土木工程专业“专升本”学生的网上教 

学，同时也可用于全 日制本科学生的辅助教学。 

目前，在全国高校土木工程专业本科教育中，作 

为专业基础课的结构力学课程，大多按结构力学 I 

和结构力学Ⅱ两门课程进行教学。在结构力学网络 

课程中也是采用这一模式。结构力学I主要包括几 

何组成分析、静定结构内力计算及位移计算、超静定 

结构内力计算(力法、位移法和力矩分配法)及影响 

线等内容 ；而结构 的动力计算 、结构的稳定计算 、结 

构的极限荷载及矩阵位移法等内容则纳入结构力学 

Ⅱ中。我们通过这两门结构力学网络课程建设的教 

学实践，有如下几点体会。 

一

、认真编写课件脚本是加强结构力学网络课 

程建设的重要基础 

编写课件脚本要认真学习和贯彻教学大纲。教 

学大纲是以纲要 的形式规定学科 的内容、体系和范 

围，并确定课程的教学 目标和教学内容，是编写课件 

脚本的依据，也是检查教学质量的尺度，对教学工作 

具有指导意义。在结构力学网络课程建设中采用了 

全国高等学校土木工程专业指导委员会 2001年 11 

月制订的土木工程专业本科培养目标和结构力学课 

程教学大纲，并根据各章节的具体要求，将这一教学 

大纲按照学生需要掌握的知识点进行编排、整理。 

编写课件脚本要确定好配套教材。在结构力学 

网络课程建设 中主要以我校新近编写的适用于土木 

工程专业的教材《结构力学》⋯为参考。该教材是以 

前述教学大纲为主要依据 ，并考虑满足宽 口径的“大 

土木”专业培养目标的要求，在原重庆建筑大学多年 

结构力学教材建设和近几年教学改革实践的基础 

上，结合编者多年来从事结构力学课程教学的经验 

而精心编写的。 

编写课件脚本要突出网络课程教学的特色和重 

点。在结构力学网络课程建设中，课程内容采用模 

块化的组织形式 ，模块的划分具有相对独立性，基本 

上以知识点为单元。为方便学生学习，每个知识点 

以不超过 2—3屏为宜。为此，将结构力学I的内容 

划分成 1O个章节，结构力学Ⅱ的内容划分成 6个章 

节，每章分别组织知识点。譬如，将结构力学I第三 

章静定梁和静定刚架中一共 3节的内容编排成 9个 

知识点，具体名称如表所示(其余各章按类似的方法 

编排知识点)。 
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对每个教学单元的内容及其安排以及各教学单 

元之间的逻辑关 系进行 教学设计 ，并写 出相应 的课 

件脚本。这类似电影剧本，它描述了学生将要在计 

算机上看到的细节。课件脚本在课件设计、制作中 

占有非常重要的地位，它是网络课件中教学内容和 

教学方法的载体，而不是教材或教案的简单复制、堆 

砌。编写课件脚本时要 突出课程的重点 ，要重视介 

绍各个知识点之间的内在联系，对重点内容要结合 

例题详细讲解。 

编写课件脚本要精心设计和组织各种信息。课 

件脚本的内容包括屏显信息、逻辑信息、媒体信息、 

交互与链接信息等。 

屏显信 息是指 将在 PC屏幕上 显示 的教 学信 

息、反馈信息和操作信息 ，包括以 WEB页面显示 的 

知识点内容、教师对疑难知识点进行讲授的 PI~I"内 

容等。 

逻辑信息是指各种显示信息之间的逻辑关系， 

即先显示什么内容，后显示什么内容 ；后来的内容显 

示时，先前的内容是否还保留等。 

媒体信息是指教学信息中使用的各种媒体，包 

括文字、声音、图形、动画等。 

交互与链接信息包括人机交互过程中呈现的各 

种信息及教学过程中需要的各种超链接信息等。 

在课件脚本内容中以上各种信息都需要认真考 

虑，精心设计，精心组织。如在编写静定结构位移计 

算中“变形体系的虚功原理”这一知识点的课件脚本 

内容时，在叙述中既需 要文字信息又需要教师实时 

讲解的 PPT信息，说明结构的位移时既需要结构的 

位移及变形图又需要动画形象展示刚体位移与变形 

位移。另外，如有的学生需要复习“刚体(系)的虚功 

原理”这一知识点的主要内容时，还可以通过超链接 

实现。 

二、强化 自主学 习与协作学习是搞好结构力学 

网络课程教学的必然要求 

在传统教学模式中，教师与学生在规定的时间、 

规定的地点进行面对面 的教学 ，教师可通过观察学 

生的表情、进行课堂提问等方式了解学生的学习情 

况。而网络教学则是一种全新 的远程教学方式 ，必 

须在教学设计 、内容组织 、内容表现等方面采取措施 

提高学生的学习兴趣 ，加强学生的 自主学习与协作 

学习。 

在教学设计方面，强调利用各种信息资源来支 

持“学”而非支持“教”，强调以学生为中心，注重自主 

学习设计 ，并尽可能提供 与网上同学协作学习的环 

境。 

在内容组织方面，每一教学单元(知识点)应尽 

可能包含学习目标、教学内容、练习题、测试题、参考 

的教学资源、课 时安 排、学 习进 度和学习方法说 明 

等。在关键知识点上提供多种形式和多层次的学习 

内容。模块结构应具有开放性和可扩充性。课程结 

构应具有动态性 ，即建立起相关知识点之间的关联 ， 

确保学生在学习过程中可根据需要跳转 。 

在内容表现方面，尽量采用文字说明、背景资料 

支持 、配音阐述 、重点难点 内容动画表现以及小 画面 

教师讲授播放相结合。在设计课程内容时尽量采用 

交互方式，激发学生在学习过程中主动参与和积极 
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思考。充分发挥多媒体的功能 ，展现关键知识点 的 

内涵 ，使学生能够深刻体会，从而有利于培养学生获 

取知识的能力和创新能力。结构力学网络课程中几 

何组成分析、结构的动力计算、影响线等内容特别适 

合用动画表现。为此，我们在这几章中制作了大量 

的动画，并可由学生任意选择播放 ，以加深学生对相 

关知识的理解。 

考虑到网络教育学院学生一般年龄偏大 、基础 

较差、工作较忙这一实际情况 ，在课件制作时需要特 

别加强了教师实时讲解这一环节。在结构力学网络 

课程中，有超过 6o％的知识点录制了实时讲解，涵 

盖了该课程所有重点 内容和疑难 内容。在实时讲解 

中，强调结合配套教材，讲清楚基本概念、基本原理 

和基本方法，特别是学生不易看懂的内容，要重点讲 

清讲透，并尽可能多举例题说明；除了讲解各知识点 

外 ，还要说明相关知识点之间的内在联系，使学生对 

该课程内容融会贯通。我们对所有实时讲解的内容 

均制作了PPT课件。 

三、建立完善的辅助教学系统是保证结构力学 

网络课程教学质量的必要条件 

为了便于学生自主学习，在结构力学网络课程 

中除了提供课程介绍、教学大纲、考试大纲、每章前 

言与每章小结 以及各知识点 内容外 ，还提供了习题 

及答案、常见问题及解答 以及模拟考试试题及解答 

等辅助教学系统 ，所有这些内容均通过按钮的方式 

由学生 自主选择浏览或不浏览。 

习题及答案按各知识点提供，有的知识点不方 

便留习题则只提供思考题。常见问题及解答主要针 

对一些重点或疑难知识点布置。无论是习题或是常 

见问题，均要求学生首先 自己思考、自己做，然后通 

过操作按钮获得有关提示信息或答案。学完该课程 

后，学生可通过做模拟试题了解自己掌握所学内容 

的情况。 

在教学辅导过程 中，开学前通过 网上提供课程 

的学习进度计划、学习方法介绍以及导学材料(包括 

开篇导学、3～4篇阶段导学)帮助学生进入专业学 

习状态 。如学生在学习过程 中有疑问，可通过每月 

定期的网上语音答疑系统 、即时 BBS论坛或 电子邮 

件等网上教学平台与教师和其他学生进行交流。 

自2004年初以来 ，结构力学网络课程 已在我校 

网络教育学 院的土木工程专业“专升本”学生 中使用 

了4届(每半年一届)共 1700余人次，普遍反映效果 

良好。 
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Some experiences on the internet construction of Structural Mechanics 
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Abstract：Through the teaching practice during the Interact construction of Structural Mechanics，it is recommended 

that the fundamentM task during this process is the compilation and co~ummation of teaching script．Meanwhile，it 

should be noticed to promote the students’ability of self-study and cooperation．The adequate preparation of CAI plat． 

form is also the necessary condition of a successful course construction on the Interact． 
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