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摘要:在“新工科”建设背景下,如何突出高等教育的“育人导向”,把隐性的思政教育有机融入工科

学生的专业课程教学中,实现理论知识教育同社会价值观教育水乳交融、同频共振,是近年来高校课程

教学改革面临的主要难题。 以土木工程专业的钢结构基本原理课程为例,通过“基因植入”方式将红色

基因、爱国基因、工匠精神、工程伦理等课程蕴含的思政元素和承载的思政功能“润物细无声”地植入课

程教学内容、教学方法、教学设计和教学评价等各个环节。 全过程、多角度、多维度引导推进,促进思政

教育与课程教学目标、教学要素与教学过程的深度融合,构建课程思政一体化教学新模式。
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“蒙以养正,圣功也”。 立德树人是高等教育的根本任务,高校的思想政治教育工作是落实这一

根本任务的核心阶段,是引导处于“拔节孕穗期”的青年大学生树立正确社会价值观、走正路的关

键[1] 。 大学课堂教学作为开展思政教育的主渠道、主阵地,是提升学生思政教育实效和专业人才培

养质量的关键抓手。 其中,“思政课程”是思政教育的主动脉,是起引领作用的显性课程。 “课程思

政”是微循环的毛细血管,是一种潜移默化的隐性课程。 如何在畅通主动脉的同时,有效激活课程

思政教育的微循环,创新推动思政课程、课程思政与“新工科”建设同向同行,全过程、全方位协同育

人,已经成为高校课程思政教学改革的热点[2-3] 。
任何一门专业课程都担负着专业教育和思政教育的双重使命和责任,其内容也都蕴含着丰富

的思政资源[4] 。 钢结构基本原理是土木工程专业的一门专业主干课,主要以阐述钢结构的基本概

念、基本原理为宗旨,从力学角度使学生对钢结构材料、构件及连接节点的工作性能与设计方法有
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全面深入的理解和把握,它是一门理论性与实践性、科学性与工程性并重的综合技术型课程[5] 。 现

如今,充满个性的“00 后”大学生已成为该课程的教学主体,他们有着相对优越的生活条件,爱好广

泛,思想开放活跃,易于接受并尝试新鲜事物,但是过度依赖网络,抗压能力较差,是非辨别能力较

弱,对社会、国家、家庭及个人的责任担当意识较淡化,世界观、人生观和价值观尚处于模糊的不确

定形成状态[6] 。
从专业课程体系角度看,钢结构基本原理是一门承前启后的课程,既是前修房屋建筑学、材料

力学和结构力学等课程的综合运用,又是后续建筑结构抗震、高层建筑结构、地下结构等课程的有

效衔接。 因此,有必要将有温情的思政教育以“润物细无声”或“如盐入水”的方式自然和谐地融入

课程教学全过程,让学生入脑入心的同时,逐步提升个人的科学素养、职业认同和创新意识,培养学

生的家国情怀、工匠精神和使命担当,使其逐渐树立深厚的专业情感、正确的专业价值观和坚定的

专业信念[7-8] 。 本文以中国地质大学(北京)土木工程专业钢结构基本原理课程作为课程思政教学

试点,通过“基因植入”方式将红色基因、爱国基因、工匠精神、工程伦理等课程蕴含的思政元素和承

载的思政功能有机融入课程的教学内容、教学方法、教学设计与评价等各个环节,促进思政教育与

课程教学目标、教学要素及教学过程的深度、系统融合,构建钢结构课程思政一体化建设新模式。

一、课程思政一体化教学设计方案

钢结构基本原理是钢结构工程专业人才培养的起点课程,与工程规范和工程实践密切相关。
本文依据专业培养目标,结合学情分析及课程特点,通过“基因植入”的方式将思政元素有针对性地

融入课程教学的各个环节[9-10] ,达到知识-能力-素质-思政互融一体化教学,全方位、多维度贴心

育人。
(一)课程教学目标

教学目标制定是课程教学计划的顶层设计,本着“夯实专业基础,激发专业兴趣,匠心育人”的

教学宗旨,从知识、能力、素质、思政四个层面重塑课程教学目标,如表 1 所示。
表 1　 钢结构基本原理课程教学目标

目标层面 目标内容

知识目标
全面掌握钢结构材料、构件和连接节点的基础知识,理解钢结构分析、设计的基本原理;
熟悉钢结构设计相关规范,建立正确的钢结构设计理念;
了解钢结构技术应用研究的前沿进展及发展趋势

能力目标 培养掌握科学工程思维方法和持续创新的分析能力;
初步具备运用钢结构理论知识独立思考、分析、设计和解决复杂工程问题的能力

素质目标

培养正视工程问题、直面困难、拿出勇气和专业智慧战胜困难的坚定信心;
树立科学严谨、认真细致的工作态度;
培养多学科多角色的团队合作意识,提高表达与沟通能力;
与时俱进培养高素质创新型钢结构专业人才

思政目标

坚定“四个自信”,传承大国工匠精神,
 

厚植家国情怀;
培养乐于奉献的正确价值观、高度的社会责任感和强烈的工程伦理道德意识;
提升个人的专业素养、人文素养、职业认同和创新意识;
培养批判性思维和勇于探索自主学习的优良品质

　 　 (二)课程教学内容及实施方法

教学目标解决了“为何学”,教学内容和实施方法将解决“学什么、如何学”的问题。 钢结构基本

原理课程思政一体化教学设计方案紧紧围绕上述教学目标,依据各章节专业知识的特点,挖掘其蕴

含的思政教育元素。 同时,找准切入时机,采用讲、看、做、查等灵活多样的基因植入方式融入并实

501



　 　
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 高等建筑教育　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 2022 年第 31 卷第 6 期　 　 　

施思政教育,积极拓展线上思政教学时空,达到“大音希声,大象无形”的思政内化教学效果。 表 2
给出了课程各章节具体的教学内容及思政元素的实施路径。

表 2　 钢结构基本原理课程的教学内容及实施方法

章节 主要专业教学内容 思政教育点 思政实施方法

绪
论

钢结构的特点
钢结构的应用和发展方向
钢结构的设计原理与方法

传承红色基因;弘
扬家国情怀,树立
服务国家、服务社
会的意识;引导学
生坚定“四个自信”

观看“武汉火神山医院建设过程”视频,以冰冷的建筑,暖
暖的真情,向学生讲述战疫中钢结构建设者攻坚克难、逆
行而上、与疫情赛跑的精神,让学生看到很多同龄人正成
为这一代最勇敢的红色基因传承者,从而引发思考“我能
为国家、为自己的青春做些什么?”
选取为我国钢结构领域做出杰出贡献的代表人物,如李国
豪、陈绍蕃、沈祖炎等,分享其个人成长故事,激发学生爱
国、爱党的情感,引导学生将个人的发展与国家民族复兴
同向同行、同频共振
展示北京大兴国际机场、中国“天眼”等典型钢结构工程,
介绍钢结构建设的飞速发展和赶超西方发达国家的巨大
成就,了解钢结构在当前国家基础建设中的积极作用,播
撒“四个自信、四个意识”的种子

钢
结
构
材
料

钢结构对钢材性能的要求
钢材的主要力学性能及影
响因素
钢材的主要破坏形式
钢材的种类及规格

塑造百炼成钢的意
志;强化科学认识
的辩证思维;培养
社会责任感

以我国钢材生产七十多年的奋斗史为例,讲述钢产量如何
从世界第 26 位到连续 25 年世界第一,从钢铁大国到钢铁
强国的光辉历程,让学生领会到千锤百炼、刻苦勤奋是成
功及自身强大的基础
钢材包含的元素及对钢材性能的影响均存在利害辩证关
系,如碳含量对强度、塑性和韧性影响的辩证关系,易切结
构钢中通过提高硫、锰的含量,形成较多的硫化锰,可以改
善钢材的切削加工性能,硫元素由害转益。 通过这种辩证
思维关系,使学生辩证地看待对与错、益与害、得与失
从结构用钢的要求引入社会需求与高性能钢材研究的社
会责任,从航母甲板、特高压电工钢和嫦娥钻杆取样等事
例中,激发学生勇于承担社会责任,勇于开拓创新的精神

钢
结
构
的
可
能
破
坏
形
式

钢结构破坏的类型及原因
钢结构整体失稳的概念、分
类及特点
钢结构局部失稳的特点和
截面分类
钢结构疲劳破坏的特点
防止钢结构破坏的总体思路

撒下工程伦理的种
子;树立严谨求实
的职业态度;培育
和践行社会主义核
心价值观

通过纽约世贸中心、加拿大魁北克大桥、重庆綦江彩虹大
桥等钢结构重大工程坍塌事故案例分析,让学生在理解事
故诱因的同时牢记土木工程师保“工程安全”的核心担
当,严谨求实,吸取工程教训,从内心深处建立职业敬畏
感,提升自己的职业道德规范和工程伦理意识,培养和践
行爱岗敬业的社会主义核心价值观

轴
心
受
拉
构
件
及
索

轴心受力构件的类型和应用
轴心受拉构件的强度、刚度
验算与设计
索的力学性能和分析方法

刚柔并济,塑造充
满 韧 性 的 高 尚 人
格,提升人文素养

控制结构的强度、刚度和稳定性是保证结构安全的三大法
宝,蕴含着“以柔克刚、刚柔并济”的辩证控制关系,在满
足足够强度的基础上充分发挥结构的塑性和韧性。 培养
学生在适应学校硬制度约束的同时,从文化、价值观和情
感等软控制方面约束自己,逐步塑造充满韧性的高尚人
格,提升人文素养

轴
心
受
压
构
件

轴心受压构件的强度、刚度
验算
轴心受压构件的整体稳定
验算
轴心受压构件的局部稳定
验算
实腹式和格构式轴压构件
的设计方法

牢记初心,砥砺前
行;树立正确的价
值观、人生观;培养
凝心聚力、敢于担
当、通力协作的精
神;文理交融,增强
工 科 学 生 的 人 文
素养

在描述实腹式压杆稳定中,带领学生诵读郑板桥的《竹
石》:“咬定青山不放松,立根原在破岩中。 千磨万击还坚
劲,任尔东西南北风”,引导学生体会竹石哲学和竹子的
极端承载韧劲,比较竹子和其他树种的截面形状、尺寸与
抗压能力的关系差异,分析竹子的空心截面和间隔式竹节
布置对提高压杆稳定的积极作用
在分析格构式压杆稳定时,以宁波保国寺大殿的“拼装”
八瓣瓜棱立柱和“竹桶原理”为例,分析拼装式截面强劲
的抗弯、抗扭能力,使学生深刻体会到大家的紧密相连、团
结一心是实现中华民族伟大复兴的核心,增强文化自信,
坚持志向,永葆赤子之心,为热爱的事业鞠躬尽瘁,死而
后已
在构件的局部失稳学习中,培养学生树立正确的价值观、
人生观,培养凝心聚力、团结互助、合作共赢的意识,要像
格构柱中的分肢一样勇担重任
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　 　 续表 2

章节 主要专业教学内容 思政教育点 思政实施方法

受
弯
构
件

受弯构件的类型和应用
受弯构件的强度、刚度验算
受弯构件的整体和局部稳
定验算及保证措施
受弯构件的设计方法

体 验 职 业 岗 位 角
色;培养批判思维
和勇于探索创新的
科学精神

利用钢梁抗弯试验,让学生通过构件设计、试验方案设计、
试验准备与实施、试验结果分析等实践活动,亲身体验职
业岗位的角色及责任要求,培养去伪存真的批判思维和勇
于探索创新的科学精神

拉
弯
︑压
弯
构
件

压弯构件的类型和截面形式
拉弯与压弯构件的强度、刚
度验算
压弯构件的整体稳定验算
压弯构件的局部稳定验算
及保证措施
拉弯与压弯构件设计方法

培养主动学习、自
主创新和终身学习
的能力

拉弯是轴心受拉和受弯的共同作用,压弯是轴心受压和受
弯的共同作用,课前布置“如何利用前面章节学习的知识
解决本章问题”任务,调动学生查阅、整理文献资料,积极
主动思考问题,提出解决问题的思路和方法,培养学生主
动学习、自主创新和终身学习的能力

钢
结
构
的
连
接

钢结构的连接方法
对接焊缝的构造和计算
角焊缝的构造和计算
焊接残余应力和残余变形
普通螺栓的构造和计算
摩擦型和承压型高强度螺
栓的构造和计算

弘扬精益求精的工
匠精神

起连接作用的钢结构节点具有小而精、构造复杂的特点;
通过旁引古建筑连接中的榫卯咬合,形成结构精确、扣合
严密、富有弹性,历经千年而不脱落的“家中国粹”,引导
学生要像“榫卯之美”一样弘扬精益求精的工匠精神,做
到敬业、精益、专注和创新

　 　 (三)课程教学评价

工科课程的思政教学具有很强的隐性化、立体化、多样化特点[11] 。 在课程教学质量评价中,废
除单一的“理论知识”评价方式,实施“知识-能力-素质-思政”四位一体综合评价[12] 。 以理论知识

的掌握为明线,以知识技能和综合素质的提升为暗线,引入诊断性评价、过程性评价和总结性评价。
知识、能力、素质和思政评价在课程总成绩中所占比例及各自的考核方式如图 1 所示。

图 1　 “知识-能力-素质-思政”四位一体综合评价考核方式图

必须强调的是,课程思政教学评价的目的不是约束学生通过或不通过考试,而是让学生在学习

过程中体会精神上的愉悦、情感上的共鸣,产生态度和行为方面的转变。 同时,课程思政教学评价

也是教师对思政情境代入方式及产生效果的反思,其目的是及时改进课程思政的教学方案。

二、课程思政一体化教学实践应用案例

(一)具体案例设计

本案例选取第二章钢结构材料中的“钢材的主要力学性能及影响因素”知识单元进行思政一体

化教学活动设计及效果评价。 思政目标:塑造百炼成钢的意志,强化科学认识的辩证思维及责任担

当。 主要在钢材生产过程、钢材化学成分和钢材性能指标三个知识点处恰当引入思政元素。
切入点 1:钢材生产过程———百炼成钢

每个人的个性化成长过程与钢材的生产过程极其相似,都需要经历脱掉稚嫩(冶炼环节)、去除
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杂质(脱氧环节)、调整个性形状(铸造和轧制环节)、破镜练级(热处理环节)的过程,最终实现不断

成长与蜕变。 我们要珍惜生命价值,在青年时期萌生职业理想,孕育高尚的品德情操,培养坚忍不

拔、吃苦耐劳的毅力品质,追求积极向上的生活。 中国钢材产量从弱到强的奋斗历程,激励我们“接

过前辈的接力棒,跑好当代青年的这一棒”,充分展现自己的价值,时刻铭记“宝剑锋从磨砺出,梅花

香自苦寒来”。
切入点 2:钢材化学成分———辩证思维

钢材的化学成分复杂,包含很多有益元素和有害元素,这些元素对钢材的强度、塑性、韧性及可

焊性的性能影响显著。 碳在钢材中的含量和钢材强度随温度的变化均存在辩证关系。 当含碳量在

0. 8%以下时,随着含碳量的增加,钢材的强度提高,而塑性和韧性降低;当含碳量在 1. 0%以上时,随
着含碳量的增加,钢材的强度不升反降。 钢材的强度在温度低于 250℃以下时,随着温度的升高,强
度增大;当温度高于 250℃时,强度急速降低。

硫在钢材中多数情况下被作为会产生“热脆”现象的有害元素,但在某些条件下,可以转害为

益,成功逆袭。 如在含硫易切钢材中,适当提高硫、锰的含量,形成较多的硫化锰,可以改善钢材的

切削加工性能。 这种辩证关系让我们悟出做人的道理———碰到问题时要辩证地看待对与错、益与

害、得与失[13] 。
切入点 3:钢材性能指标———责任担当

与砌体和混凝土材料相比,钢材具有较高的强度、良好的塑性和韧性,其抗震性能最优。 以“汶

川抗震精神”故事,通过对比灾前灾后建筑物的情况,让学生真切感受自然灾害的巨大破坏力,引出

土木人的责任担当,有义务和责任在未来的职业生涯中设计施工出更安全、更可靠的钢结构建筑。
(二)教学效果评价

为了检验课程思政四位一体化教学方案的实施效果,笔者灵活运用多种方式对学生进行课程

思政目标考核。
(1)试题课堂表现,观察每个学生对思政元素嵌入的兴趣程度,从互动讨论交流中考核学生的

批判辩证思维意识。
(2)通过期末考试。 紧扣钢结构课程的工程特点,开发设置融入思政元素的开放性考题。 例

如:从工程技术、工程伦理等方面综合分析钢结构事故案例,从而引导学生在钢结构设计(施工)中

考虑环保和可持续发展因素、刚柔并济的斗拱节点,体现古人的工匠智慧等。
(3)从学生的平时作业、试验过程及试验报告的细节处挖掘学生勇于探索的创新精神及“工匠”

意识。
通过对所在学校土木工程专业 2018 级钢结构基本原理课程的初步思政教学改革实践发现:有

88%的学生对思政元素融入课程及融入方式给予了积极响应,课堂互动气氛比 2017 级学生明显活

跃;有 65%的学生能较全面地从多角度、全方位分析融入思政元素的开放性考题,促进了对专业知

识的全面、深入理解。 有 90%的学生能自主学习、主动搜集文献资料、完成作业、撰写报告,部分学

生的报告、作业具有一定的创新性。 整个教学实践基本达到了预期教学效果。

三、结语

在“新工科”建设背景下,如何突出高等教育的“育人导向”,把隐性的思政教育有机融入工科学

生的专业课程教学中,实现理论知识教育同社会价值观教育水乳交融、同频共振至关重要。 以土木

工程专业的钢结构基本原理课程为例,结合“00 后”大学生的学情分析及课程特点,构建了一种基
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于“基因植入式”的课程思政一体化教学方案,并进行了具体案例设计和教学效果评价,得到以下

结论:
(1)通过“基因植入”方式将课程蕴含的思政元素和承载的思政功能一体化融入课程教学的各

个环节,能有效促进学生对专业理论知识深入全面理解,也有利于青年大学生形成科学正确的世界

观和健康的价值观。
(2)采用情境创设等灵活多样的思政切入方式是有效激发学生入脑入心,让有料、有趣、有意义

的课程思政教育真正“活”起来的关键。
(3)每个学生由于其成长环境及个人性格等方面存在较大差异,在当下开放式教育环境下会形

成不同的意识形态,如何利用大数据和丰富的线上资源为学生提供针对性、个性化的思政教学将是

进一步探索的方向。
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